3 क्‌तिकार-परि चय 


शैघ्तानंयसल्नलों सालो , 
ज्वच्जे ६ ऊपा ऐश ५ । 





शआ्राचार्य प्रवर श्री जीतमल जी महाराज का जन्म मारवाड- 
राजस्थान प्रान्त के नागौर जिलान्तगेंत लूणपसरा गाव मे विक्रस 
सचत्‌ 967 की श्रावण क्रप्णा सप्तमी को बवीसा ओसवाल- 
बद्यीय सम्पन्त परिवार में हुआ । पिता श्री बचनमेल जी बागचार 
एवं माता श्री भीखी बाई अपने लाडल़े पुत्र को “गशोशा” के 
नाम से पुकारते ये) धर्मानुरक्‍्ते सातू-हदय की स््पेरणासे 
ग्यारह वर्षीय बालक गशोश ने अपने जीवन का श्रीगशेश, 
सद्शुरू स्वामीजी क्री, नयमल जी महाराज की निश्चा मे पीपाड 
मे दीक्षित हो, मुनिचर्या से ही किया । 

गुरुजनो की छुब्लाया में जंनागमो का ज्ञान प्राप्त करने के 
साथ ही आपने प्राचीततम भाषाओ---भ्राकृत व ससक्ृत ---का ठोस 
अध्ययन किया । कलकत्ता से काव्य न्यायविषयक स्नात्तकोत्तर 
परीक्षाओ्रो मे रे श्रन्छी श्रेणी से सलफता प्राप्त की । 
विद्वन्मडल ने काव्यतीर्थे, तर्कॉमनीपी आदि उपाधियो से श्रलकृत 
किया । इसके अ्रतिरिक्‍त सुदूर प्रातीय अग्ने जी, बगाली, गुजराती 
व कन्‍नड मापाझो की भी आपने अच्छा श्र+पास किया ! सब तरह 
से योग्य जानकर चललविध सघ ने सम्बन्‌ २००४ मे नागौर झहर 
में उपाष्याय-पद हा व सबत्‌ २०३३ मे रायपुर शहर मे आचायें 
पद से विभूषित किया । इतना सब होते हुए भी ग्रापकी प्रवृत्ति 
सदा स्वात सुखाय रही । लोक-पूजा एव ख्याति से आप 
सर्देव दूर रहने का प्रयत्न करते रहे ॥ 

विगत कुछ वर्षों से जयग्रु जार परिवार की आग्रहपुर्णो विनम्र 
णे हुए आपने अपनी ज्ञान-अ्रसादी वितरित 
करने की महती कृपा की । पाठक जगत्‌ के आग्रह से बाध्य 
होकर इन बिखरे हुए अमृत-कणो को सुरक्षित रखने के लिए 
स्वर्ण-घट के रूप मे प्रल्थ-निर्माण हुआ--' जैन घर्मं की मौलिक 









इसके अतिरिक्त सस्कृत एवं हिन्दी पद्य-साहित्य के रूप में 
आपकी अनेकानेक रचनाएं अद्यावधि अप्रकाशित् है। पाठको का 
सौभाग्य हुआ लो उन्हे उनमे गोता लगाने का सुआवसर भी एक- 
न-एक दिन अवश्य भ्रीप्त होगा । 
-प० रत्न स॒ुन्ति श्री लालचन्द जो सहाराज 


हु 


जन धर्म की सोलिक 
उदभावनाएँ 


जैन धर्म की मोलिक 
उद्भावनाएँ 


(संक्षिप्त एवं तुलनात्मक श्रध्ययन ) 
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७ प्राप्ति स्थान 
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७ मुद्रक - निर्मेल कम्पोर्जिंग ऐजेल्सी, ७२७-४४ जूड बाग ज्ञी-नगर 
देहली-३५ छारा मोहन भिटिग कार्पोरिशन मे मुद्रित । 


समपंणम्‌ 


श्री सदुगुरो ! 

कवि-मुनीरंव र-चौथमल्ल ! 

स्वामिन्‌ ! 

त्वदीय चरणे समुदाप्यते या, 

सेपा कृतिस्तव क॒ृते प्रतिभाति तुच्छा, 
सन्तोषपोषमयते, 

किमु, 

मे 

न्‌ 

चेत ॥ 


जीतमल्लाचार्य 


विषयानक्रमणिका 


नश्ननिवेदन 
प्रावक्थत 
जैन धरम की मोलिक उद्धावनाएँ : 


भन्य दशनो मे जैन दर्शन का विशिष्ट स्थान, अनेकान्त दर्शन भें 
तत्व विश्लेषण, जैन दर्शव का वैज्ञानिक दृष्टिकोण, जैन दर्शन की 
अनेकान्त-दष्टि, शाश्वत-शान्ति के साधन रत्तत्रय, जनधर्म की अहिसा 
का वेशिष्ट्य, व्यक्ति पूजा नही, गृणपूजा, भ्राध्यात्मिक-सम्पत्ति के देव 
की आराधना, सम्नह का विरोध, तृष्णा की निन्दा, 
अहिसा दर्शन : २ 


सस्कति, मानवता की प्राधारशिला, सस्कृति पर सब्यता के 
छा जाने का दुष्परिणाम, सस्कृति शब्द की श्रमण सस्कृति पर चरिं 
ताथता, अहिसा धर्म का जैनेतर धर्मो मे स्थान, जैन धर्म में भ्रहिसा 
का असाधारण स्वहूप, अहिंसा और पाच महाद्रत, अहिंसा श्रमण- 
सस्कृति की आत्मा, अहिसा का जैन धर्म से सूक्ष्म विश्लेषण, भ्रहिसा 
धर्म की चरम सीमा भाव हिंसा मे, तन्दुलमत्स्य का उदाहरण, राजा 
वुमारपाल और आचाये हेमचन्द्र, श्रामणी अहिसा का वेदिक सस्कृति 
पर प्रभाव, अहिसा दार्शतिक पष्ठभूमि मे 
सत्य दर्शन : १६ 

सत्य के दस भेद जनपद सत्य, सम्मत सत्य, स्थापना सत्य, सलाम 
सत्य, रूप सत्य, प्रतीत सत्य, व्यवहार सत्य, भाव सत्य, योग सत्य 
उपभा सत्य, 
अस्तेय दर्शन : 


१:24 
आज का युग, चोरी का युग, स्तेय और अदत्तादान, स्तेय का 


रात 


परिणाम, चोरी या स्तेय के अनेक प्रकार, स्तेय मे हिसा का अस्ति- 

त्व, 

न्नह्मचर्ये दर्दान : 
सयम के चार प्रकार, ब्रह्मचर्य की परिभापा, ब्रह्मचर्य का पालन, 

अन्नह्मचये से क्षति, 

श्रपरिग्रह दर्दान ५१ 
भावार्थ, गागर मे सागर, इच्छाएँ और आवश्यकताएँ, लाभ 

आझौर लोभ, उदाहरण, राजपूत और बवतेंमान युग, 


ड१ 


प्र्द 
गअसत्य. सयम, स्तेय सयम , 


संयम साधना 

सयम का महत्त्व, हिंसा सयस, 
अवब्रह्माचर्य सयम, परियग्रह सयम , 
सम्यगू-ज्ञान परिहलेंषण : द्द्द 

ज्ञान जीवन का सार, ज्ञान के प्रकार, ज्ञान के पाँच प्रकार 
समतिज्ञान, श्रतज्ञान, अवधिज्ञान, मन पर्याय ज्ञान, ओर केवल ज्ञान, 
ज्ञान के भण्डार आगम , 
करे सिद्धान्त : 

जीवतत््व को प्रभावित करने वाली सत्ता, कर्मेंसत्ता स्वीकृति मे 


कारण , कर्म-स्वरूप , कर्मफल प्रक्रिया, आत्मा और कर्म का सम्बन्ध , 
कर्मों का वर्गीकरण, ज्ञानावरण कर्म के प्रकार, कर्म के आठ प्रकार, 


ग्रन्तराय के पाँच भेद; 


छ्द 


लेद्या-विद्लेषण : प्ष 


व्युत्पत्ति, लेइ्या की शास्त्रीय परिभाषा, लेश्या विद्लेषण + 
लेइ्या के छे प्रकार; 


धान प्रकार : 
चार प्रकार के धर्मो मे दान का प्रथम स्थान, ठाणाग मे दान के 
दस प्रकार, सुपात्रदान का महत्त्व, गीता के राजसदान पर ठाणागसूच 


की छाप, पात्र की सुपात्रता का विवेचन, 


€७ 


॥ 
सृष्टि सर्जन : १०८ 
मैक्समूलर की सास्कृतिक विचारधारा; जैन सस्कृति उसकी 
प्रतीक, विवादास्पद प्र॒इंन, अनेक मान्यताएँ, सत्‌ द्रव्य लक्षण, ज॑न 
दशशन की मान्यता, इतर भारतीय-धर्म और सृप्टि-सरजन, ताकिक 
विश्लेषण और श्रमण संस्कृति की मान्यता; 
साम्ययोग 


१२१ 
आत्मा और घधममम की ग्रभिन्‍्तता, धर्म का लक्ष्य साम्य-भावना, 


समता, भहावन्रतो की जननी, अनेकान्त दरोन में साम्ययोग; 

रत्नत्यी श्श्प 
सम्यगदशेन, सम्यगुज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र का विवेचन, ज्ञान- 

स्वरूप, ज्ञान प्रकार, ज्ञान की य्थार्थता और सच्ची श्रद्धा, सम्यग्‌ 

दर्शन से जीव का आध्यात्मिक विकास, चरित्र के पाँच प्रकार, 

सोक्षम्तार्ग : 


१३२७ 
एकमात्र लक्ष्य, आठ दर्शनो मे सोक्ष का स्वरूप, न्याय दर्शन, दैशे- 


पिक दशैन, योग दर्शन, साख्य दर्शन, मीमासा दर्शन, वेदान्त दर्शन, 
वौद्धदरशन, जैन दर्शन, 


तम्ननिवंदत 


जसलमेर, पाटण, पीपाड, ख़म्ात आदि अनेक जैन भण्दागे में 
सुरक्षित, प्राचीन जैनावार्यों द्वारा रचित, ग्रवित एवं लिगिन विशाल, 
भ्रमुल्य एवं ज्ञानयभ्ित वाइमय पर जब हम दृप्टिपान करते ह नो 
उच्च ऐसी भावना उत्पन्न होती हे कि यदिवे मन्तात्मा सृप्ठि पर 
अवतरित न हुई होती तो धर्म की क्या दगा होती । आर्य सम्कृति 
कैसे स्थिर रह पाती श्रौर सभ्यता पीढ़ी दरपीढ़ी कंसे पततप पाती ) 
सभ्यता और सुसस्क्ृति की परिभाषा क्या हैं? जिम जाति यो कौम 
के पास जीवन की अनुभूतियों का भण्डार, अपना साहित्य होता हे वह 
जाति सन्‍्य और सुसस्कृत कहलाती है और जो इससे का वह 
अभय और असस्कृत रह जाती है। हमारे पूरबेज सन्त मह॒पियों ने 
चाहे वे किसी भी धर्म या सम्प्रदाय के थे, हमे भातर सभ्य और 


'पस्कृत ही नही वनाया किस्तु अन्यो के हूप में अ्रतत्त ज्ञान की निधि 
प्रदान करके हमे मानव 


“संस्कृति के उच्च धरातल पर विठाया । वर्त- 
मात और भविष्यत्‌ काल की भानव-पीढ़ी उनके ऋण को अनन्त काल 
पैक नही चुका सकेगी । 


हैआरा यहे दुर्भाग्य है कि हम अपने पूर्वज महू्षियों के उत्तराधि- 
कारी के रूप मे अपने कर्तव्य का पालन न कर सके। उनके द्वारा 
रचित ग्रत्थों का पठत पाठन तो है? रहा हम तो उनको सुरक्षित भी 
ने रख सके, उनका शत प्रतिशत प्रकाशन भी न करा सके श्रौर वर्तमाल 
पीढी को उनके दिव्य ज्ञान की ज्योति से ग्रालोकित भी न कर सके । 
जो जाति ज्ञान के प्रालोक की उपेक्षा करती है, वह ससार की विकास- 
शील सस्कृतियों के साथ कब्धा से कन्धा मिलाकर प्रगति-पंथ पर 
अग्रसर नहीं हो सकती । वह पिछुड जाती है। आज के युग भे पिछुड 
जाना पतत्र को, छ्वाप्त की, वुद्धिहितता की और प्रमाद की 


 कथत्त 


“जैन सस्कृति का वाइ मय भारतीय संस्कृति के वाइ मय को 
पूर्णता प्रदान कराने वाला है” यह उक्ति शत्त-प्रतिशत सत्य है । जिस 
प्रकार वैदिक एवं वौद्ध सस्कृतियों के भ्राचार्यो ने, वंदिक एव वांद्ध 
सस्कृतियो को नव-नव मौलिक साहित्य-सर्जन द्वारा उत्तरोत्तर समृद्ध 
किया है, वेसे ही महामनीपी, तत्व-चिन्तक, अनुसन्धाता जनाचार्यों 
ते भी अपनी अलौकिक सारस्वती-प्रतिभा की वृष्टि से साहित्य के 
प्रत्येक क्षेत्र को उर्वरा और हरा-भरा रखकर समृद्ध बनाया है। 
व्याकरण, न्याय, ज्योतिष, उन्दशास्त्र, काव्यशास्त्र, तात्विक जाम्त्र, 
दर्शन, कला, गणित, नीति, राजनीति, श्राचौर शास्त्र, जीवन चरित्र 
आदि कोई भी विषय उन्तकी लेखनी से अ्रछता नही रहा है। अभि- 
व्यक्ति का माध्यम, मात्र सस्कृत, प्राकृत और अपभ्र श ही नहीं किन्तु 
तामिल, तेलगु, कन्तड, गुजराती और मराठी श्रादि भारत की प्राय 
सभो भाषाएँ रही है। भद्गवाहु, उमास्वाती, कुन्दकुन्दाचायं, सिद्धसेन 
दिवाकर, हरिभद्र सूरि, गुणरत्न सूरि, यशोविजय गणि, विद्यानन्द, 
प्रभा चन्द्र, नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती, शीलॉकाचार्य श्रादि अनेक 
जनाचार्थों ने, भिन्‍न-भिन्‍त शताब्दियो मे, भिन्‍त-भिन्‍न विपयो पर 
अपनी दिव्य-प्रतिभा द्वारा अनेक सैद्धान्तिक, दार्शनिक एवं धार्मिक 
ग्रन्थ रत्तो की रचना द्वारा ज्ञान के प्रकाश से श्रमण सस्कृति के प्रागण 
को आलोकित रखा है। श्रीमद्‌ जयमलल जी महाराज के नवम पट्टचर 
आचाये प्रवर, श्री जीतमलल जी महाराज, प्राचीनकाल से चली श्रा 
रही साहित्यकार-आचार्यो की हु खला की ही एक कडी है, ऐसा मैं 
मानता हूँ। यायो कहिये कि प्राचीन आचार्यो की प्रतिभा परम्परा 
को गतिशीलता प्रदाव करने वाली श्राप वर्तमान युग की एक ज्ञान- 
गरिमा-मण्डित विभूति है। जैन घर्म के तत्वज्ञान और आचार धर्म 
की साक्षात साकारता श्रापकी जान्‍्तमूत्ति मे देखी जा सकती है । जैल 
दर्णन एव जेनेतर दशेनो पर, जैन धर्म ग्रन्थ एव जैत आगम ग्रन्थो पर 
आपका असाधारण अधिकार हे । इसके भ्रतिरिक्त वैदिक तथा बौद्ध 


डे] 


प्रकाश है, मार्ग-दर्णक है, अज्ञान अ्रन्चकार है जहाँ ठोकरो के सिवाय 
कुछ नही है । ज्ञान का प्रकाश पाने के लिये हमे अपने प्राचीन जैना- 
चार्यों ह्वारा निर्दिष्ट पथ पर चलना होगा। जैन मुनिराज आचार्य 
प्रवर श्री जीतमलजी महाराज साहव उन्ही प्राचीन महामनीषी जैँना- 
चार्यो की पीढी के ही वर्तमान विद्व दग्रगण्य जनाचारय है। प्रस्तुत “जैन 
धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ” शोपंक ग्रन्थ इन्ही आचायें प्रवर की 
चिन्तन धारा का परिणाम है। श्राप जैन, जैनेतर सभी धर्मो के, 
झ्रागमो के, सिद्धान्त ग्रन्थों के शौर दर्शनों के प्रौढ विद्वान्‌ है। प्राचीन 
मौलिक ग्रन्थ सस्कृत, प्राकृत झ्रादि भाषाश्रो मे होने के कारण वर्तमान 
पीढी के पाठफ़ो के लिए श्रधिगमन योग्य नही है, या दूसरे शब्दो मे 
ग्राज के पाठक उन भापाश्रो के ज्ञान के अभाव मे उन्हे समझ नही 
सकते । इसलिये भगवान्‌ महावीर के मार्ग का ही अनुसरण करते हुए 
आचार्य प्र वरजी ने वडे ही सरल और वोधगम्य शब्दो मे जन दर्शन की 
मौलिक उद्भावनाओ का वडी ही सुन्दर शैली मे दिग्द्शन कराया है । 
सक्षिप्तता का युग होने के कारण से अश्रपनी लेखनी पर नियत्रण रखते 
हुए उन्होने जो अत्यन्त उपयोगी घामिक, आध्यात्मिक और दाशेंनिक 
साहित्यिक तत्व है उन्ही पर प्रकाश डाला है । आचार्य प्रवर श्री जीत- 
मलजी महाराज साहव का यह साहित्यिक प्रयत्न वास्तव में इलाघनीय 
और झनुकरणीय है । आपकी चिन्तन धारा वास्तव मे अत्यन्त गभीर, 
प्रवाहमयी, सारगभित एवं गहनतम है। प्रस्तुत अन्ध के गवेषणात्मक 
लेख “जयग्रुल्जार” नाम के गवेषणात्मक मासिक पत्र में प्रकाशित 
हो चुके है । पाठको का श्रत्याग्रह था कि आचार्य प्रवर जी के उन सब 
विद्वत्तापूर्ण लेखो का ग्रन्य के रूप में प्रकाशन होना चाहिये । 
पाठको के श्राग्रह का सम्मान करते हुए विद्वान सन्त की ज्ञानगरिमा 
का ग्रन्थ के रूप मे प्रस्तुतोकरण निरचय ही विज्ञ पाठकों को रुचिकर 
होगा, ऐसी हमे पूर्ण श्राशा है । 


डॉ० पी० सी० जेन नम्र निवेदक 
प्रधान सम्पादक, पी० सों० जन 
“जयगुज्ज्जार' 


जोधपुर (राजस्थान) 
मई, ६, १६७८ 


हब 


! कथन 


“जैन सस्कृति का वाइ मय भारतीय सस्कृति के बाड़ मय को 
पूर्णता प्रदात कराने वाला है. यह उकित शत-अतिशत सत्य है। जिस 
प्रकार वैदिक एवं वौद्ध सस्कृतियों के आ्राचार्यों ने, वेदिक एप बौद्ध 
सस्कृतियों को नव-नव मौलिक साहित्य-स्जन द्वारा उत्तरोत्तर समृद्ध 
किया है, वेसे ही महामनीपी, तत्व-चिन्तक, अनुसन्धाता जनाचार्यो 
ने भी अपनी अलौकिक सारस्वती-प्रतिभा की वृष्टि से साहित्य के 
प्रत्येक क्षेत्र को उवरा भ्ौर हरा-भरा रखकर समृद्ध बनाया है। 
व्याकरण, न्याय, ज्योतिष, छन्ददास्त्र, काव्यशास्त्र, तात्विक भास्त्र, 
दर्शन, कला, गणित, नीति, राजनीति, श्राचार शास्त्र, जीवन चरित्र 
आदि कोई भी विषय उनकी लेखनी से अछूता नही रहा है। अभि- 
व्यवित का माध्यम, मात्र सस्कृत, प्राकृत और भ्रपश्न श ही नही किस्तु 
तामिल, तैलगु, कन्तड, गुजराती और मराठी आदि भारत की प्राय 
सभो भाषाएँ रही है। भद्रवाहु, उमास्वाती, कुन्दकुन्दाचार्य, सिद्धसेन 
दिवाकर, हरिभद्र सूरि, गुणरत्न सूरि, यशोविजय गणि, विद्यानन्द, 
भभा चर्च, नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती, शीलॉकाचार्य श्रादि श्रनेक 
जनाचार्यों ते, भिल्ल-भिन्‍त शताब्दियो मे, भिन्‍त-भिन्‍त विपयो पर 
अपनी दिव्य-प्रतिभा द्वारा अनेक सैद्धान्तिक, दार्शनिक एवं धाभिक 
प्रल्य रतनो की रचना द्वारा ज्ञान के प्रकाश से श्रमण सस्कृति के प्रागण 


को प्रालोकित रखा है। श्रीमद्‌ जयमल्ल जी महाराज के नवम पटुधर 
आचाय प्रवर, श्री जीतमल्ल जी महाराज, प्रार्च 


त्रीतकाल से चली आरा 
रही साहित्यकार-आचार्यों की श्यू खला की ही एक कंडी है, ऐसा मैं 
मानता हूँ। या यो कहिये कि प्राचीन आचांयों की प्रतिभा परम्परा 
को गतिशीलता प्रदान करने वाली आप वर्तमान युग की एक ज्ञान- 
गरिमा-मण्डित विभूति है। जैन घमे के तत्वशान और आचार धर्म 
की साक्षात साकारता आपकी शाघ्तमूत्ति भे देखी जा सकती है | जैन 
दर्णत एवं जैसेतर दर्शनों पर, जैन धर्म ग्रन्थ एवं जेन आगम ग्रन्थों पर 
आपका असाधारण अधिकार है। इसके भ्रतिरिक्‍्त वैदिक तथा चौद्ध 


मए 


साहित्य का भी आपने गम्भीर अध्ययन, चिन्तन और मनन किया है । 
उक्त ज्ञान के मनन-चिन्तन-सलिल से सिचन पाकर विकसित हो रहा 
है यह ज्ञान-प्रसून “जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ” समष्टि के रूप 
में यह एक प्रमून है किन्तु व्यष्टि के रूप मे जिज्ञासुओ को इस एक मे 
अनेक असून मिलेगे जो अपनी सौरभ से न केवल जिज्ञासु जीवो को 
किन्तु दिगू-दिगन्त के मण्डल को सुरभित कर देगे--ऐसी मेरी 
घारणा है। 


ज्ञान तो वैसे स्वत पावन होता है किन्तु अनुभूति प्रत्नान एवं 
ग्राचार प्रधान सन्तात्माश्रो मे उसका और निखरा हुआ रूप उपलब्ध 
होता है। सम्पूर्ण ग्रन्थ के पठन से यह स्पष्ट परिलक्षित हो जाता है 
कि श्राचार्य प्रवर श्री जीतमल जी महाराज एद आचारपूत और ज्ञान- 
पूत, प्रतिभासम्पन्न सस्तात्मा है। जैन घ॒र्म की मौलिक उद्भावनाएँ” 
नामक ग्रन्थ के प्रत्येक श्रध्याय पर उनके प्रखर पाण्डित्य की, ताकिक 
शक्ति की, विद्याल एवं समन्वयात्मक दृष्टिकोण की तथा सिद्धान्त- 
स्थापना की गहरी छाप है। सम्पूर्ण प्रन्थ पन्द्रह अध्यायो में विभक्‍त 
है। प्रथम से श्रन्तिम तक के अ्रध्यायो में क्रमश --भिन्‍न-भिन्‍न दार्श- 
निक दृष्टिकोणों से तत्व विद्लेषण जैन धर्म की श्राण अहिसा का 
श्रन्तर्मुखी गहन विवेचन, सत्य के भगवत्‌ स्वरूप का मिरूपण, अस्तेय 
की महिमा और स्तेय के दुष्परिणाम की रूपरेखा, ब्रह्मचर्य की गरिमा 
और अन्नह्मचर्य की लघिमा का दिगू-दर्शन, अपरियग्रह से जीव एव 
जीवन का उत्थान और परियग्रह से विश्वव्यापी विषमता के प्रसार की 
अऋलक, पापप्रवृत्ति मिरोधक सयम की साधना का स्वरूप, जीवतत्व 
को प्रभावित करने वाली कर्मसत्ता का सागोपाग विवेचन, मनो-वैज्ञा- 
निक पद्धति से लेइ्या का बिश्लेषण, दान के प्रकारो का तारतम्यपूर्ण 
भ्रष्ययन, सृष्टि-सर्जन जैसे गूढ एवं जटिल विषय पर अनेक प्राचीन 
दाशैनिको के दृष्टिकोण की भिन्‍नता एवं जैन दहन द्वारा उसका 
समन्वयात्मक तथा वैज्ञानिक समाधान, धर्म और श्रात्मा के अन्योन्‍्या- 
श्रित सम्बन्ध की रोचक चर्चा, सम्यग्दशेन सम्यग्शान और सम्यक्‌ 
खारित्र नामक तीन रत्नो की श्राध्यात्मिक जीबन मे मह॒नीयता एव 
उपादेयता, मानब जीवन के वास्तविक लक्ष्य मोक्ष का चुलनात्मक द्ष्टि 
से अध्ययन तथा उसके जैनदर्शन की दृष्टि से वास्तविक स्वरूप का 


कं 


मिरूपण- महामनीपी, तर्कशिरोमणि, आचार प्रवर श्री जोतमल जी 
महाराज सा० ने इतने सुन्दर, सरल, सजीव छब्दों में किया है कि 
जिसकी विद्वान्‌ जिज्ञासु मुक्तकण्ठ से प्रणसा करेगे। प्रत्येक अध्याय मे 
जैनागमो के एव जनेतर शास्त्रों के उद्धरण आचायें प्रवर की गम्भोर 
विद्वत्ता के प्रतीक है और यत्र तत्र प्रसगानुकूल उनकी तककंपूर्ण मण्ड- 
नात्मक शैली उनकी प्रखर प्रतिभा की परिचायिका है। 

एक सस्तात्मा की प्रतिभा से प्रसूत श्रौर पूत 'जैन धर्म की मौलिक 
उद्भावताएँ' शीर्षक ग्रन्थ निशिचित रूप से न केवल धाभिक क्षेत्र में 
और दाशनिक क्षेत्र मे ही विद्वानों और तत्वचिन्तको की प्रशस्ति प्राप्त 
करेगा किन्तु जन धर्म की मौलिक मान्यताशओ्रो के जिज्ञासुओ्रो की 
जिज्ञासा को भी पूर्ण करेगा । हमे पूर्ण श्राशा है कि परम श्रद्वेय आचार्य 
प्रवर जी भविष्य मे भी इस प्रकार के साहित्य-प्रसूतो की सुरभि से 
जुन-वाड मय के प्रागण को सुरधित करते रहेगे । 
कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय, डॉ० धर्मचन्द जन 

सस्कृत विभाग, एम०ए०, पी-एचण०डी ० 
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जन धर्स की 
मौलिक उद्भावनाएँ 


बसे तो विश्व के सभी धर्म अपनी-अपनी विशेषताएं लिये हुए 
है किन्तु जेत धर्म की कतिपय मौलिक उद्भावताएँ ऐसी है, जो उसको 
श्रन्य दशेनो की श्रेणि से एक महत्वपूर्ण पृथक स्थान प्रदान करती है । 
तात्विक दृष्टिकोण 


सर्वेप्रथम हम जन धर्म के तात्विक दृष्टिकोण को ही लेते है। इस 
तात्विक दृष्टिकोण को ही दार्शनिक दृष्टिकोण के ताम से भी भ्रभिह्वित 
किया जा सकता है। सामान्य रूप से तत्व को चार पक्षो मे विभक्‍त 
किया जा सकता है--१ साख्य दश्शेन के अनुसार तत्व सत्‌ है। 
२ इसके विपरीत बौद्ध दश्षन तत्व को असत्‌ मानता है। बौद्ध द्शन 
को शाखा शुत्यवाद का भुकाव भी सत्‌ के निषेध की ओर भ्रधिक 
परिलञ्षित होता है। ३ तीसरे पक्ष के अनुसार सत्‌ और असत्‌ दोनो 
की स्वतल्त्र सत्ता है। न्याय वैशेषिक को इसी पञ्ष का समर्थक कहा जा 
सकता है। इसके अनुसार सत्‌ नाम का पदार्थ असत्‌ पदार्थ से सर्वथा 
भिन्‍न भी है और स्वतस्त्र भी। इसी प्रकार असत्‌ पढार्थ भी सत्‌ 
पदार्थ से सर्वंथा अपनी भिन्‍न सत्ता रखता है | ४ चतुर्थे पक्ष को 
अनुभयवाद का नाम दिया जा सकता है। वेदान्त दर्शन की माया को 
न सत््‌ ही माना गया है और न असत्‌ हो। 
जैन धर्म का दृष्टिकोण इन चारो दृष्टिकोणों से सवेथा विलक्षण 
एवं मौलिक है। जैन धर्म के अनुसार उपर्युक्त चारो पक्ष या दृष्टिकोण 
ऐकान्तिक दृष्टि को लेकर चलने वाले है। इस कारण चारो श्रपूर्ण है। 
जैन दर्शेन मे वस्तु को अनेक धर्मात्मक माना गया है। इस कारण त 
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किसी वस्तु को एकान्त रूप से सत्‌ माना जा सकता है और न ही 
एकान्त रूप से श्रसत्‌ ही । वस्तु न तो एकान्त रूप से सत्‌ और असत्‌ ही 
है, भर न ही एकान्त रूप से सत्‌ और असत्‌ दोनो से अनिर्वेचनीय है । 
प्रत्येक वस्तु के अनेक धर्मात्मक होने के कारण उसे ऐकान्तिक दृष्टि से 
नही देखा जा सकता। जैन दर्शन का यह विशिष्ट दृष्टिकोण अ्रधिक 
युक्तिसगत, मौलिक श्रौर वैज्ञानिक है, उपर्युक्त चार दार्शनिक 
पक्षो से । 

जैन दर्शन मे द्रव्य और तत्व एकार्थवाचरी है। जैन दर्शन मे जीव, 
श्रजीव, पुण्य, पाप, झाख्रव, सवर, निर्जरा, वन्‍्ध और मोक्ष--ये तव 
तत्व माने गये है । जीव द्रव्य की व्याख्या मे जीवकी गराना द्रव्य भौर 
तत्व दोनो मे की गई है । ससारी जीव को जैन दर्शन मे देह प्रमाण 
स्वीकार किया गया है । ऐसी मान्यता भारत के किसी श्रन्‍्य दर्शन की 
नही । यह केवल जैन धर्म की मौलिक उद्भावना है। 

इसके भ्रतिरिक्त पृथ्वी, अपू, तेजस्‌ आदि द्रव्यो मे वैशेषिकादि 
दर्शन भिन्‍त-भिन्‍त प्रकार के परमाणुओ की सत्ता मानते है। इसके 
विपरीत जैन दर्शन की मान्यता है कि पुद्गल के पृथक्‌्-पृथक्‌ परमाणु 
नही होते । सभी परमाणुझ्ो मे रूप, गन्ध, रस, और स्पशे की योग्यता 
विद्यमान रहती है। जैन दर्शन मे यद्यपि परमाणुओ की अनेक जातिया 
है तथापि सभी परमाणुओ मे अपने-अपने वर्ण, रस, गन्ध और रुपई 
की स्थिरता है | जैन दशा तन में परमाणु की एक ही जाति स्वीकार की 
गई है | एक द्रव्य के परमाणु मे दूसरे द्रव्य मे परिणत होने की सत्ता 
होती है। उदाहरण के लिए पानी का परमाणु अ्रग्नि के परमाणु मे 
परिवर्तित होता देखा जाता है। जैन दर्शन का यह तात्विक विवेचन 
वर्तमान विज्ञान की आधार शिला पर खरा उतरने के कारण मौलिक 
है और विशिष्ट है | 

ज्ञान के क्षेत्र मे भारत के भ्रन्य दर्शन इन्द्रिय जन्य ज्ञान को प्रत्यक्ष 
मानते है । इसके विपरीत जैन दर्शन इन्द्रियो की सहायता से उत्पन्न 
होने वाले ज्ञान को प्रत्यक्ष न सानकर सीधे आत्मा से उत्पन्न ज्ञात को 
ही प्रत्यक्ष रूप मे स्वीकार करता है। पौद्गलिक बस्तुओ का ज्ञान जो 
कि इन्द्रियों की सहायता से होता है, उसे इन्द्रिय प्रत्यक्ष की सज्ञा से 


प्रत्यक्ष-ज्ञान भी माना गया है और अपौद्गलिक वस्तुओ काज्ञान जो 
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कि सीधा प्रात्मा से उत्पन्न होता है, उसे नो इन्द्रिय प्रत्यक्ष माना 
गया है। फिर भी पौद्गलिक ज्ञान, पौदूगलिक साधनो (इन्द्रियो) से 
होने के कारण आत्मा से परोक्ष भी माना है । इसी प्रकार श्रपौदूगलिक 
ज्ञान शास्त्र के द्वारा भी हो जाने से उसे भी परोक्ष मान लिया गया 


है। इस प्रकार ज्ञान के विपय मे जेन दर्शन का अनैकान्तिक दुष्टि- 
कोण है । 





जैत दशेन द्वारा प्रतिपादित अनेकान्त दुष्टि का सिद्धान्त जैनेतर 
दर्शनों से अपनी पृथक्‌ विशेषता रखता है। मानव जीवन का वास्त- 
विक लक्ष्य है--शाइवत्त शान्ति। शाइवत शान्ति, सम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ 
दर्शन और सम्यवचारित्र के विना सभव नही है । सम्यक्‌ दर्शनादि की 
उपलब्धि शुद्ध बोध के बिता सम्भव नही और शुद्ध वोध के लिए अने- 
कान्त दृष्टि अनिवार्य है। शुद्ध वोध को यदि हम भुक्ति का साधन 
मान ले तो अनुचित न होगा। “ऋते ज्ञातान्तमुक्ति ” को उक्ति मे यदि 
हम ज्ञान का अर्थ शुद्ध बोध कर ले तो अधिक उपयुक्त होगा। ज्ञान 
के भी दो रूप हो सकते है--अविकृत और विकृत । अविकृत ज्ञान मे 
सहिष्णुता, नम्गता उदारता और निष्पक्षता के गुण अपेक्षित है । इन 
गुणो से युक्त अधिकत ज्ञान ही आत्म विकास की और अग्रसर करता 
है। यदि ज्ञान विकृत है, उसमे असहिष्णुता उद्दण्डता, सकीर्णता और 


पक्षपात्त के दोष है तो उससे शआत्मा उत्तरोत्तर अधोगति को ही प्राप्त 
होता जाता है। जैन दर्शन का अनेकान्त-सिद्धान्त ज्ञान को विकृत होने 
से रोकता है। भ्रनेकान्त-दृष्टि से ज्ञान वास्तव 


स्तव में सत्य, शिव और 
मुन्दर बनता है। जहाँ दूसरे दर्शन किसी सैद्धान्तिक बात को लेकर 


परस्पर विवाद करते है-कलह करते है और घातक सघर्ष तक मे उलझ 
जाते है, वहाँ जैन दर्शन का अनेकान्तवाद अपनी उदारतापृर्ण, नम्न ता- 
पूर्ण, सहिष्णुतापूर्णं और निष्पक्ष दृष्टि से सबमे समन्वय स्थापित 
करते हुए दूटे हुए मोतियो को एक सूत्र मे पिरोता है । जेन दर्शन का 
अनेकान्तवाद इस दृष्टि से अन्य द्लो की अपेक्षा अपनी विशिष्ट सत्ता 
स्थापित करता है । 


अहिसा : 


निस्सन्देह अहिंसा के सिद्धार 


सत को सभी चर्भाचार्यों ने किसी न 
किसी रूप मे अवश्य स्वीकार 


किया है। मनु महाराज तो “अहिंसा 
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परयो धर्म ” मानते ही है। गीता में भी अनेक स्थलो पर वार-वार 
कहा गया है -- 
सर्वंभूतस्थित यो सा भजत्येकत्वमास्थित । 


गोता ६, ३१ 

समोष्ह सवंभूतेषु ।.. वही, &६, २६ 
सम सर्वेषु भूतेषु तिष्ठन्त परमेह्वरम्‌। 

वही, १३, २७ 


श्रात्मोपस्येन सर्वेत्र॒ सस पश्यति योज्जुन । 
सुख वा यदि वा दुख स योगी परमो मत. ॥ 
वही, ६, ३२ 
अर्थात्‌-सव प्राणियो मे ईइवर नाम की शक्ति समान रूप से 
विद्यमान है, श्रत सबको अपने समान ही समझ कर उनको पीडा 
नही पहुचानी चाहिये । 
तथागत के अनुयायी यद्यपि वर्तमान युग मे मासभक्षक बन गये है 
किन्तु तथागत बुद्ध ने स्पष्ट शब्दों मे अपने युग के अनुयायियो से कहा 
था 
अत्तान उपम कत्वा, न हनेय्य न घातये । 
अर्थात्‌--प्रत्येक व्यक्ति का कतंव्य है कि वह सभी प्राणियी को 
अपने समान ही समझकर न उन्हे मारे और न ही किसी और द्वारा 
मरवाने की श्षाज्ञा दे । 
जैनागम मे भी इसी सत्य की पुष्टि करते हुए कहा गया है -- 
सव्वभूयप्पभूयस्स सम्म भूयाइई पासओ्रों । 
दशवेकालिकसूत्र, ४, € 


ग्र्थात्‌--ससार भर के प्राणियों की झात्मा को अपनी ही आत्मा 


के समान समझो । 
यह तो हुआ जैनेतर और जैन दशैन मे अहिंसा के विषय मे 


सामान्य विवेचन, किन्तु अहिंसा का जीवन और जगत्‌ की गहराई में 
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विश कीआाईाकी म की अल लक जम आम की सर 


| 





उतर कर जितना सूक्ष्म विवेचन जेब धर्म में मिलता है वैसा प्रन्यन्न 
नही । कुछ विद्वानों का तो यहाँ तक कहना है कि हिमा प्रधान धर्मो 
मे भी जो अहिसा-तत्व का महत्त्व प्रतिषादित किया गया है 
बह जन धर्म में प्रतिषादित अहिसा तत्व की हो देन है। ग्रहिना तत्व 
का तो जेत धरम से अव्योन्याश्रित सम्बन्ध ही समझना चाहिए | थदि 
अहिसा तत्व को जैत धर्म की आत्मा मान लिया जाय तो भी अतिश- 
योकित नही होगी । यदि अ्रहिसा के तत्व को जैन घर्म से निकाल दिया 
जाय तो जेन धर्म मे अवशेष रह हो क्या जायेगा? पाठक स्वयं 
विचार कर सकते है। केवल भारतीय धर्मो के लिये ही नहीं श्रपितु 
विश्व के लिए भी अहिसा का सिद्धान्त जैन घममे की देन है । जन 


धर्मावलम्बियो के ही प्रयत्नो से झाज विद्व के कोने कोने मे अहिसा के 
प्रचार की अ्रत्तेक सस्थाएँ खुल चुकी है । 


अहिसा तत्त्व को दृष्टि मे रखते हुए जैत धर्म की सबसे बडी 
विशेषता यह है कि सासारिक जीवन एवं आ्राध्यात्मिक जीवन-दोतो 


के विकास एवं सफलता के लिए अहिसा को प्रथम स्थान दिया गया 


है। चाहे श्रमण हो या आवक दोनो को आगम विहित ब्तो के आचरण 
के लिए सर्वे्रथम अहिसा ब्रत का ही नियम लेता होता है। यद्यपि 
श्रमणो श्रौर्‌ 


र₹ श्ावको के आहिसा-पालन मे भ्रल्पता और भसहत्ता विद्यमान 
है कित्तु अहिसा की प्राथमिकता मे कोई अन्तर नही है। अ्रहिता 
जेल धर्म का प्राण है और उसका जैन धरम मे उच्चतम स्थान है, 
इसका अभिशय यह कदापि नही है कि अच्य व्रततो या नियमों की 
जैस धर्म मे उपेक्षा की गई है। ब्रत तो स 


भी उपादेय है किन्तु अहिंसा 
व्रत की भ्रन्य सभी ब्तो की भ्राधार शिला माना गया है। कर 


दशवेकालिक चूणि, प्रथम भ्रध्ययत्त के अनुसार -- 
अहिसा-गहणे पच सहब्बयाणि गहियाणि भवति। 


श्रहिया के भ्रत्तिरिक्त जितने भी ब्रत्‌ हैं वे सभी अहिंसा के स्तस्न 
पर ढिके हुए है। यदि सत्य की पृष्ठभूमि मे अहिसा की भावना नहीं 
होगी तो सत्य कैसे अपनी संत्यता प्रकट कर सकेगा? बिना अ्रहिसा 
की भावता के अचौर्य बत का पालन 


लेन कभी सी सम्भव नहीं। ब्रह्मचये 
की त्याग अनेक प्राशियो की फहिसा 


है, भ्रत ब्रह्मचयें का पालन भी 
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बिना अहिंसा की भावना के सम्भव नहीं। परियग्रह की भावना दूसरों 
के शोषण पर आधारित है श्रत जब तक अहिंसा की भावना मन में 
जागृत नही होगी तब तक अपरियग्रह व्रत का पालन भी नही किया जा 
सकता | जैन धर्म मे अहिंसा का सिद्धान्त श्राधार भूमि है और शेष 
सभी ब्रत, नियम, विधि-विधान आधेय है। इसलिये हमने अ्रहिसा 
को जैन धर्म की श्राधार शिला बताया है। सम्भवतः इसी भावना से 
किसी विद्वान ने कहा है -- 
आहिसा भूताना जगति, 
विदित ब्रह्म. परमम्‌॥ 


अर्थात्‌-ससार मे प्राणियो की हिसा न करना ही सबसे बडा 


पर ब्रह्म है । 

अहिंसा ब्नत का जितना सूक्ष्म विवेचन जैनागमो मे उपलब्ध है 
उतना श्रन्यत्र नही। जनाचार्यो ने इतर आ्राचार्यो की अपेक्षा अहिसा 
तत्व की बडी गहराई और सूक्ष्म दृष्टि से छान बीन की है । उन्होने 
ससारी प्राणियों को अ्रहिंसा-ब्रत का पालन करने के लिए ऐसे मल्यवान 
सुझाव दिये है जिनके सावधानी से पालन करने से मानव महान्‌ कर्में 
बन्धन से छुटकारा पा सकता है । आगम का कथन है कि -- 


जय॑ चरे जय चिट॒ठे जयमासे जय॑े से । 


जय भूजतो भासंतो पावकम्म॑ न बधई ॥॥ 
दशवेकालिक सूत्र, ४, ८ 


अर्थात्‌-श्रहिसा-ब्रत के साधक को चाहिये कि वह सावधानी से 
चले, सावधानी से ठहरे, सावधानी से बैठे, सावधानी से सोये, 
विवेक से भोजन करे एवं विवेकपूर्ण वाणी बोले | ऐसा करने से 
चह बहुत बडे पापकर्म के बन्ध से छूटकारा प्राप्त कर सकता है। 
एक शआ्राचाये ने तो हिंसाविरति पर बल देते हुए बडे ही मनो- 
वैज्ञानिक ढग से लिखा हैं -८ 
स्वयसेवत्मनात्मानं हिनस्त्यात्सा प्रमादवान्‌ । 
पूर्व॑ प्राण्यन्तराणां तु पदचात्स्याह्ा नवा बधः ॥। 
राजवातिक, ७, १३ 
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प्र्थात--जों प्रमादी या पागल आत्मा किसी डूमरे प्राणी का हवन 
करता है वह अपना हनन पहले ही कर डालता है। घातक की झात्मा 
घात करने से पूर्व ही पाप से लिप्त हो जाती है और घोर कर्म बाघ 
लेती है ॥॒ 
आचार्य भद्रबाहु के शब्दों में भी अपना आत्मा ही वास्तव मे 
प्रहिसक है तया भात्मा ही हिसक-- 


आय चेव अहिस! ऋयर हिसति निच्छम्ो एसो ) 
जो होई श्रप्पमतो, ऑआहिसओो (हिसप्रो इयरो 


१ बहु 


अर्थात्‌--आहिसा और हिंसा की परिभाषा करते समय यह एक 
निश्चित सिद्धान्त समझता चाहिए कि आत्मा ही अहिसा से और आत्मा 
ही हिंसा से युक्त है। जो आत्मा विवेकशील है, जागृत है, सावधान 
है और प्रमादहीन है--वह अंहिसक आ्ात्मा है और जो इसके विपरीत 
विवेकहीन है, जागृत नहीं, सावधान नही है एवं प्रमादाच्छन्त है वह 
हिसक आत्मा है | 

उपर्युक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि अहिसा तत्व का 
जितना सूक्ष्म स्वरूप एवं विवेचन जैतागमो मे प्रस्तुत किया गया है 
उतना जैनेतर दर्शतो मे दृष्टिगोचर नही होता | यही कारण है कि 
जैन धर्म अहिंसा तत्व के वेदिष्ट्य के कारण भी जेनेतर धर्मो मे अ्रपना 
पृथक महत्वपूर्ण स्थात रखता है । 


गुणपूजा * 


भणा. पूज।स्थाच गुणिषु, 
क् चरलिग व उचू चध्ःए0 


श्र्थात्‌ू--किंसी भी व्यक्षित की पूजा उसके ग्रणो के कारण होनी 
चाहिए, आयु भौर बाह्य चिन्हों के कारण नही । जैन धमे इस उक्त 
में अक्षरश विश्वास करता है। वेदिक संस्कृति मे मुख्य रूप से व्यक्ति 
पूजा में ही विश्वास किया जाता है। व्यक्ति पूजा मे, जिसकी पूजा 
की जाती है उसे ही संवेगुण सम्पत्त मान लिया जाता है । उसकी 
स्तुति में उसके व्यक्तित्व की प्रधानता रहती है, गुणों की नहीं । 
व्यक्ति आपने आप में पूज्य माना जाता है, गुणों के कारण नहीं। 
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ब्राह्मण इसलिए पूज्य माना जाता है कि उसका जन्म ब्राह्मण के 
घर से हुआ है। वह सदाचारहीन हो तो भी पूजा का पात्र है। इसके 
विपरीत जैन धर्म सदा से गुण पूजा का पक्षपाती रहा हे | जाति, कुल 
वर्ण और वाह्य वेष के कारण किसी भी व्यक्ति के महत्व को 
स्वीकार नहीं किया जाता। किसी भी दुराचारी, अत्याचारी और 
व्यभिचारी को उच्च कुल मे जन्म लेने के कारण पूज्य समझ लियां 
जाय भ्रौर नीच कूल मे जन्म लेने के कारण किसी सदाचारी, परोप- 
कारी श्रौर दयाशील व्यवित को भी घुणित मान लिया जाय तो इससे 
सदाचार और सदुगुणो का घोर अ्रपमान भी होगा एवं सास्कृतिक 
दृष्टि से मानवता कलकित भी होगी । इसके श्रतिरिकत व्यक्ति पूजा 
को अ्रगीकार करने से दुराचार सदाचार से ऊचा उठ जायेगा, ज्ञान 
पर भ्रज्ञान विजय प्राप्त कर लेगा और तमोगुण सत्वगुण को पराजित 
कर देगा । ऐसी स्थिति मे मानव अपने आपको कंसे सुसस्कृत कहला 
सकेगा ? इसी कारण से “ससार मे पूज्य किसको मावना चाहिये-- 
इसका विवेचन करते हुए श्रागमकार कहते है -- 

गुणहि साहू श्रगरुणेहिध्साहू । 

गिण्हाहि. साहग्रुण मुच5्साह ॥। 

विश्राणिश्रा अ्रप्पपमप्पएण । 

जो रागदोसेहि समो स पुज्जो 

दशवकालिक सूत्र, श्र० ६, उ० ३, गा० । 


ग्र्थात्‌--कोई भी गुणों के कारण ही साधु माना जाता है एबं 
दुर्गगो के कारण ही शअसाधु या दुष्ट समभा जाता है। आत्मा के 
हारा ही जो आत्मा के गुणो को पहचान लेता है तथा राग द्वेष मे 
जिसकी बुद्धि सम है, वही मानव पूजा के योग्य है । 

गुणपूजा की मान्यता के कारण ही जैत सस्कृति मे जो पचपरमेष्ठी 
को नमस्कार किया गया है उसमे किसी व्यक्ति विशेष का नाम एव 
महत्व नही है, अ्रपितु उन सभी महापुरुषो को नमस्कार किया गया हैं, 
जिन्होने अपना सारा जीवन स्वात्म कल्याण के लिए एव प्राणी मात्र 
के कल्याण के लिए यापन किया है तथा कर रहे है । 

जैन सस्कृति में “देव” शब्द से दो प्रकार के व्यक्तियों का वोध 


होता है--भतिक सम्पत्ति के घन्ती और आध्यात्मिक सम्पत्ति के धनी | 
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वैदिक परम्परा मे प्रथम कोटि के देव भ्राराध्य माने जाते है किन्तु जैन 
सस्कृत्ति मे उत्तका विजेष महत्व नही है। जेन सस्कृत्ति मे तो ग्राध्यात्मिक 
सम्पत्ति वाले देव हो आराध्य है। यह आध्यात्मिक देवत्व भी किसी 
को जन्म से ही प्राप्त नही हो जाता । ऐसा आत्मा जो अहिसा, मत्य, 
अस्लेय, ब्रह्मचय एवं श्रपरिश्रह महात्रतों के पालन द्वारा रागादि के 
स्याग द्वारा और तपस्या द्वारा पूर्ण आत्मविकास की दणा को प्राप्त हो 
जाता है, वही पूज्य माना जाता है। बेदिक धर्म की अपेक्षा जैन धर्म 
मे पूज्य की पूजा का उद्देश्य भी भिन्‍न प्रकार का हे । वैदिक सस्कृति 
मे पुजारी आराध्य की पूजा इस लिये करता है कि आराध्य प्रसन्‍त हो 
कर अपनी कृपा द्वारा पुजारी को सब प्रकार के सुख साधनो से सम्पन्न 
कर दे, किन्तु श्रमण सस्कृति का पुजारी आराध्य को अपने हृदय मे 
इसलिए उतारता है कि वह आराध्य के गुणो का आधान अपने मे कर 
सेके। प्रथम सस्कृति से सामन्तशाही का जन्म होता है और दूसरी 
जन्मदेती है गृणपूजा को । जैन धर्म मे गृुणपुजा को उपादेय माना गया 
है एवं व्यक्ति पूजा को हेय । शास्त्र मे उल्लेख है कि भगवान्‌ महावीर 
के प्रधान शिष्य गणघर गौतम को भगवान्‌ के व्यक्तित्व से महान्‌ मोह 
हो गया था। गौतम गणधर के अनेक शिष्य प्रशिष्य त्याग, तपस्या 
द्वारा कंवल्य प्राप्त करके मुक्त हो गये थे, किन्तु गणधर गौतम महावीर 
के व्यक्तित्व से मोह के कारण मुक्तावस्था प्राप्त नहीं कर रहे थे । 


जब तक उत्तका मोह दूर नही हुआ तब तक वे कैवल्य-प्राप्ति से वचित 


ही रहे । भगवान्‌ भहावीर का निर्वाण होने के पश्चात्‌ ही उनका 
मोह दूर हुआ और उन्हे कैवल्य की उपलब्धि हुईं। इससे पाठको को 
स्पष्ट हो गया होगा कि जैन धर्म मे गुणपूजा का सिद्धान्त भी उसकी 
अपनी विशेषता है। 





लक कक आशिक 





भारतीय तथा पारचात्य अनेक धर्मों भे देवी देवो की स्तुति इस 
लिए की जातो है कि स्तुति के परिणामस्व पति हो 


ए रूप घन धान्य की प्राष्ति हो। 
वहाँ स्तोता अल्प से सन्‍्तोष नही करता किन्तु अधिक से अधिक प्राप्त 
करना चाहता है । उसमे सम्र 


ह की भावता है। कही कही तो स्तोता 
दूसरो का स्वत्व छीनकर भी अपना घर भरने की इच्छा करता है। 


जन घमं की मान्यता इसके सर्वथा विपरीत है। इस मान्यता के 
अनुसार मानव जितना अ्रधिक से भ्रधिक सग्रह करने भे'लिप्त होता हैं, 
उतनी झधिक उसकी तृष्णा बढती जाती है। इससे न केवल उसकी 
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आ्रात्मा का विकास ही रुक जाता है अपितु एक स्थान मे सग्रह होने से 
सामान्य जन समाज मे धन धानन्‍्य का समवितरण भी रुक जाता है। इसी 
से पूजीबाद का जन्म होता है और उसी की प्रतिक्रिया के रूप मे खूनी 
ऋतनन्‍्तियाँ होती हैं। साम्यवाद और समाजवाद का जन्म ऐसी सग्रह की 
भावनाओं का ही परिणाम है। प्राचीन काल मे जैन धर्म “निर्गठे 
पवयणे'---निम्रैन्थ प्रवचन के नाम से पुकारा जाता था। निग्नेन्थ का 
श्र्थ है--गाठ खोल देना | गाठ खोल देना ही श्रपरिग्रह है । भगवान्‌ 
महावीर निग्नेन्थ थे, क्योकि वे कुछ भी गाठ बाध कर नही रखते थे; 
आवश्यकतानुसार अल्प ही लेते थे और आत्मचिन्तन मे लीन हो 
जाते थे । उनका सभी को उपदेश था--निग्रेन्‍्थ बनो । दूसरे शब्दो मे 
अपरियग्रह-त्रत धारण करो । जो व्यक्ति गाठ नही रखता वह स्वय 
को तो सुखी बनाता ही है, किन्तु दूसरो के सुख का भी कारण बनता 
है । जो भ्रन्थि है वही तो बन्धन है और जो वन्धन है वही परियग्रह । 
आत्मा को पाश्ष भे जकडे रखने वाला परिय्रह ही है । 
इसीलिए तो प्रइन व्याकरण सूत्र मे उल्लेख है -- 
नत्थि एरिसो पासो पडिब्रधों | 
भ्रत्थि सव्वजीवाण ॥ 
भगवान महावीर ने तो स्पष्ट शब्दो मे यह घोषणा की थी कि , - 
चित्तमन्तसचित्त वा परिगिज्क किसामवि | 
न्‍्नें व अणुजाणइ, एव दुबखाणू मुच्चई॥। 
”पक्षत्रकताग, १, १, १, 





अहिं । दर्शन 


सर्वप्रथम सस्‍्कृति की भ्रन्तरात्मा पर प्रकाश डालना ्पेक्षित है । 
वास्तव मे सस्कृति को मानवत्ता की श्राधारशिला कहा जाये तो श्रत्युविति 
ने होगी। सस्कृति आत्मा से सम्बन्ध रखती है, आत्मिक उत्थान का 
प्रतीक है, आत्मिक उत्कर्ष की सीढी है, और आत्म दर्शन की 
प्रक्रिया है। इसके विपरीत “सभ्यता” शारीरिक श्रावश्यकताश्रो की 
पूर्ति के लिये और विलासमय साधतो की उपलब्धि के लिये किये गये 
प्रयत्नो का प्रतीक है। दूसरे शब्दो मे संस्कृति पारलौकिक तत्वों की 
थोतक है श्र सभ्यता ऐहलौकिक एपणाप्रो की जननी । सम्यता 
मनुष्य के मनोविकारों को अभिव्यक्त करती है और सस्कृति उसकी 
आत्मा को भअ्रभ्युत्यान की शोर ले जाती है। नि सन्देह दोनो का 
अस्तित्व एक ही समाज था राष्ट्र मे हो सकता है और है भी, किन्तु 
जिन देशो मे सस्कृति को सस्यता की दासी बना दिया जाता है वहाँ 
सामाजिक वेषम्य और राष्ट्रव्यापी विप्लवो का होना अवश्यभावी है। 
आज के युग का सारा सामाजिक और राजनैतिक वातावरण इसी 
प्रकार का है। 
व्यापक रूप से फेली हुईं विषज्रता, शोषण और अशान्ति, सब 
सभ्यता के सस्कृति पर छा जाने के ही परिणाम है । सभ्यता के पोषक 
तत्वो ने मालव को दानव बना दिया है। उच्च शिक्षा प्राप्त आज का 
मानव भी स्वय को सभ्य बनाने के लिये सग्रह के निमित भ्रष्टाचार 
के गते भे गिर रहा है । हम इस बात का सकेत श्रारम्भ मे कर आये 
हैं कि सभ्यता का सम्बन्ध 


"थ शारीरिक सुख साधनो के साथ है और 
अस्कृति का आत्मा के सात्विक गुणो के विकास के साथ । यदि हम 


जननन्‍्दमय बनाना चाहते है तो हमे झ्रात्मिक विकास के 
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श्रात्मा का विकास ही रुक जाता है अ्रपितु एक स्थान मे सग्रह होने से 
सामान्य जन समाज में धन धान्‍्य का समवितरण भी रुक जाता है। इसी 
से पूजीवाद का जन्म होता है और उसी की प्रतिक्रिया के रूप मे खूनी 
ऋरान्तियाँ होती है। साम्यवाद और समाजवाद का जन्म ऐसी सभ्रह की 
भावनाओं का ही परिणाम है। प्राचीन काल मे जैन धर्म “ 'निग्गठे 
पवयर्ण---निर्गन्थ प्रवचन के नाम से पुकारा जाता था। निग्रेन्थ का 
श्र्थ है--गाठ खोल देना । गाठ खोल देना ही अ्रपरिग्रह है । भगवान्‌ 
महावीर निर्ग्ेन्थ थे, क्योकि वे कुछ भी गा वाध कर नही रखते थे । 
आ्रावश्यकतानुस्ार अल्प ही लेते थे और आत्मचिन्तन मे लीन हो 
जाते थे। उनका सभी को उपदेश था--निग्नेंन्थ बनो । दूसरे शब्दो मे 
अपरियग्रह-ब्रत धारण करो। जो व्यक्ति गाठ नही रखता वह स्वय 
को तो सुखी बनाता ही है, किन्तु दूसरो के सुख का भी कारण बनता 
है। जो ग्रन्थि है वही तो बन्धन है और जो बन्धन है वही परियग्रह । 
आत्मा को पाश मे जकडे रखने वाला परिय्रह ही है । 

इसीलिए तो प्रश्न व्याकरण सूत्र मे उल्लेख है -- 

नत्थि एरिसो पासों पडिब्रधो। 
प्रत्थि सब्बजीवाण ॥ 
भगवान महावीर ने तो स्पष्ट शब्दो मे यह घोषणा की थी कि -: 
चित्तमन्तमचित्त वा परिगिज्क किसमवि | 
श्रन्न॑ वा अणुजाणइ, एव दुबलाणू मुच्चई॥। 
+सूत्रकृतांग, १, १५ १ २ 


श्र्थात्‌ -सयम और साधना के पथ पर चलने वाला साधक थदि 
सस्‍्वय किसी प्रकार का परियग्रह रखता है, दूसरो को रखने की अ्रनुमति 
देता है तो कभी भी सासारिक दु खो से मुक्ति नही पा सकता । 

जैन धर्म मे प्रतिपादित अपरिग्रह और परिग्रह के विश्लेषण से 
और उसे जीवन मे उतारने के महत्व और बल से यह स्पष्ट हो जाता 
है कि जैन सस्कृति का अपरिपग्रहवाद का सिद्धान्त जैनेतर दछ्नो से 
अपनी पृथक्‌ विशेषता और मौलिकता लिये हुए है । 

लेख विस्तार भय से उवत लेख मे जैन घ॒र्मं की कतिपय विद्दोष- 
ताझो की ही रूपरेखा भ्रस्तुतकी जा सकी है। अ्रवशिष्ट पर किसी 
अन्य अवसर पर पूरा प्रकाश डाला जायेगा । 





अहिं । दर्शन 


सर्वप्रथम सस्क्ृत्ति की अन्तरात्मा पर प्रकाश डालता अपेक्षित है। 
वास्तव में सस्कृति को मानवता की आधारशिला कहा जाये तो अत्युक्ति 
न होगी। सस्कृति आत्मा से सम्बन्ध रखती है, झात्मिक उत्थान का 
प्रतीक है, आत्मिक उत्कर्ष की सीढी है, भर आ्रात्म दर्शन की 
प्रक्रिया है। इसके विपरीत “सभ्यता” शारीरिक श्रावश्यकताओो की 
पूर्ति के लिये और विलासमय साधनों की उपलब्धि के लिये किये गये 
भयत्नों का प्रतीक है। दूसरे शब्दों मे संस्कृति पारलौकिक तत्वों की 
चोतक है और सभ्यता ऐहलौकिक एषणाओ की जननी । सभ्यता 
मनुष्य के मनोविकारों को अभिव्यक्त करती है और सस्कृति उसकी 
श्ात्मा को अम्युत्यान की श्रोर ले जाती है। नि सन्देह दोनो का 
श्रस्तित्व एक ही समाज या राष्ट्र मे हो सकता है भौर है भी, किन्तु 
जिन देशो मे संस्कृति को सभ्यता की दासी बना दिया जाता है वहा 
सामाजिक वैपम्य और राष्ट्रव्यापी विप्लवो का होना अवश्यभावी है। 
आज के युग का सारा सामाजिक और राजनैतिक वाताबरण इसी 
प्रकार का है। 
व्यापक रूप से फैली हुई विषज़्ता, शोषण और अशात्ति, सब 
सभ्यता के सस्कृति पर छा जाने के ही परिणाम है। सभ्यता के पोषक 
तत्वो ने मानव को दानव बना दिया है। उच्च शिक्षा प्राप्त श्राज का 
मानव भी स्वय को सभ्य बनाने के लिये सग्रह के निमित अ्रष्ठाचार 
के गे में गिर रहा है। हम इस बात का सकेत आरम्भ मे कर श्राये 
है कि सभ्यता का सस्बन्ध शारीरिक सुख साधनों के साथ है और 
संस्कृति का आत्मा के सात्विक गुणों के विकास के साथ । यदि हम 
जीवन को आनन्दमय बनाना चाहते है तो हमे आत्मिक विकास के 


कस 
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क्षेत्र मे श्रागे बढना होगा, और उसके लिये यह आवश्यक है कि सभ्यता 
सस्कृति की दासी या सहायक बनकर चले । सभ्यता सस्कृति की 
सहायक तभी वन सकती है जब हम अपने जीवन की आावश्यकताशरों 
में कमी कर दे, उन्हे वढने न दे श्रौर उन पर विवेक से कायू पाले । 
बढती हुई लौकिक एपणाश्नों पर नियत्रण करना ही श्रमण सस्कृति 
में “अपरियग्रह”' नाम का पाचवा ब्तमाना है। नि सन्देह “अपरियग्रह' 
शब्द का उल्लेख इसी श्रर्थ मे अ्रन्य धर्मो के धर्म अ्रन्थो मे भी मिलता 
अवश्य है परन्तु इसकी मौलिक भावना की व्यापकता क्रियाशीलता, 
मान्यता और महानता जितनी श्रमण सस्कृति मे है उतनी और किसी 
मे नहीं | श्रमण सस्कृति मे विचार पर बल न देकर आचार पर जो 
बल दिया है वह इसी सत्य का प्रतीक है। इस प्रकार सल्कृति शब्द 
जितना श्रमण सस्कृति पर चरितार्थ होता है इतना श्रन्य सस्कृति पर 
नही ऐसी हमारी धारणा है | हमारी सस्कृति की यह भी एक 
विशिष्टता ही समझनी चाहिये । 

श्रमण सश्कृति मे अहिसा का प्रतिपादन भ्रपना विशिष्ट महत्व 
रखता है। वैसे तो भारत के अन्य धर्मो मे भी ऐसे महावाक्यों का 
उल्लेख है कि जो धात अपने को रुचिकर नही है वह दूसरे को रुचिकर 
कसे लगेगी । अ्रतएव दूसरे प्राणियों के प्रतिकूल कुछ करना उचित 
नही है । 

“आत्मन.. प्रतिकूलानि, परेषां न समाचरेत्‌ 

सब ससार के प्राणी अपने समान ही समभने चाहिये । 

श्रात्मवत्सवंभूतेषु । 
किसी भी प्राणी की हिंसा न करना ही सबसे बडा धर्म है 
अहिसा 'परमो धर्म । 

जो सब भूतो को अपने मे और अ्रपने को सब भूतो मे देखता है, 
समभता है और किसी से घृणा नहीं करता, ऐसे सबकी आत्मा को 
अपनी आत्मा समभने वाले बिद्वान्‌ के लिये कभी भी किसी प्रकार का 


शोक और मोह नही होता । 
यस्तु सर्वाणि भूतानि, श्रात्मन्येवानुपश्यति । 
-  पर्वभतेबु चात्मान, ततो न विजुगुप्सते ।। 





अहिसा दशेन 





१३ 

यस्सित्‌ सर्वाणिसूतान्यात्मैवाभूर विजानत । 

तत्र को सोह , को शोक एकत्वमनुपश्यत ॥ 
यजुर्वेद-४०, ६-७, 


आदि अनेक शास्त्रीय उद्धरण श्रहिसा तत्व के ही समर्थक है 
किन्तु भ्रहिंसा की जो तात्विक और सूक्ष्म प्रतिप्ठा श्रमण संस्कृति मे 
मिलती है वह अन्यत्र दृष्टिगोचर नही होती । जैन धर्म मे जो पाँच 
महाव॒तो का विधान है उत्तमे अहिसा का सूर्धन्य स्थान है। उसका 
कारण है । असत्य, चौयें, ब्रह्मचये का त्याग, और परिसय्रह ये चारों 
इसलिये पाप रूप समझे जाते है क्योकि ये हिंसा को प्रोत्साहन देते 
है । अहिसा को यदि श्रमण सस्कृति की आत्मा कह दिया जाये तो 
कोई अ्रतिशयोक्ति नही होगी । श्रमण सस्कृति के अनुयायी गृहस्थ या 
सनन्‍्तो के लिये जिन ब्रतो या नियमो का विधान है, उन्त सबकी प्राधार- 
भूत श्रहिंसा है | वह जैन वाड मय मे केवल सिद्धान्त के रूप मे ही 
विद्यमान नही है किन्तु श्रावक और भुनियो के जीवन मे कार्यरूप 
मे अरब भी देखी जा सकती है । वैष्णव और बौद्ध परम्परा मे हिंसा 
का विरोध होने पर भी बहुत बडी सख्या मे लोग मासाहारी है किन्तु 
जैन समाज मे अपवाद को छोडकर ऐसा नही है। जिनातुयायियो से 
साम्प्रदायिक या कर्मकाण्ड के मतभेद चाहे कितने ही है, किन्तु 
अहिसा नामक प्रथम महान्नत के पालन के हेतु सब्र एक मत है । 


वेष्णव धर्मे मे धृति, क्षमा, दम, अस्तेय, 'शौच, झ्रादि दस धर्म के 
लक्षण माने है, बौद्ध धर्म मे अष्टागी मांगे पर बल दिया गया है, किन्तु 
जैन धर्म की विलक्षण बात यह है कि इसमे अन्य सब तत्वों को 
यथोचित भाव से देखकर अहिसा को ही वास्तविक धर्म के रूप मे 
स्वीकार किया है। इसलिये अहिंसा को श्रमण सस्कृति की आत्मा 
कहना चाहिये | हु 


आचाराग सूत्र मे भगवान्‌ महावीर घोषणा करते हुए कहते है : 
“जो अरिहन्त हो चुके हैं, जो इस समय विद्यमान है और जो 

भविष्य मे होने वाले हैं वे सब यही कहते 

28५22 कक ही कहते है, यही प्रतिपादन करते हैं 


किसी भी छोटे या बडे जीव को न तो 
मारता चाहिये, न पकडना चाहिये और न ही किसी प्रकार का कष्ट 
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देना चाहिये। इसी को शुद्ध, नित्य श्रौर शाइवत घमम कहते है। 
ज्ञानियो ने जगत को भली भाति देखकर ऐसा कहा है ।” 
“जेय अईया, जेंय पड्प्पन्ना, जे य अगमिस्स।। 
झ्रिहंता भगवन्ता सब्वे ते एवसाइकल ति, एवं भासति * 
एस धम्मे सुद्धे, नितिए, सासए” इत्यादि । 
श्राचारांग-१०४- २ 
किसी भी जीव की हिसा क्यो नही करनी चाहिये इसके कारण की 
अभिव्यक्ति जैन वाड मय में इस प्रकार से हुई है। ससार के सव 
प्राणी जीने की इच्छा रखते है, कोई भी प्राणहीन होना या मरना नहीं 
चाहता । 
“सब्बे जोबा विइच्छति, जीविउ न मरिज्जिउ 
ददावेंकालिक-६-१ १ 
इसी सत्य की पुष्टि करते हुए वृह॒त्कल्प मे लिखा है कि जिस 
हिंसा की क्रिया को तुम श्रपने लिए पसन्द नही करते उसे दूसरा 
रुचिकर कैसे मानेगा, जिस दयापूर्ण व्यवहार को तुम भ्रपने लिये पसन्द 
करते हो वही सबको पसन्द आयेगा। इस शिक्षा को जैन धर्म का 
निचोड समभना चाहिये । 
“ज इच्छसि श्रप्पणतो, ज तन इच्छसि श्रप्पणतो । >, 
ते इच्छ परस्स वि मा, एतियर्ग जिणसासणय ॥॥ 


जो शास्त्र मानव की अन्तरात्मा में तप, क्षमा और अहिंसा की 
भावना को जागृत करे उसी को श्रमण सस्कृति मे शास्त्र माना है अन्य 
को नहीं 
“ज सोच्चा पडिवज्जति तव खति सहिसय ।* 
उत्तराध्ययन ३+ 5 
ज्ञानी भी उसी को माना है जो किसी सत्व की हिंसा नहीं करता 
“एवं रवु नाणिणों सार, ज॑ न हिसइ किचण । 
सूत्रकृतांग १-११-०१० 
श्रमण सस्कृति मे सच्चा ब्राह्मण भी उसी की स्वीकार किया है 
जी मन, वचन, कर्म से किसी जीव की हिंसा नही करता 
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«जो न हिसई लिविहेण, त वर्य बूम माह ।' 
उत्तराष्ययन २५, १३ 


इसके अतिरिक्त प्राय विध्व की किसी भी संस्कृति में हिंसा के दो 
प्रकारो द्रव्य हिसा और भाव हिसा के आचरण में भाव ह्स़ा को द्रव्य 
(हिंसा की समानता का स्थान नहीं मिला। जैन झासन में द्रव्याहिसा 
और भावहिंसा की समानता तो एक सामान्य बात है किन्तु द्रव्य हिंसा 
की ग्पेक्षा भाव हिसा की विरति पर अधिक बल दिया गया है। हिंसा 
अहिसा का ऐसए सूक्ष्म विदलेपण अन्यत्र दुर्लभ है। जैन गास्त्र मे एक 


तन्दुल मत्स्य की कथा आती है, जो भाव हिंसा के सूध्म तत्व और 
सीषण प्रिणाम पर प्रकाश डालती है । 


“स्वयभ्रमण सागर में एक वुह॒त्काय मत्स्य की पलकों पर एक 
चावल के भ्राकार का छोटा तन्दुल मत्स्य बेठा था | वह देख रहा था 
कि उसके अभ्रधिष्ठान बडे मत्त्य के मूँह में अनेक वडी छोटी मछलियों 
प्रविष्ट होती थी। कुछ तो उतमे मत्स्य द्वारा निगली जाती थी और 
कुछ बाहर भागने मे भी सफल हो जात्ती थी। तन्दुल-मत्स्य सोचने 
लगा कि यदि मैं बडे मत्स्य के स्थान पर होता तो एक मछली को भी 
बाहर न भागने देता | किसी भी मछली के निगलने की सामर्थ्य न 


होने पर भी उसने भाव हिंसा द्वारा कलुपित कर्म बाघ लिया और 
दारुण नारकीय फल भोगा ।” 


पाटन के राजा कुमारपाल मासाहरी थे। उनकी पाकशाला मे 
आहार निमित्त भ्रनेक पशु पक्षियों का वध होता था। जैवाचार्य श्री 
हेमचन्द्र के प्रभाव मे आकर उन्होने मासाहार त करने की प्रतिज्ञा ले 
ली और पाकशाला में होने वाला प्राणी--वध बन्द हो गया । एक 
बार उनकी पाकशाला मे पाचक ने खुमियों की सब्जी बचा दी । राजा 
कुमारपाल जब भोजन करने लगे तो उन्हे खुसियो को दातो से चअबाते 
समय परित्यवत मासाहार का स्वाद आने लगा। राजा का मन एका- 
एक ग्लानि से भर गया और उन्होने झाहार करना बन्द कर दिया | 
थे दित भर उदास रहे क्योकि वे भाव हिंसा के अपराधी थे । 
सायकाल बे अपने गुरुदेव हेमचन्द्राचार्य के चरणों में गये और उदास 


सुख-सुद्रर से वेठ गये । आचार्य समझ गये कि राजा की चिन्ता की 
आुद्रा का कोई कारण अवश्य होना चाहिये । 


१६ जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 





“शथ्राज उदास कंसे हो राजन !” आचार्य ने गम्भीर शब्दों में 


पूछा । 
“भाव हिसा का श्रपराधी हु गुरुदेव ! कोई प्रायश्चित्त दीजिये ।”' 
कुमारपाल ने अ्रपनी भावहसा की सारी कहानी घुना दी । 


इस महान्‌ अ्रपराध का प्रायश्चित्त श्रवश्य होगा, राजन और 
अभो करना होगा मेरे समक्ष । आचार्य ने आदेश की मुखमुद्रा मे 
कहा । 
“प्रस्तुत हूँ गुरुदेव । आज्ञा दीजिये ।” राजा ने श्राज्ञा स्वीकृति की 
भावना प्रकट करते हुए कहा । 

“पत्थर का दुकडा लेकर श्रभी मेरे समक्ष स्वय अपने दातो को 
तोड डालो, वस यही इस अपराध का दण्ड और प्रायदिचित्त है।” 
आचार्य ने श्राज्ञा देते हुए कहा । 

सेवक को पाषाण खण्ड लाने की श्राज्ञा हुई श्ौर वह तुरन्त ले 
झ्ाया । कुमारपाल ने पापाण खण्ड उठाकर जैसे ही स्वय अपने 
दान्‍्तो को तोडने के लिये हाथ उठाया तो आचार्य ने राजा का हाथ 
पकड लिया और बोले । 

“राजन्‌ । प्रायक्चित्त हो गया है । आपने भाव हारा ही तो हिंसा 
की थी भर पश्चातापपूर्ण भाव द्वारा ही उसका प्रायश्चित्त हो गया 
है।” 
इन उदाहरणो से यह स्पष्ट हो जाता है कि श्रमण सस्कृति मे 
भावों की हिसातक को भी हेय और भ्रनिष्टकारी समझा गया है । 
अहिंसा तत्व का ऐसा सूक्ष्म विश्लेषण जैन सस्कृति के अ्रतिरिक्त 
अन्यत्र उपलब्ध नही होता । हमारी ऐसी धारणा है कि जेनाचार्यों 
द्वारा प्रतिपादित अहिसा के इस निष्पक्ष एवं मानवीय तत्व ने 
भारत भूमि में बहने वाली सल्कृतियों की सभी धाराओं को पावन कर 
प्रभावित किया । वैदिक सस्कति श्रमण सस्कृति के अहिसा के सिद्धान्त 
से कितनी व्यापक रूप से प्रभावित हुई है, यह बात किसी से छिपी हुई 
नही है । 
झब अहिंसा की दार्शनिक पृष्ठ भूमि पर भी प्रकाश डालना हम 
झावश्यक समभते हैं। हिंसा किस की होती है, कौन हिंसा करता है, 


अहिसा दर्शन १५ 








न्‍न्‍ 


किस कारण करता है और उसका परिणाम क्या होता है, इन बातों 
के भली-भाति ज्ञान के लिये श्रमण सस्कृति में चार विद्याएँ मानी 
गई है । 

१ आत्म विद्या । 

२ कर्म विद्या । 

३ चारित्र विद्या और । 

४ लोक विद्या । 


जेन दर्शन के अनुसार पृथ्वी, जल, वनस्पति में रहने वाले कीट, 
पशु, पक्षी को आत्मा और मानव की श्रात्मा तात्विक दृष्टि से सब 
समान है। श्रमण सस्कृति की आत्म विद्या का यह सार है । समानता 
के इस मूल सिद्धान्त को अप्रप्रमत्त भावना से जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे 
क्रियान्वित करने के प्रयत्व को ही अहिसा कहा गया है | इसी सत्य की 
पुष्टि करने वाले आचाराग सूत्र का एक पद जिसका भाव है कि “जैसे 
तुम अपने सुख दु ख का अनुभव किया करते हो, ऐसे ही दूसरो के सुख 
दू ख का भी श्रनुभव किया करो ।” हम पहले उद्धृत कर आये है । 
जिस प्रकार आत्मतमानता अहिसा फे आचार का आधार है ठीक 
उसी प्रकार यह भी जैन सस्कृति का भन्तव्य है कि जीवो की शारीरिक 
और मानसिक विषमता चाहे कितनी ही क्यों न हो किन्तु वह कर्म 
मूलक हे वस्तविक नही । निम्न से निस्‍्न अवस्था से पडा हुआ जीव भी 
सानव कोटि मे आ सकता है और क्षुद्रतरम अवस्था का मानव जीव 
वनस्पति अवस्था में भरा सकता है । आत्मविकास द्वारा प्रत्येक जीव 
बन्धन से मुक्त भी हो सकता है। बच्चन एवं मुक्ति का एक मात्र 
कारण कम है। इसी मान्यता को आत्मसाम्ययूलक उत्क्रान्तिवाद भी 
कहते है । 
भारतीय दशैनो को सुख्य रूप से दो घाराझ्री मे बाटा जा सकता 
है द्वैतवादी और अद्वैतवादी । साख्य, योग, बौद्ध और जैन द्वेतवादी 
है। अन्य सिद्धान्तो मे बच्चपि इनका पारस्परिक मतभेद है किन्तु 
अहिसा के क्षेत्र मे ये सभी एकम्त है । औपनिषद्‌ परम्परा वाला अद्दैल- 


वादी सिद्धान्त अहिंसा का समर्थेत तो करता है किन्तु समानता के 
आधार पर न करके अद्वेत के सिद्धान्तानुसार करता है। उसका कहना 
है कि तात्विक रूप से जैसे तुम हो वैसे ही सभी जीव शुद्ध, एक बृह्य- 
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रूप है। सव जीवों मे जो पारस्परिक भिन्‍तता दिखाई देती है वह 
वास्तविक नहीं हे किन्तु श्रविद्या मुलक है । अ्तएवं सप्तार के सव जीवो 
को अपने से अभिन्‍त समझकर, उनके दु ख को अपना ही दुख समझ 
कर हिसा से दूर रहता चाहिये । इसी सत्य का समर्थन करते हुए जैन 
दर्शन के प्रकाण्ड पण्डित श्री सुख वालजी लिखते हे । 

“द्वेतवादी जैन परम्पराओ के और अहैतवादी परम्परा के वीच 
ग्न्‍न्तर केवल इतना ही है कि पहली परम्पराएँ प्रत्येक जीवात्मा का 
वास्तविक भेद मानकर भी उत सबमे तात्विक रूप से समानता स्वीकार 
करके अहिसा का उद्वोधघन करती है, जबकि अद्वेतवादी परम्परा 
जीवात्माओ्रो के पारस्परिक भेद को ही मिथ्या मानकर उनमे तात्विक 
रूप से पूर्ण अभेद मानकर उसके श्राधार पर श्रहिसा का उद्‌वोधन 
करती है। श्रह्नैत परम्परा के अनुसार भिल्वे-भिन्‍त योनि और भिन्‍त- 
भिन्‍न गति बाले जीवो मे दिखाई देने वाले भेद का मूल अ्रविष्ठान 
एक शुद्ध श्रखण्ड ब्रह्म है, जबकि जेन जैसी द्वैतवादी परम्पराश्रों के 
अनुसार प्रत्येक जीवात्मा तत्व रू। से स्व॒तन्त्र और युद्ध ब्रह्म है। एक 
प्रम्परा के अनुसार अखण्ड एक ब्रह्म में से ताना जीव की सृक्ष्टि हुई 
है जबकि दूसरी परम्पराओं के अ्रनुसार जुदे-जुदे स्वतस्त और समान 
अनेक शुद्ध ब्रह्म ही श्रनेक जीव है । हतमूलक समानता के सिद्ध न्त में 
से ही अ्रद्वेतमूलक ऐवय का सिद्धान्त क्रश॒ विकसित हुआ जान पडता 
है, परन्तु अहिसा का झ्राचार और आध्यात्मिक उत्क्रान्तिवाद भरद्व॑तव[द 
में भी दतवाद के विचारानुसार ही घटाया गया है | वाद कोई भी हो, 
पर अ्रहिसा की दृष्टि से महत्व की बात एक ही है कि श्रन्‍्य जीवो के 
साथ समानता या अमभेद का वास्तविक सवेदन होना ही अहिसा की 


भावना का उद्गम है ।” 





जैन धर्म का प्राण, पृष्ठ १० 
उपयुक्त विवरण से पाठकों को यह मली-भाँति ज्ञात हो गया होगा 
कि अहिसा का जितना सारणर्भित, सूक्ष्म श्रौर तात्विक विवेचन तथा 


विश्लेषण श्रमण सस्कृति मे हुआ्मा है, उतना तुलनात्मक दृष्टि से झन्यत्र 
प्राप्त नही होता । सक्षेप मे अहिसा तत्व श्रमण सस्कृति का प्राण है । 


सत्य दर्शन 


श्रमण-सस्कृति को छोडकर प्राय भारतीय एव पाम्चात्य सस्कृतियो 
का केन्द्र-बिन्दु रहा है--ईइवर, भगवान्‌ । उसे मदिरो, मस्जिदो, 
गिरिजाघरो श्रौर गुरुद्वरो में खोजता रहा है मानव चिरकाल से । 
उस परमशक्ति को पाने के लिए अनेक धर्मे ग्रल्थो को रचना हुईं, जितमे 
विविध प्रकार के कर्मकाडीय विधि-विधान है उस प्रभु की पूजा के 
ओर उपासना के । वह अपने निर्धारित धर्म स्थानों मे जाकर अमेक 
प्रकार की क्रियाओं दवा रा पूजत करता रहा है, चिन्तन करता रहा है, 
योगासन करता रहा है और खोज करता रहा है, परिणाम मे उसे 
पाने की, उससे मिलने की और उसमे खो जाने की । ऊँचे से उँचे 
पर्वतो पर उसने मन्दिरों का निर्माण करवाया, उनमे प्रतिमाश्रो की 
स्थापना करके प्रतिमाओं मे प्रभु को पाने का प्रयत्त किया। दूरस्थ 
तीर्थों की लम्बी और कष्टसाध्य पेदल यात्रा करके मनुष्य ने वहाँ स्तान 
किया, कर्म मल के घुलने को कल्पना से और आशा बाधी प्रभु-मिलन 
की | वड़े-बडे सत्तो, महन्तो, ऋषियों और महर्षियों के आश्रमों मे 
भठ्कता रहा--भानव का जीव, प्रभु मिलन की आशा मे । वह अनेक 
वार निराश हुआ, भतिक्रिया के रूप मे उसने विद्रोह भी किया ईदवर 


के विःद्ध । वह चार्वाक के रूप मे पूर्णरूपेण ततास्तिक भी बन गया, 
किन्तु उसे कितारा न मिला । 


अति में भटकते उस भौतिकवादी जीव को करुणा से भरे भगवान्‌ 
महावीर ने सान्त्वना देते हुए, प्रतिबोध देंते हुए, उसकी सुप्त भ्रन्तर- 
चेतना को जगाते हुए और उसके श्रन्तस को जीवनदशेत की वास्त- 
बिकता के आलोक से आलोकित करते हुए कहां था-- 
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“सच्चं खु भगवं ॥” 
--प्रदनव्याकरण, २-२ 


ग्रय ससार के अ्रज्ञानान्धथकार मे भटकने वाले बटोही ! तू खोज 
तो सत्य की कर रहा है किन्तु चल रहा है असत्य के मार्ग पर । तुमने 
जिन मार्गों का श्राश्रय लिया है, जिन पगडण्डियो पर तू कदम बढा 
रहा है सत्य के परमोत्कृष्ट उद्िष्ट स्थान पर पहुँचने के लिए, वे सब 
पथ भ्रन्त में तुम्हे वहाँ लाकर खडा कर देगे जहाँ निराशा के स्थान पर 
तुम्हारे ह्वाथ कुछ भी तो नही लग सकेगा । तुम बाहर के मार्गों पर चल 
रहे हो । बहिर्मुखी प्रवृत्ति का त्याग करो, श्रन्तर्मुखी बनो । पृथ्वीमार्ग 
पर होती हुई कोई पगडण्डी तुम्हारे इष्ट देव तक नहीं जाती । वह 
पगडण्डी तो तुम्हारे श्रन्तर से होती जाती है | श्रन्तर का मार्ग लम्बा 
नही है। मार्ग छोटा है किन्तु है प्रयत्नगग्य । अ्रध्यवसायी बनो, पावन 
बनाओ उस पथ को अपनी तपश्चर्या द्वारा । बस, फिर क्‍या है ? जिसे 
तुम पाने के लिए बाहर भटकते फिरते हो उस भगवान्‌ को अपने अन्दर 
ही विराजमान पाओगे | तुम्हारा श्रात्मा ही स्व स्वरूप मे भगवान्‌ है, 
वही जीवन का वास्तविक सत्य है । या फिर दूसरे शब्द में हम यह 
कह सकते है कि सत्य ही भगवान्‌ है और भगवान्‌ ही सत्य है | वेदान्त 
दर्शन की ये उक्तिया-- 'तत्वमसि' श्रर्थात्‌ वह ईइवर तुमसे भिन्‍न नही 
है, तू स्वय ही ईश्वर है । जीवो ब्रह्म व केवलम्‌' जीव ही तो साक्षात्‌ 
ब्रह्म है--भगवान्‌ महावीर के सत्य ही भगवान्‌ है, इस सत्य को पुष्ट 
करती है। इसी चिंतन-घारा का प्रभाव बहुत बाद के हिन्दी सत- 
कवियो की चिन्तन-धारा पर भी स्पष्ट परिलक्षित होता है । एक सत 
कवि का कथन है-- 

“हृढन चाल्या ब्रह्म को दूढ फिरा सब ढूढ। 
जो तू चाहे ढूढना इसी ढूढ में दूढ ॥॥ रे 

तू ईइवर को ढूढने के लिए चला था और 


अर्थात्‌+हें जीव ' 
तुमने कोई स्थान बिना ढूढे नही छोडा । वह कही भी तो नहीं मिला 
मे उसे पाना चाहता है तो अपने अन्दर ही 


तुम्हे । यदि तू वास्तव 
उसको दू ढ । बाहर कही भी नही है वह, तुम्हारे ही मन्दर है । 
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अन्तर मे बैठे उस भगवान्‌ को रिमराने के लिए तुम्हे सुबर्ण के 
अलकारो की, हीरे-जवाहरातो की, वस्त्रो की, फूलो की, फलो की 
और धूप-दीप-नेवेद्य-किसी भी वस्तु की आवश्यकता नही है । उसे तो 
मात्र तुम्हारे पावन भावों की आवश्यकता है । वह सत्य भगवान्‌ स्वय 
अपने मे पावन है । जिस पगडण्डी पर से होकर जाना है उसे भी 
पावन बनाना होगा। वह आक्रान्त है क्रोष, मात, माया और लोभ 
जेसे डाकुओ से । साधना द्वारा उस पणगडण्डी को मुक्त करना होगा, 
इन अपावन शत्रुओं से। अहिसा, सयम और तप के माध्यम से ही 
उक्त चार कपाय-शन्रुओओ का विनाश सम्भव है । शत्रओ के नष्ट होते 
ही साधक का मार्ग प्रशस्त वन्त जायेगा । साधना की पगडण्डियो पर 
ऋमद आहरूढ होता हुआ जीव शअ्राध्यात्मिक उच्चता के उस धरातल 
पर पहुँच जायेगा, जहाँ उसे देवता भी प्रणाम करने चले आयेंगे । 
श्रमण सस्क्ृति की कहो या भगवान महावीर के सिद्धान्तो की कहो, 
यह भी अपनी निराली विशेषता है कि इसमे जीव को देवी देवताशो 
के चरणो मे शीश भुकराने की या किसी विशिष्ट परम शक्ति के चरणो 
में अभिवन्दन करने की प्रेरणा नही दी जाती, प्रत्युत प्रत्येक जीव को 
भ्राध्यात्मिक साधना के उच्च धरातल तक पहुँचने की प्रेरणा दी जाती 
है, जहाँ देवता भी स्वय आ्राकर उसके चरणो मे प्रणाम करते है। 
“देवा वि त नमंसति ४? 
“देशवेकालिक, १-२ 


अर्थात्‌ू-घामिक व्यक्ति के चरणों भे देवता भी नमस्कार 
करते है। 


भगवान्‌ महावीर की इस उक्ति मे श्रमण सस्कृति का एक और 

भी सारगभित त्तत्व छिपा प्रतीत होता है । बैदिद सस्कति के 

अनुसार द 
स्वर्गेंकासो यजेत्‌ । 


अर्थात्‌--स्वर्ग प्राप्त करने की इच्छा करने वाले भाणी को यज्ञ 
करना चाहिए। ऐसा विधान है। इससे यह स्पष्ट है कि बैदिक 
सस्कृति मृत्युलोक से देवलोक को प्रधानता स्वीकार करती है । या 
दूमरे छव्दो मे देवलोक को भृत्युलोक से उत्तम समझती है। किन्तु 
अमण संस्कृति का यह कथन है कि “घामिक, सयमी और केवली 
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जीव के चरणो मे तो स्वय देवता भी आकर भुकते है” मृत्युलोक की 
श्रप्ठता सिद्ध करता है । 
गौतम स्वामी ने जब भगवान्‌ महावीर से पूछा कि मृत्युलोक का 


एक पूर्ण सयमी सावक सीधा मोक्ष क्यो नही चला जाता, वह देवलोक 
में क्यों जाता है ? तो भगवान्‌ महावीर स्वामी ने उत्तर मे कहा-- 


“कम्मियाए देवा देवलोएसु उववज्जतति ।” 
“भगवती सूत्र, श० २, उ० £ 


श्र्थात्‌- हे गौतम ” जब जीव के कर्मो का क्षय होना कुछ 
अवशणिप्ट रह जाता हे, तभी उसे देवलोक में जाना पडता है।” 
लाचारी हे, वह प्रसन्‍नता से वहाँ नही जाता । 

गागे चल कर उत्तरकाल में उक्त सत्य की--“'देवता भी इस 
धरित्री पर मनुष्य योनि मे जन्म लेने के लिए लालायित रहते है ,-- 
पुष्टि करते हुए श्री विनयचन्द जी भ्रपनी चौबीसी के एक स्तवन मे 


कहते है-- 
“सानस जनस पदारथ जिणरी, 
श्राशा करत अमर रे 


ते पुरब सुकृत कर पायो, 
घरम-मरम दिल घर रे 


इस प्रकार श्रमण सस्कृति जीव को बहिर्मुखी प्रवृत्ति से रोककर 
उसे अन्तर्मुखी बनाती है। अन्तर्मुखी प्रवृत्ति मे रमण करता हुआ 
जीव, जीवन दर्शन के परम सत्य को पहचान लेता है । बस, जीवन का 
परम सत्य स्वय जीव ही है, और उसे ही जैन दर्शान मे भगवान्‌ माना 


गया है । 
सत्य : आत्मा का सहज गुण 
श्रात्मा स्वभाव से ही पवित्र है।जो पवित्र होता है उसकी 


अभिव्यक्ति कभी अपवित्र नही हो सकती । यह लोक-श्रचलित 
मान्यता है कि वालक जन्म से तनिर्विकार होता है, अत वह जो कुछ 
कहता है वह सत्य-पूत्त होता है। सत्य बोलना उसे सिखाया नही 


जाता किन्तु वह तो उसका सहज गुण होता है । इसके विपरीत' असत्य 


हे 


| 


सत्य दर्णन 
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बोलना तो उसे सिखाया जाता है । 


स्काट्लैण्ड के एक बालक की सत्यप्रियता की घटना यहाँ स्मरण 
हो आई है । एक वार स्काटलेण्ड के निवासियों ने इगलेड के राजा के 
विरुद्ध विद्रोह कर दिया था। उनके दुर्भाग्य से वह विद्रोह सफल न 
हो सका । इगलेड की सेना ने उसे दुरी तरह से कुचल दिया । विद्रो- 
हियो को श्रेणी मे खडा करके गोली से उडाया जाने लगा । एक कतार 
से एक अ्रल्पायु बालक भी खडा था । उस वालक को देखकर सेनापति 
का हुदय दयाद हो गया । उस बालक को कहा-- 


“बच्चे, यदि तुम क्षमायाचना कर लो तो तुम्हे मृत्यु-दण्ड से मुक्ति 
मिल सकती है ।* 


लडके ने सेनापति की सम्मति को स्वीकार नही किया । इस पर 
पुन सेनापति मे कहा-- 


“मै तुम्हे २४ घण्टे का श्रवकाश देता हूँ इस बीच तुम अपने सगे-- 
सम्बन्धियो से जाकर मिल आझो । 


बच्चा चला गया | वह तो माँ का इकलोौता बेटा था। वह सीधे 
अपनी माँ के पास गया । माँ को समाचार मिल चुके थे। वह मुत्यु 
दण्ड के शिकार अपने बच्चे के वियोग मे घर पर मूच्छित पडी हुई 
थी । वह जब होश मे आई तो बच्चे ने कहा-- 

“माँ में आ गया हूँ 


अपने इकलौते बेटे को मृत्यु-दण्ड के मुख से बचा हुआ जान कर 
मा को अपार हर्ष हुआ और उसने बच्चे को गले लगा कर जी भर कर 
प्यार किया। जब २४ घण्टे का निश्चित समय समाप्त हो गया तो 


वच्चा जाने की तैयारी करने लगा। बच्चे को तेयारी मे लगे देख 
माँ ने पूछा-- 


“बेटा ! कहाँ जाने को तैयार हो रहे हो ?” बच्चे की आखो से 
आँसुओ की भडी लग गई। बडी कठिनाई से अपने श्रापको सभाल कर 
वोला-- 

"माँ । सुझे सेनापति ने केवल २४ घण्टे की छुट्टी दी थी। श्रव मैं 
मृत्यु-वण्ड पाने न 


के लिए वापिस जा रहा हूँ । वचन जो दे आया था 
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सेनापति को । भ्रव तो अपने प्रतिपालक भगवान पर ही भरोसा रखना 
होगा तुम्हे ।” 

अ्रपनी माता को कुछ भी कहने का समय न देकर बच्चा चला गया 
और सेनापति की सेवा मे उपस्थित हो गया । सेनापति को तनिक भी 
आया नहीं थी कि बच्चा फिर लौट आयेगा । वह बच्चे की सत्य- 
परायणता से इतना प्रभावित हुआ कि उसने तुरन्त उसे छोडने की 


श्राजा दी । 

तो, ऐसा होता है स्वभाव से सत्यपरायण बालक का अन्त करण । 
असत्य का श्रीगणेश । 

जंसा कि हम लिख आये हे, वच्चे को असत्य बोलना सिखाया 
जाता है। उसके सहज गुण को दवा कर उस पर कृत्रिम दुर्गुग को 
थोपा जाता है । उसकी श्रसत्य भापण की शिक्षा का श्रीगणेश घर पर 
उसके माता-पिता ही करते है । खाद्यन्तो में मिलावट की सामग्री प्राय 
घर पर ही तयार होती है, काले वाजार की योजनाएँ भी घर पर ही 
बनती है, चोर बाजारी के धन को छुपाने की व्यवस्था भी घर पर 
होती है। निर्मल हृदय बालक जब पूछते है कि क्‍या हो रहा है तो 

कहा जाता है--अश्रगर कोई पडोसी पूछ भी ले तो उसे ऐसे कहना, 
अर्थात्‌ कूठ बोलना | धीरे-धीरे माता-पिता से सुनते-सुनते बच्चे के 
मन पर ये सस्कार पड जाते है कि वास्तविकता अर्थात्‌ सत्य को छिपा 
कर अवास्तविकता--भूठ को प्रकट करना ही जीवन है। जैसे जल 
क्री एक लहर अ्रनेको लहरो को जन्म देती है ठीक इसी' प्रकार एक 
विकार से अनेक विकार उत्तरोत्तर मानव-मन मे घर कर जाते है। 
अन्त में स्थिति यहाँ तक पहुँच जाती है कि जीव पूर्णरूपेण कषायो 
से श्राकान्त हो जाता है। उसका सत्य-स्वरूप दब जाता है और 
असत्य रूप प्रकट हो जाता है। उस स्थिति मे जीव के मन, वाणी 
आर कम मे सर्वेत्र असत्य छा जाता है। परिणामस्वरूप वह जीवन 
के व्यवहार मे, आचार मे और विचार मे सर्वेत्र असत्याचरण करता 


हुआ पतनोन्‍्मुखी बन जाता है। 


पसत्य का मुल स्रोत 
यदि हम यह कह दें कि कषाय-क्रोध, मान, माया, लोभ असत्य 
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का मल स्त्रोत है तो इसमे अत्युक्ति नही होगी। क्रोधाभिभूत मनुष्य 
द्वारा बोला गया असत्य तो असत्य होता ही है किन्तु सत्य भी भ्रसत्य 
बन जाता है | जेसा कि ऊपर बताया जा चुका है कि सत्य आत्मा 
का सहज गुण है-स्वस्थिति है। इसके विपरीत क्रोधादि कपाय 
आत्मा का दूषण है, उसके सहज गृण पर आवरण है। क्रोध की 
अवस्था मे आत्मा दूषित हो जाती है। दूषित आत्मा से निकला हुश्ा 
सत्य भी दृषण के मिश्रण से अशुद्ध हो जाने के कारण अ्सत्य ही माना 
जाता है। क्रोध की स्थ्ति मे विवेक शृन्यता के कारण असत्य की ही 
अभिव्यक्ति प्राय होती है । इसी प्रकार जब मन में अहकार भरा 
हो तब भी अहमन्यता के नशे में असत्य का उद्भव तो होता ही है 
किन्तु सत्य भी बोला जाये तो जैन दृष्टि से असत्य ही बन जाता 
है। लोभगप्रस्त मानव तो सर्वथा विवेकशन्य होता ही है । उसके 
असत्य का जनक होने मे तो तनिक भी सदेह नहीं है। आज का 
व्यापारी वर्ग इस सत्य का ज्वलन्त उदाहरण है । प्रतिदिन व्यापारियों 
की नई-नई चोरियाँ सग्रह की, काले धन की, विदेशी वस्तुओ के 


अवेध तरीके से लाने की आदि प्रवृत्तियाँ पकडी जाती है जिनकी 
आधार शिला असत्य ही है । 


उक्त चारो कषायो के आत्मा या सत्य पर छा जाने से उसके सहज 
गुण आवत हो जाते हैं। इसी भाव को अभिव्यक्ति देते हुए 'ईशा- 
वास्योपनिवरद' के एक महूषि ने कहा है-- 


हिरणमयेन पात्रेण, सत्यस्थापिहितं मुखम्‌ । 
तत्व. पृषन्तापावृणु, सत्यधर्माय दृष्टयें ७ 


अर्थात्‌--सुवर्ण के पात्र से सत्य के मुख को ढक दिया गया है । 


यहाँ सुवर्णमात्र से अभिप्राय उन श्ज्ञानमय और आतिपूर्णे 
मान्यताझो से है जो सत्य को ढके रखती है और उसे प्रकाश मे नही 
आने देती । अज्ञानी या मिथ्यादुष्टि प्राणी के लिए चारो कषाय कम 


आकर्षक नही है। मिथ्यादुष्टि प्राणी कघायो की कालिमा मे स्ञ्रित 
हुआ सत्य को या आत्मस्वरूप को पहचान नही पाता जिसके परिणाम- 
स्वरुप वह ससार-सागर में अनन्तकाल तक भटकता रहता है। तभी 
तो जास्त्रकार सानव को वार-वार सचेत करते हुए कहते है-- 
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जे ते उ बाइणो एवं न ते संसारपारभा । 
सूत्रकृताग- १०१-१-२६१ 


अर्थात्‌--जो असत्य की प्ररूपणा करते है, वे ससार-सागर को पार 
करने मे कदापि सामर्थ नहीं हो सकते । 


'सच्चस्स श्राणाएं उबट्ठए मेहावी सारं तरइ।॥' 


प्र्थात्‌--जों मेघावी साधक सत्य की ग्राज्ञा मे उपस्थित रहता है, 
वह मृत्यु के प्रवाह को तैर जाता है या जन्म-मरण के बन्धनों को काट 
डातला है। 


सत्य की भावना या सत्य का अन्तर्जंगत विराट है और श्रसत्य 
की कृत्रिमता और सासारिक क्षेत्र भी विराट है। प्रथम मोक्ष की ओर 
प्रवृत्त कराता है और दूसरा नरक की ओर । किस सार्गे पर चलना 
श्रेयस्कर होगा, इसकी पहचान श्षम्यरदृप्टि कर सकता है, मिथ्या दुष्ट 
नही । 

साधक यदि सत्य को या अपने ही सहज स्वरूप को पहचानना 
चाहता है तो उसे सर्व प्रथम विवेक द्वारा सत्य की वास्तविकता 
झौर महानता से अपने मन को श्रनुप्राणित करना चाहिये | मन यदि 
सत्य से पावन बन गया तो फिर वाणो से भी सत्य अभिव्यक्त होगा 
और वाणी की अ्रभिव्यकिति निदिंचत रूप से सत्यकर्म मे प्रस्फुटित 
होगी । मन, वाणी और कर्म की एकरूपता को भी शास्त्रकार सत्य 
का स्वरूप मानते है-- 

'काय-चाड -मनसामूजुत्वमविसवादित्व च सत्यस्‌ ६ 
--सनोनुझासनस ६-रे 


अर्थात्‌-शरीर, वाणी एवं मन की सरलता तथा श्रविसवादित्व 
कथनी-करनी से एकरूपता को सत्य कहा जाता है । 


विवेक, ज्ञान और उदात्त भावो से ही जीव सत्य का का 
जाग॒त होता है । सत्य के सहज गुण के जागृत होते ही उ ठ 
प्रकाश से कपाय, भय, स्वार्थ आदि सभी विकार स्वत तिरोमूत हो 
जायेगे । जैसा कि हम कई स्थानो पर निर्देश करते आये है कि यह 
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सत्य सहज स्वरूप में होना चाहिए दबाव के प्रभाव मे आकर नही, 
स्वार्थ के वशीभूत होकर नही, तृष्णा से अ्भिभूत होकर नहीं, और 
भय के कारण नहीं । सत्य की साधना करने वाला साधक भयानक 
से सयानक आपत्ति आने पर भी सत्य के मांगें से विचलित नहीं 
होता । सत्य की शिक्षा देने वाले, सत्य का समर्थन करने वाले, सत्य 
का पक्ष लेने वाले भ्रनेको व्यक्ति हो सकते है परन्तु सत्य को जीवन 
मे उत्तारने वाले और सत्य के पालन के लिए घोर से घोर आपत्ति आने 
पर भी अपने पथ पर अ्रडिग रहने वाले व्यवित ससार मे विरले ही होते 
है । इटली मे ईसाई चर्चो में धर्म के ताम पर सरकार में विशेप विधि- 
विधान को लेकर घोर दुराचार और अ्रप्टाचार का बोलबाला था । सन्त 
सादोनएला ने इनके विस्ड्ध श्रावाज उठाई और बहुत सुधार किया | 
घर्मान्ध और रूढीवादी ईसाईयो को यह सुधार भ्रोर सत्य की स्थापना 
अच्छी नही लगी। सत्य के विरोधी इन मूर्ख शत्रुओं ने सन्त सावोनएला 
का सामाजिक बहिष्कार करवा दिया और श्रन्त मे उसे फासी के 


तख़ते पर लटका दिया गया। अपने जीवन के भ्रतिभ क्षण तक सन्त 
सत्य के मार्ग पर भ्रविचल रहा । 





यह बहुत पुरानी बात नही है। गत शताब्दी मे यूरोप के अनेक 
प्रदेशों से गिरिजाघरो के पोपषो का आधिपत्थ और पाखण्ड प्राय 


सर्वेविदित है | ये पोष स्वगेलोक में भवतो की सीट के अग्रिम आरक्षण 
के बहाने उनसे लाखो रुपये लूट लेते थे। वे श्रपने आपको एक 
अलोकिक या दिव्य शक्ति मानते थे। भोली-भाली अन्ध-विश्वास के 
वीचड में धसी जनता उनका अन्धानुकरण करती हुई श्रपता स्वस्थ 
लुटाती जा रही थी । इस पाखण्ड, पअत्याचार और अन्धविश्वास के 
विरुद्ध महान्‌ लूथर ने विद्रोह किया। उसने कहा कि मानव अपने 
पुष्पार्थ से सत्कर्मो के द्वारा ही मुक्तित प्राप्त कर सकता है। दूसरा 
कोई उपाय नही । पोषो के द्वारा दिया गया स्वर्गलोक का पासपोर्ट 
जाली है, भूछा है और धोखे से युक्त है। लूथर ने जिस सत्य का 
अखताद किया उसके विरुद्ध स्वार्थी ओर पाखण्डी पीोषो ने विरोध 
को बडा भयानक तूफान खडा कर दिया। सर्वेध्थम उसका घहिप्कार 

किया गया। तत्तरचात्‌ लूथर प्रधान पोप की क्रोधाण्ति का शिकार 

जना, उस पर उम्र प्रहार किये गये। सत्य का साधक एवं प्रचारक 
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वह महान्‌ लूथर अपने पवित्र मार्ग पर अविचल रहा । और श्रन्त में 
'सत्यमेव जयते” श्रर्थात्‌--सत्य की ही विजय होती है' की उक्ति के 
अनुसार लूथर के सत्याधारित सिद्धान्त की ही विजय हुई। . . 

सुकरात ने बुद्धिवाद का प्रचार करके अपने सत्य को अ्रभिव्यक्ति 
दी थो और यूनान मे ज्ञान का प्रसार करने का प्रयत्त किया था । उस 
पर यूनान के अधिकारियो ने नतवयुवको को धर्म भ्रष्ट करने का आरोप 
लगाया और उसकी हत्या का पड्यन्त्र रचा | सुकरात हँसते-हँसते 
विप का प्याला पी गया किन्तु अपने सत्यपथ से विचलित नही हुआ । 

ये है कतिपय उदाहरण उन सत्य के पुजारियो के, सत्य के साधको 
के और सत्य पर दृढ रहने वालो के जिन्‍्होने सत्य की रक्षा के लिए 
हँसते-हमसते श्रपने प्राण तक न्‍्यौछावर कर दिये । उन्होने समझ लिया 
था सत्य के तत्व को, सत्य की व्यापकता को सत्य की सम्पूर्णता को, 
सत्य के सार को और सत्य की अ्रतल गम्भीरता को । तभी तो शास्त्र 
घोपणा करता है-- 


सच्च॑ लोगम्सि सार भूय 
गम्भी रतर सहासमुद्दाओ्नो 
--प्रदनव्याकरण २-२ 


श्रर्थात्‌-5ससार मे सत्य ही सारभूत है। सत्य महासागर से भी 
अ्रधिक गम्भीर है | 
मानव कितना ही धनवान्‌ हो, ज्ञानवान हो, कान्तिवान्‌ हो, 
करूणा निधान हो, बलवान्‌ हो, श्रद्धावानू हो और धर्मंध्यान से 
निष्ठावान्‌ हो किन्तु यदि वह सत्य-दशन से वचित है तो वह अ्रदड्वान्‌ 
ही है, श्रातिमान्‌ ही है और श्ज्ञानवान्‌ ही है। तभी तो अज्ञानी 
मानव को सचेत करते हुए शास्त्राकार कहते हैं-- 
'पुरिसा | सच्चसेव समभिजाणाहि ॥। 
--आचाराग, १-१-३ 
अर्थात--है मानवो ” और सब बातो को बेशक ताक पर रख दो, 
केवल मात्र सत्य की पहचान कर लो । जो सत्य को जानता है वह 


सब कुछ जानता है । 
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सत्य अन्य सब तत्वों से महान्‌ क्यो है, इस तथ्य को स्पप्ट करते 
एक आचाये लिखते है-- 


सच्चं जसस्स मूल, सच्च विस्सासकारणम्‌। 
सच्च॑ सण्गहदार, सच्चं सिद्धि इ सोपाण ॥ 
-धर्म संग्रह, श्रधि० २, इलोक २६ 


अर्थात्‌--सत्य यश का मूल कारण है। दूसरो का विश्वास प्राप्त 
करने का सत्य मुख्य साधन है । सत्य के द्वारा स्वर्ग की प्राप्ति होती 


है और जीवन मे प्राप्त होने वाली सफलत्ताशो की तो यह सोपान है । 
सत्य के भेद 


तात्विक दृष्टि से देखने से सत्य अपने आप मे पूर्ण है, उसके भेद 
नही हो सकते | जो सत्य है वह तो सत्य ही रहेगा, वह असत्य कैसे 
हो सकता है ? किन्तु व्यावहारिक दृष्टि से सत्य के भेद किये जा 
सकते है। जो सत्य असत्य से प्रभावित होकर श्रपनी वास्तविकता मे 
परिवत्तेंन करदे वह भूठा सत्य कहलाता है। सत्य असत्य से प्रभावित 
न हो वह सच्चा सत्य बना रहेगा। उदाहरण के लिये किसी व्यक्ति 
मे पूरवेजन्म के सस्कारो के कारण अथवा इस जन्म की ससार की 
स्वार्थमयी प्रवृत्तियों या परिस्थित्तियो के कारण घिरक्ति की भावना 
उत्पन्त हो जाती है। वह सासारिक जीवन का परित्याग करके 
सन्‍्यासी होना चाहता है । परन्तु सग्रे-सम्बन्धियो के दबाव या प्रभाव 
में श्राकर वह ससार का त्याग नही करता। उसकी भावना वास्तव 
मे सत्य थी किन्तु दूसरो की बातो से प्रभावित होकर उसने सत्य का 
अनुसरण नही किया। उसके सत्य को भूठा सत्य ही कहना पडेगा । 
दूसरे भ्रकार के सत्य के साधक वे व्यक्ति होते है जो अपने सत्य-मार्ग 
पर इतने दृढ होते है कि यदि सारा ससार 


र भी उनके विरुद्ध हो जाये 
तव भी अपने मार्गे का त्याग नही करते 


। ऐसा सत्य वास्तविक सत्य 
कहलायेगा। सत्य के लिए विपपान भी करना 


रना पडे, सूली पर भी 
लटकना पडे और फासी पर भी चढना पडे तो भी वे हँसते-हँसते उस 
यातना को सहन कर लेते है | वे मिट जाते है किन्तु सत्य कभी नही 
मिट्ता । सत्य तो अमर है । ऊपर हमने लूथर और सुकरात आदि के 
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ल प्रस्तुत किये हे वे वास्तव से ऐसे ही सत्यमार्ग के उपासक 
जैसा कि हम ऊपर निर्देश कर आये हे कि सत्य का स्वरूप विराट 

हे सत्य की सीमा असीम है और सत्य जीवन के सव तत्वों का सम्राट 
है। झात्मा का दूसरा नाम सत्य है, भगवान्‌ का दूसरा नाम सत्य है 
झौर सत्यवचन का स्वरूप सत्य है। ऊपर हमने जो सत्य के दो भेद 
किये है वे वर्तमान लोकिक व्यवहार को देखते हुए अपनी दृष्टि से 
किये ह । व्यवहार की दृष्टि से प्रचीन आचार्यो ने सत्यवचन को दस 
भेदों में विभक्‍त किया हे । जिस वस्तु का जैसा स्वरूप है उसके उसी 
स्वरुप का कथन करना 'सत्यवचन' कहलाता है । जैसे शब्द एक ही 
हो विन्‍्तु भिन्‍न-भिन्‍न प्रान्तो मे उसके अर्थ श्रलग-अलग हो । ऐसी 
स्थिति में यदि शब्द प्रयोकता की विवक्षा उचित हो तो उस शब्द के 
दोनो अर्थ सत्य माने जायेगे। उदाहरण के लिए 'बाई' शब्द राजस्थानी 
भाषा में स्त्री वाचक है किन्तु पजाव के मालवा प्रान्त मे बाई पिता 
को कहते है । दोनो प्रान्तों के छब्द प्रयोक्ताओं की अपनी-अपनी 
विवक्षा से दोनो अर्थ सही माने जायेगे । इस प्रकार विवक्षा को ध्यान 
मे रखते हुए आचार्यो ने सत्य-्वचन के दस भेद किये है जो इस 


प्रकार है--- 











जणवय, सयम, ठवणा, 
नासे, रूवे या पडच्चे य। 
वचहार, भाव, जोगे य, 


दसमे श्रोवम्म सच्चे य ।। 
“+-5ाणाग सूनत्न, १०वां स्थान 


१--जनपद सत्य 
जिस देश भे जो वरतु जिस नाम से पुकारी जाती है, वह नाम 


वहाँ सत्य है । बाई! का उदाहरण ऊपर दिया जा चुका है । 


२--सम्मत सत्य 
प्राचीन विद्वानों ने जिस शब्द का जो अर्थ निर्धारित कर दिया है 


पयेगा यद्यपि निरुवित करने पर उसके अनेक अर्थ 


वही सत्य मात्रा ज॑ ू 
पृकज की निरुक्‍क्ति करने पर तो उसके अर्थ 


निकल सकते है । जैसे 
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निकलेगे पकात जात --पकज , अर्थात्‌ कीचड से पेदा होने बाला। 
कीचड से तो शैवाल भी पैदा होता हैँ, मेढक भी पेदा हंते है किन्तु 
पक्ज से भ्र्थ कमल का ही लिया जाता है | इसका कारण हूं पक्रज का 
कमल पथ विद्वान्‌ सम्मत है, इसलिए इसको सम्मत सत्य कहते है । 


३--स्थापन सत्य 





सी 0 और 


सदुश या असदृश आकृति वाली किसी वस्तु में किसी की स्थापना 

करके उसे उस नाम से पुकारना स्थापना सत्य' कहा जाता हैं | शत्तरज 
के मोहरे हाथी, घोडे तो नही होते किन्तु उनमे हाथी-घोडे की स्था- 

पना करके उन्हे हाथी-घोडा कहा जाता हैं। आचाराग आदि तो श्रृत- 
ज्ञान स्वरूप हे, लिखे हुए शास्त्रों मे उनकी स्थापना कर लेता स्थापना 
सत्य है । 

४--नाम सत्य 


गुण के भ्रभ्भाव मे भी किसी व्यक्ति विशेष का तदुगुण सम्पन्न नाम 


रख देना । जैसे खाने का ठिकाना नही, नाम रख दिया करोडीमल । 
नाम तो हो रूपचद और छकल से हो लगूरचन्द । 


४-छूप सत्य 


वास्तविकता के सबेधा अभाव होने पर भी किसी को उसके रूप 
विशेष के कारण उस नाम से सम्बोधत करना रूपसत्य कहलाता हैं। 
जैसे गेरूए रग के वस्त्र पहनने के कारण लोग किसी को साधु या संत 
समभते है चाहे उसमे साथु का कोई भी लक्षण न हो । 


६--प्रतीतसत्य या श्रपेक्षा सत्य 


अपेक्षा की दृष्टि से वस्तु को छोटी या बडी कहना श्रपेक्षा सत्य 


या प्रतीद सत्य हैं | उदाहरण के लिए मध्यमा अगुली की अपेक्षा 
अनामिका को छोटी कहा जात्ता है । 


७--ध्यवहार सत्य 


जो बात व्यवहार मे बोली जप्ती है, वह व्यवहार सत्य है। सडक 


स्थिर हैं तो भी लोग कहते है कि यह सडक जोधपुर को जाती है और 
यह जयपुर को जाती है । 
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४--भाषवर सत्य 


निश्चय की श्रपेक्षा से कई अन्य गुणो के सदृभाव मे भी किसी को 
उसके विशिष्ट गुण के नाम से ही पुकारना | मोर के प्रो में और 
अशरीर मे कई रग होते है उसका कठ नीला होने के कारण उसे नील- 
कण्ठ कहा जाता है | 


€--योग सत्य 


किसी विश्विष्ठ कार्य को करने के कारण कर्ता को उस नाम से 
पुकारना योग सत्य होता हैं । लकडी का काम करने वाला 'लकड॒हारा' 
भौर लोहे का काम करने वाले 'लोहार” कहाते है । 


१०--उपसा सत्य 


तुलना के कारण किसी को उस नाम से पुकारना उपमा सत्य 
होता हैं । किसी व्यक्ति की नाक तोते के समान हो । तोते के नाक की 
श्रौर उसके नाक की समताधारित तुलना के कारण उसे 'तोताराम' 
कहकर सम्बोधित करना “उपमा सत्य” कहलाता है । 


सार 
इस भ्रकार भगवान्‌ महावीर का यह सिद्धान्त कि सत्य ही भगवान्‌ 
है भौर भगवान ही सत्य हैँ तथा आत्मा स्वरूप भे परमात्मा ही हे, 
पूर्णहूपेण सत्य हैँ । सत्य की उपलब्धि के लिए आवश्यकता है-- 
विवेकशी लता की, सम्यग्‌ दृष्टि की और दुढता की । ये आधार शिलाएँ 
है सत्य की । जिसने सत्य को पहचान लिया उसने जीवन के तत्थ्य को 
जान लिया | शास्त्रकार सत्य को जीवन का सार स्वीकार करते है । 
सार इसलिए कि सत्य के बिना जीवन सर्वथा निस्सार है और दूसरे 
शब्दों मे मानव तन पाकर भी वह तो मानव योत्रि का परिहार हैं। 
सत्य को समुद्र से भी अधिक गभीर इसलिए बताया गया है कि समुद्र 
के समान महान्‌ श्ौर विशाल आत्माएँ ही सत्य की प्राप्ति मे प्रयत्तशील 
रहती है । सत्य को सुमेरूपवेत से भी अधिक स्थिर इसलिए कहा गया 
है कि सत्य के मार्ग पर अनेक घोर सकटो के समय मे भी सुदृंढ 
आत्माएँ ही इसका पालन कर सकती है | चन्द्रमण्डल से भी सत्य को 
सौम्यतर इसलिए कहा गया है कि सत्यानुयायी जीव प्राणिसात्र के प्रति 
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ससता के कारण स्वाभाविक रूप से सौम्याकूति वन जाता हे। सूर्य- 
मण्डल से भी अधिक दीप्त कहने का अभिप्राय हे कि वह सत्य की गवित 
पाकर इतना तेजस्वी बन जाता हे कि असत्य का भन्चकार कद्मादि 
उसके आगे टिक नही पाता । जैसा कि हमने लेख में निर्देश किया है 
कि जीव में सत्य का प्रवेश होते ही कपायादि सब विफार नप्ट हे 
जाते है । जहाँ जीव मे विकारो का अ्रभाव हुआ कि निर्मेलता आई । 
यही कारण है कि सत्य को शरत्कालीन आकाश से भी झधिक निर्मल 
माना गया है। सत्य का साधक जिस स्थान को भी अपनी उपस्थिति 
से अलकत करेगा वहाँ सत्य की सौरभ निश्चित रूप से फेलेगी, इसी 
लिए सत्य को गन्धमादन पर्वत से भी अधिक सुगन्धि वाला बताया 
है । निम्नलिखित शास्त्र के वचन मे उपर्युक्त स॒त्य का निर्देश हे 


त॑ लोगस्सि सारभूय, गंभीरतर महाससुद्दाओ, 
थिरतरग सेरूयव्वयाश्रो,  सोमतरगं,. चदमडलाश्रो, 
दित्ततरं सूरसंडलाशो, विभलतर सरयनहयलाशो, 


सुरभितरं गंधभादणाओ 
“भश्नव्याकरण, सं० ह ०२, सूत्र-२४ 


अस्तेय दर्शन 


सामान्यरूप स तो 'अस्तेय' का श्रर्थ है 


अदिन्तसन्नेसु य णो गहेंज्जा' 
सूनकृतांग, १०-२ 


श्रर्थात्‌-विना श्राज्ञा के किसी की वस्तु को ग्रहण कर लेना स्तेय 
है और आज्ञा लेकर भ्रहण करना अस्तेय है| 

अस्तेय तीसरा “'महान्नत' है और स्तेय पाप है। जो व्यक्ति 
तीसरे महान्रत का मन, वाणी और कर्म से पालन करता है, वह मोक्ष- 
मार्ग के प्रशस्त पथ पर अग्रसर होता रहता है और जो स्तेय में 
प्रवृत्ति रखता हुआ, पाप कर्म वाघता रहता है, वह नरक की गति 
में जाने के लिए तैयारी करता है। दोनो बाते मानव के हाथ की 
है--चाहे वह प्रशस्त पथ ग्रहण कर ले, चाहे नारकीय । सामसान्यरूप से 
जीव की प्रवृत्ति, बुरी बातो की श्रोर श्रधिक और अ्रच्छी बातो की ओर 
कम रहती है । वह दूसरों की निन्दा और चुगली सुनने मे जितनी 
रुचि दर्शाता है उतनी दूसरो की प्रशसा और गुणगान मे नही। व्यापक 
रूप से मानवी प्रवृत्ति ऐसी क्यों है ? इसका उत्तर हँ--ब्यापक रूप 
मे जीव द्वारा अशुभ कर्मो का चिन्तन और परिणाम स्वरूप पापकर्मो 
का अर्जंन | उन असख्य अज्ञुभ कर्मो मे से एक कर्म 'स्तेय' हैँ, जिसे 
लोग भाषा मे चौरय॑ कर्म या चोरी कहते है । 

आ्राज के युग को यदि चोरी का ही युग कह दिया जाये, तो कोई 


अत्युक्ति न होगी । आज हम प्रत्यक्ष देख रहे है--राजनैतिक क्षेत्र में, 


सामाजिक क्षेत्र मे, धार्मिक क्षेत्र मे भर व्यापारिक क्षेत्र में--सर्वेत्र 


अस्तेय दर्शन ३५ 
चौरयकर्म का वोलवाला हूँ और इसी का एक छत्र राज्य हैं। चोर 
तो चोर हैँ ही किन्तु जिसका कतेंव्य चोर को पकडना है, वह भी 
चोर हे । प्रजा के अधिक सख्यक लोग तो चोरी की वीमारी के 
शिकार है ही किन्तु उन पर नियत्रण रखने वाले वडी सख्या में जामक- 
वगे के लोग भी चौयकर्मे को वडी लगन से, साधना से और अध्यवसाय 
से अपने जीवन में उतार रहे हे । बाहर से आने वाले तस्करी के 
माल मे, बडें-बडे राज्य कर्मंचारियो का भी हाथ रहता हँं--यह तथ्य 
समाचार पत्रो के समाचारों से प्रमाणित होता हैं और एक खुला 
रहस्य है । सरकार के कठोर नियत्रण के सद्भाव मे भी करोडो रुपयो 
का तस्करो का साल, भारत मे प्रति मास श्राता है श्लौर लुकछिप कर 
यहाँ के बाजारों मे बिकता है यह बात सव्वे-विदित है । बडे-वडे लोग 
इस तस्करी के काम से पकडे जाते हे, उन पर न्यायालयों और उच्च- 
न्यायालयो मे मुकदमे चल रहे है । कइयो को कारावास का दण्ड भी 


मिलता है किन्तु यह सब होते हुए भी, चौयेंकर्मे मे किसी प्रकार की 
कमी नही झा रही । 


बडे-बडे राज्यकर्मेंचारी उत्कोच-रिशवत लेकर, जो अन्यायपृर्णे 
कार्य हें उसे करवा देते हें और जो न्याय की दृष्टि से होता चाहिए 
उसे ठुकरा देते है यह न्याय की चोरी है, इसीलिये वे चोर है । 
सामान्य राज्य-कर्मचारियो को तो बात ही क्‍या, उच्च पदो को 
अलकत करने वाले राजनीतिज्ञो पर भी न्यायालयों में चलते 
वाले बडी चोरी के मुकहमो से यह स्पष्ट हो जाता है कि शासक 
चर्ग के कुछ लोगो की भी तीयत साफ नही है। ऐसी घटनाएँ 


रहस्यात्मक नहीं है अपितु प्रतिदिन दैनिक-पत्रों मे पढने को 
मिलती है। 





ग्रथा राजा तथा प्रजा: 


यह उक्त त्रुकालिक विश्वसत्य है। अब तनिक दृष्टिपात कीजिए 
वर्तमान युग की सामाजिक चोरी पर। तुला-तराजू को कई प्राचीन 


एव श्र्वाचीन शासको ने न्याय का प्रतीक माना है। कुछ राजाओं 
हारा चलाए गये सिक्‍को पर तराजू का चित्र अकित है जो सबको _ 
न्याय दिलाने का प्रतीक है शासक द्वारा । वर्तमान युग में न्याय के 


झ्द्द जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


प्रतीक उस तराजू की क्या दुर्देशा की है चोरी के धन्धें को सफल 
बनाते के लिए, यह विशेष ध्यान देने योग्य वात है । डण्डी मारने की 
कला मेतो व्यापारी सिद्ध हस्त होता ही है, उस कला के द्वारा 
ग्राहक को कम माल तोलकर देना और शेप की चालाकी से चोरी 
कर लेना तो उसके वाएँ और दाये दोनो हाथो का सामान्य खेल है 
किन्तु माल लेने के बाँट और रखना और देने के वॉट और प्रयोग मे 
लाना--यह उसकी चोरी की कला और प्रकाश मे आ्राई है। व्यापारी 
की चोरी की चतुराई, मात्र जनता तक ही सीमित नहीं है, वह 
सरकार पर भी बडी सफाई से, सफलता पूर्वक अपना हाथ साफ करना 
जानता है । 'बहिये' दो प्रकार की रखता है--असली श्लौर नकली । 
एक सरकार को दिखाने की और दूसरी घर मे रखने की, जिसमे 
असली रक्‍म जमा की जाती है। इस प्रकार व्यापारी-वर्ग श्ररवो 
रुपयो की सरकार की चोरी करता है। सरकार उसे वकडने का कोई 
मार्ग निकालती है तो वह उससे बचने का बडी चतुराई से अन्य मार्ग 
निकाल लेता है। सरकार व्यापारी पर भारी कर लगाकर उसे 
दवाना चाहती है, तो वह सारा भार उपभोक्ता पर डालकर, उस 
सकट से 'साफ साफ” बचकर निकल जाता है। पिसत्ते है मध्यम वर्गे 
के लोग, शोषण होता है बेचारे पहले से ही श्रभावग्रस्त लोगो का, अ्रन्न- 
वस्त्र के लिए तरसना पडता है बेचारे निर्धत-वर्ग को ! व्यापारी-बर्ग 
द्वारा अपनाये गये चौयेंकर्मे के परिणाम स्वरूप असख्य प्राणी शोषण, 
के अभाव के और असझह्य यातनाओं के शिकार बनते है | चोरी के पाप 
द्वारा कमाये गये इस धन में से कुछ राशि घामिक-सस्थाश्रो को दान 
में देकर कुछ शोषक अपने पापकर्म को धोने का प्रयत्न करते है किन्तु 
कीचड से कीचड का घुलना कदापि सम्भव नहीं होता । पाप द्वारा 
अजित किया हुआ घन पाप को नही धो सकता । ये लोग भले ही अल्प 
समय के लिए लोगो की प्रशसा के पात्र बन जाये किन्तु श्राज के बौद्धिक 
युग मे जनता अपने हित-अहित की ओर पूरी तरह से सजग है, उस 
पर ऐसे कृत्रिम और स्वार्थ पूर्ण दान का कोई प्रभाव पडने वाला 
नही है । 
चोरी” श्रदत्तादान का दूसरा नाम है। उधर हमने व्यापारीवर्ग 
द्वारा चोरी के लिए अपनाये गये जिन तरीकों का जिक्र किया हैं 
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क्या वे 'अदत्तादान' के अन्तर्गत आते हे, यह एक प्रव्न है। उस प्रच्न 
का उत्तर स्वीकारात्मक भाषा में देते हुए गास्त्रकार कहते है । 


'स्तेन प्रयोग-तदाहुतादान-विरुद्धज्यातिक्रम । 
हीनाधिकमानोन्मान-प्रतिरूपकब्यवहारा ॥ 


तत्वार्थ सूत्र, ७-२२ 


ग्र्थात्‌-चोर को चोरी कराने का तरीका बताना, चोर द्वारा 
चुराकर ल!|ई गई वस्तुओ को ग्रहण कर लेना, राजकीय मर्यादा या 
नियम का उललघन करना, छोटे-वडे नाप तौल रखना, वस्तुओं में 
मिलावट करके बेचना और अच्छी वस्तु दिखाकर खोटी दे देना--ये 
सब श्रस्तेयव्रत के अतिचार है, अर्थात्‌ एक प्रकार की चोरी है । 


शास्त्रकार के वचन से यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि मिलावट करके 
वस्तुओ को बेचना भर अच्छी वस्तु दिखाकर बुरी वस्तु भ्राहक को दे 
देना, इन दोनो पापमय व्यापारिक चोरियों का प्राचीन युग में भी 
अभाव नही था भले ही उनका रूप इतना निन्‍्दनीय न हो जितना कि 
आजकल है । आज कल तो ये दोनो प्रकार की चोरियाँ अपनी चरम 
सीमा को भी पार कर गई है । कुछ वप पूर्व दिल्‍ली में पालियामैट के 
एक सदस्य ने पालियामैंट में कहा था, कि देश में खाद्य पदार्थों मे 
इतनी व्यापक रूप से मिलावट है कि यदि कोई शुद्ध जहर भी खरीदना 
चाहे तो वह भी मिलावट वाली मिलेगी। उसकी यह बात शत प्रति- 
शत सत्य थी। स्वार्थ के बशीभूत होकर अ्रसली खाद्यान्तो मे नकली 
विक्ृत वस्तुओ के मिश्रण द्वारा धनाजन करना एक दण्डनीय सामाजिक 
एव राष्ट्रीय चोरी है। विक्ृत पदार्थों के मिश्रण के उपभोक्ता अनेक 
प्रकार के असाध्य रोगो से ग्रसित होकर अपने जीवन तक से भी वचित 
हो रहे है। इस प्रकार की चोरी से चोर-व्यापारी भयानक पापकर्म 
बाधता है। कई बार तो उसे उस पापकर्म का कल इसी लोक मे 


भोगना पड जाता है। कलकत्ते का एक घी का व्यापारी घी मे ऐसी 
वस्तु की मिलावट करता था जिससे घी विष बन जाता था। उसके 
इस ककृत्य से कितने ही उपभोक्‍कताग्रो को जीवन से हाथ धोने पड ॥ 
एक वार लापरवाही से उस व्यापारी की श्रीमती ने घर की रसोई मे 
भी जब उस घी का प्रयोग किया तो उस व्यापारी का सारा परिवार 
उसके समेत काल का ग्रास बन गया था। अपने स्वार्थ के लिए इस 


हि बडे |. 

शै८ जन धर्म की मौलिक उद्भावनाए 
प्रकार की चोरी करने वाला व्यक्ति, वास्तव मे मानव नहीं राक्षस 
है । वह श्रपने जीवन के लिए दूसरो के जीवन से खिलवाड करता है। 


यह बात भी सर्वेविदित हे कि किसी विदेशी कम्पनी ने भारत की 
एक जूतो की कम्पनी को जूतों के श्रायात के लिए करोडो रुपयो का 
श्राडर दे दिया थां। नमूने के तौर पर तो भारतीय कम्पनी ने भ्रच्छा 
माल भेज दिया परन्तु थोक मे जूतो में कोरे गत्ते भर कर भेज 
दिये। विदेशी कम्पनी ने वह सारा माल वापिस लौटा दिया । इस 
प्रकार की चोरी के परिणाम स्वरूप सारे भारत का व्यापारी वर्ग तो 
बदनाम ह6ुआ ही किन्तु इससे राष्ट्र भी निन्‍दा का पात्र बना । 


व्यापारी-वर्ग जब तक हक की कमाई में विश्वास नही करेगा तव॑ 
तक उसका कल्याण सम्भव नही है। हक की कमाई फलती है और 
चोरी की चोर को दलती है श्नौर लोक को खलती है । चोर को प्रति- 
पल दण्ड मिलता रहता है। उसका मन कलकित होने के कारण संदा 
शकित रहता है श्रीर भयभीत रहता है कि कही उसका पाप प्रकाश में 
न आा जाये । जीवन का श्रानन्द मन की शान्ति में है, विक्षिप्तता में 
नही | काश ! कि व्यापारी वर्ग ने इस रहस्य को समझा होता । 


अस्तेय की सौरभ और स्तेय की दुर्गेन्‍्ध कभी छिपाने से छिपती 
नही। हमे इस प्रसण में आगरा के लाला बतारसीदास का चरित्र 
स्मरण हो भाया है । आज से करीब तीन सौ वर्ष पुर्वे आगरा में एक 
लाला बनारसीदास नाम के व्यापारी रहते थे । जरी के कपडे खरीद 
कर, उनसे चादी मिकाल कर बेचने का धन्धा करते थे। उनका 
दैनिक खर्चा वारह आने था। उन्होने किसी जैन सन्त से यह नियम ले 
रखा था कि कम से कम मुनाफा लेकर जब बारह आने का खर्चा चादी 
के व्यापार से वसूल हो जाये तो दुकान बन्द करके चले जाना | वे 
प्रतिदिन ऐसा ही करते थे । उनकी इस सचाई का आगरा नगर की 
जनता पर ऐसा प्रभाव पडा कि वे सब की श्रद्धा के पात्र बन गये । 
एक रात, एक चोर सेध लगाकर उनकी दुकान में घुस गया और जरी 
के वस्त्रो की गठरी बाध ली चुरा कर ले जाने के लिए। गठरी इतनी 
जारी थी कि प्रयत्न करने पर भी उसे उठाना कठिन हो रहा था। 
लाला बनारसीदास जग चुके थे और उन्होने चोर की कठिनाई को 


जान लिया था । वे बोले 
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की जज 
कक कल 


“डरने की कोई वात नही, भागने की कोई आावव्यकता नही। में 
आकर अभ्रभी गठरी उठवा देता हू ।” 


उन्होने आकर गठरी चोर के सिर पर रखवादी और चोर नि झक्क 
चला गया । 


चोर के घर मे उसकी माँ के अतिरिक्त कोई और सदस्य नही था। 
चोर ने अपनी माँ से कहा 'माँ आज तो चोरी करने के लिए ऐसा 
भाग्यवान्‌ घर मिला कि घर के स्वामी ने स्वय यह जरी की गठरी मेरे 
सिर पर रखवा दी । 


माँ तुरन्त बोल उठी, 'बेटा' तो वह लाला वनारसी होगा। अरे 
वह लो बडा धर्मात्मा और हक को कमाई खाने वाला व्यक्ति हैं, 
तुमने उसके घर की चोरी करके वडा पाप किया है। सवेरा होते ही 
उसकी यह गठरी उसको वापिस भी कर आना और उससे इस अपराध 
के लिए क्षमा भी मागना। मै भी तेरे साथ चलूगी और क्षमा मागूगी 
उससे तुम्हारे लिये ।' 


प्रात होते ही माँ चोर-वेटे के सिर पर गठरी रखवा कर चलदी 
लाला बनारसी की दुकान की ओर । जरी की गठरी वापिस करके माँ 


ने क्षमा माँगी लाला बनारसी से अपने पुत्र के अपराध के लिए | इस 
पर बनारसी बोला 


अरे वृढिया, तेरे बेटे ने चोरी की ही कब है जो तू क्षमा याचना 
कर रही है। चोरी तो होती है जो बिना श्राज्ञा के किसी की वस्तु को 
उठा लिया जाय । यह गठरी तो मैने स्वय तेरे बेटे के सिर पर रखवाई 
है, फिर यह चोरी कैसी ? एक बार दी गई वस्तु को मैं पुन वापिस 
नही लिया करता । उस गठरी को न तो बनारसी ने वापिस लिया, त 
चोर और चोर की माँ ने । श्राखिर उसे बेचकर, उससे जो धन मिला 
उसे भिखारियो मे बाट दिया गया। आपरे मे उस युग मे अनेको चोर- 
व्यापारी होगे जिनका आज कोई नाम भो नही जानता किन्तु लाला 
वन्तारसी दास का नाम तीन सौ साल बीतने के बाद आज भी जनता 
की जवान पर है | 


चोरी केवल द्रव्य की या किसी ठोस वस्तु की ही नही गी किन्तु 
कर्तव्य की चोरी, विद्या की चोरी, ज्ञान 35825 8008 गे 


न की चोरी आदि श्रनेक प्रकार 


४० जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 
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की चोरियाँ होती हे। जो जिस व्यक्ति का कर्तव्य है, उसे यदि वह 
सचाई से पालन नही करता तो वह कतंव्य का चोर कहा जायेगा । 
राज्य कर्मचारी, बेक कर्मचारी, किसी प्राइवेट-उच्योग का कर्मचारी 
मासिक वैनन लेता हुआ यदि अपने कत्तव्य का पालन सही ढग से नहीं 
करता तो वह निः्चय ही कर्तव्य-चोर है । शिक्षक पारिश्रमिक लेकर भी 
यदि छात्रों को परिश्रम से नही पढाता तो वह शिक्षा-चोर कहलायेगा। 
गुरू शिष्य से सेवा का लाभ उठाकर भी यदि उसे सच्चे ज्ञान से 
वचित रखता है, तो वह ज्ञान-चोर होगा । 

अहिसा नामक तत्व से जसे अ्रन्य महात्रत भ्नुप्राणित है, वैसे भी 
श्रस्तेय महातव्रत भी । अस्तेय मे अहिसा है और स्तेय में हिसा । 
जिसका माल चुराया जायेगा उसका मन कितना दु ख पायेगा । किसी 
के मन को दु खाना हिसा है । श्ञास्त्र का तो यहाँ तक कथन है कि -- 
एकस्थेकक्षण दुख मांयंमाणस्य जायतें। 


सपुन्न-पौज्रस्य॒ पुनर्यावज्जीब ह॒ते धले ॥ 
योग शास्त्र, २-६८ 


अर्थात्‌-किसी के मारने पर तो, उस श्रकेले को कुछ क्षण का 
ही दुख होता है किन्तु किसी का धन हरण करने पर उसे और उसके 
पुत्र-पौन्नो को जीवन भर के लिए दु ख भोगना पडता है। 

इस कथन से यह भी स्पष्ट हो जाता है कि चोरी का पाप हिंसा से 
बढ़कर है या दूसरे शब्दों मे व्यापक हिसा है। वास्तविकता यह है कि 
स्तैय या चौर्यकर्म मन का ऐसा विकार है जिसके सद्भाव में मानव त॑ 
तो अहिंसा महात्रत का और न ही सत्य महान्नत का पालन कर सकता 
है। जिस प्रकार गन्दा और कीठाणुओ से युक्त जल मानव-शरीर को 
रोगी बनाकर जर्जरित कर देता है, ठीक वैसे ही वर्तेम,न युग मे मानव 
की स्तेय में प्रवुत्ति समाज एव राष्ट्र के कलेबर को अस्वस्थ बना रही 
है । मानव यदि स्वस्थ शरीर मे स्वस्थ आत्मा की अवस्थिति चाहता है 
तो उसे भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिपादित श्रस्तेय-महात्रत का पालन 


करना होगा । 


ब्रह्मचण दर्शन 


तवेसु था उत्तम बभचेर । 
सूत्रकृतांग, १०६-२३ 
अर्थात्‌ू--ससार मे आत्मकल्याण निमित्त जितने भी तपो का 
विधान है, उन सब मे श्रेष्ठतम क्षद्ाचय नाम का तप है ) 


शास्त्रकार का ब्रह्मचये महात्रत को सब तपो से श्रष्ठतम मानना 
सकारण है । धर्म को उत्कृष्टतम मगल की घोषणा करते हुए शास्त्र- 


कार कहते है --- हर 


घम्मो मगलस्‌क्किद्ठ, अहिसा सजमो तवो 
देवावि त नमसत्ति, जस्स धस्में सया सणो 0 


दरशवेकालिक, ९-१ 
अर्थात--घर्मे सबसे उत्कृष्ट सगल है। अहिंसा, सयम और तपका 
नाम ही घर्में है। जिसका मन सदा धर्मे मे लीन रहता है, उसके 
चरणो मे देवता भी नमस्कार करते है | दूसरे शब्दों मे जो अहिसा, 


सयम और तप की आराधना करते है, ससार की महानतम शक्ष्तियाँ 
भी उनके सामने ततमस्तक हो जाती है । 


धर्म की उक्त परिभाषा को दुष्टि मे रखकर विचार करेतो 
ब्रह्मचयें--महात्रत का पालन धर्मे का मूल सिद्ध होता है । या यो 
भी कह सकते है कि बिना ब्रह्मचयें का पालन किये धर्म की सागोपाग 
आराधना कदापि सभव नही है अहिसा' जेस धर्म की रीढ की हड्डी 
है जिस पर श्रमण-सस्कृति का कलेवर आधारित है। ब्ह्मचये से 
पतित व्यक्ति किस प्रकार असख्य जीवो की हिंसा का भाजन बनता 


डर जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


शक 


है--इसका विस्तृत विवेचन जैन--वाड_मय मे यत्र-तन्न श्रकित है । उस 
विवरण से यह स्पष्ट प्रमाणित हो जाता है कि “ब्रह्मचर्य” महात्रत का 
पालन न करने वाला व्यवित, अ्रहिसा-महात्रत” का पालन करने 
में समर्थ नही हो सकता । 

धर्म का दूसरा तत्व माना है 'समय' को। ब्रह्मचयें और सयम 
मे महान्‌ अन्तर है। ब्रह्मचर्य का क्षेत्र सीमित है यद्यपि उसका 
परिणाम या फल असीम है | सयम का क्षेत्र तो श्रसीम है और उसका 
परिणाम भी असीम है। सयम को शास्त्रकार चार भागो मे विभक्‍त 


करते है 





चउच्विहें सजमे 
सणसजमें, कायसजमे, उधगरण सजमे । 
स्थानांग, ४-२ 


अर्थात्‌-सयम चार प्रकार का होता है--मव का सयम, वचन 
का सयम, दरीर का सयम और सामग्री का सयम । गहराई से चिन्तन 
करने पर, श्रात्म-सयम, इन्द्रिय-सयम, आाचार-सयम, विचार-सयम, 
व्यवहार-सयम आादि-आरदि सभी, उक्त शास्त्रविहिंत चारो सयमो के 
अन्तगंत है। ब्रह्मचर्य का क्षेत्र कामेन्द्रिय के नियत्रण तक सीमित भी 
है श्र केन्द्रित भी । मन का, वाणी का और शरीर का सयम ब्रह्मचर्ये 
महान्नत के पालन से शक्ति का सचार करता है । दूसरे शब्दो में सयम 
ब्रह्मचय--का सहायक है और उसको शक्ति प्रदान करने वाला है) 
दुष्कर कर्म के लिए शक्ति अपेक्षित रहती है । ब्रह्मचर्य-न्नत का पालन 
करना वास्तव मे दुष्कर कर्म है। इसका पालन हर एक के वश की 
बात नही है। प्राचीन आचारयों ने इसकी दुष्करता को भली भाँति 
समझा था | तभी तो झ्ास्त्र मे लिखा है 
देव-दाणव-गधव्वा,_ जक्ख-रक्खस-किन्नरा । 
बंभयारि नमसति, दुककरं जे करति त॥। 
उत्तरा्ययन, १६-१५ 


श्र्थात्‌-देवता, दानव, _गधर्व, यक्ष, राक्षस और किन्नर, सभी 
॒॒ पालन करने वाले के सामने नतमस्तक इसलिए हो 


ब्रह्मचये व्रत क 
जाते है क्योकि वह ऐसे न्नत का पालन करता है जो अत्यन्त दुष्कर है ॥ 


ब्हावये दर्शन हा 





अहिंसा, सयम और तप प्रधान धर्म की आ रंबना करने वाले के 
तो केवल देवता ही वन्दना करने वाले झास्त्रकार ने बताये हू किस्तु 
ब्रह्मचर्य--महाव्रत का पालन करने वाले के चरणो मे तो देवताओं 
से लेकर किन्नर जाति के प्राणियों तक को मस्तक भुकाने का शास्त्र 
में उल्लेख है। इस सत्य का मुख्य कारण है, ब्ह्मचग्रं-महात्रत के 
पालन की दुष्करता । तभी तो शास्त्रकार कहते हैं 

उग्गं सहव्वय घारेयव्व सुदुककर | 
उत्तराध्ययन, १६-२८ 

अर्थात्‌--उस ब्रह्मचर्य ब्रत का पालन करना श्रति कठिन कार्य है । 
कहाचर्य महाज्त मे अहिसा का तत्व तो अन्तर्लीन है ही, सयम उसका 
सहायक है और स्वय मे उत्तम तप का वह प्रतीक है । 

उब्त सत्य को ध्यान मे रखकर, यदि हम यह कह दे कि वह्मचर्य 
का पालन ही वास्तव मे धर्म है या धर्म का दूसरा नाम ही ब्रह्मचर्य 
का पालन है तो अत्युक्ति नहीं होगी। #हाचर्य केवल सभी तपो मे 
उत्तमतप ही नही है अपितु इसमे सभी तप अन्‍्तर्लीन हो जाते है। 
केवल ब्रह्मचय के पालन करने से श्रन्य सभी ब्रतो का पालन स्वत हो 
जाता है। इस सत्य पर प्रकाश डालते हुए आगमकार कहते है 


एकंसि बंभवेरें जमिय श्राराहियमि, 

श्राराहियं वयमिणं सवब्ब॑ ' तस्हा 

सिउएण बंभवेरं चरियव्वं। 
प्रशनव्धाक रण, ४-१ 


अर्थात--जिसने एक ब्रह्मचर्य त्रत की आराधना की हो, उससे 
सभी उत्तमोत्तम ब्रतो को सम्यक्‌ आराधना कर ली है-ऐसा 
समभता चाहिए। अत कुशल साधक को ब्रह्मचये--ब्रत का पूर्ण रूप 
से पालन करना चाहिए। 


व ब्रत की उत्तमता का और प्रमाण देते हुए शास्त्रकार 
कहते हू 


त॑ बम चेरूलिओ चेव जहा सणिणं, 
जहा सउडो चेत भूसणाणं, वत्थाणं चेच 
खोमजुयल, श्ररविदं चैव प्ष्फजेट्ठं, गोसीस॑ 


४४ जैन धर्म की मौलिक उद्भावषनाएँ 





चैंचव चदणाण, हिसवं चेंव ओसहीण, 
सीतोदा चेब तिन्‍्नगाण, उदहीस जहा 
सयभूरमणो* एरावण इव कुजराण, 
ग्रभधदाण..त्तित्थयरे चेव जहा मुणीण, 
हर वर्णस जहा ननन्‍्दणवण पचरं। 
वही, ४-१ 


श्र्थात--जसे मणियों में बेड्यमणि श्रेष्ठ है, भूषणो में मुकुट 
उत्तम है, वस्त्र मे क्षौमयुगल श्रेष्ठ है, पुष्पों मे अरविन्द नाम का 
पुष्प उत्कृष्ट है, चन्दनों मे गोशीष चन्दन प्रकृष्ट है, श्रौषधियो वाले 
पर्वती मे हिमवान श्रेष्ठ है, समुद्रो मे स्ववभूरमण नाम का समुद्र 
वृहत्तम है, हाथियों में ऐराबत सर्वोत्तम है, स्वर्गों मे ब्रह्म स्वग उत्तम 
हैं, दानो मे अभयदान प्रधान हू, मुनियों में तीथेंकर सब श्रेष्ठ है और 
वनो में जैसे नन्‍्द्रनवत् उत्कृष्टतम है, ठीक वैसे ही ससार में आत्म- 
कल्याण निमित्त जितने भी ब्रत है, उन सब मे ब्रह्मचय॑ ब्रत सर्वोत्तम 
है । 

जैन धर्म शास्त्रों मे सच्चा ऋषि, सच्चा मुनि, सच्चा सयमी और 
सच्चा भिक्ष उसी को स्वीकार किया गया है जो अविष्लुत ब्रह्मचर्य का 
पालन करता है 


स॒ इसी, स मुणी, स सजए, स एव भिक्‍यखू, 
जे सुद्ध' चरह बभचेर। 
बही, ४-१ 


भगवान्‌ महावीर से पूर्व जैन धर्म का नाम चातुर्याम धर्म था। 
अहिसा, सत्य, श्रस्तेथ और अ्रपरिग्रह-ये चार ही याम या चार 
महात्रत माने जाते थे । इसका अभिप्राय यह कदापि नहीं कि उस समय 
ब्रह्मचय को कोई महत्व ही नही दिया जाता था। उस समय वास्तव 
मे ब्रह्मचय का समावेश अ्रपरिग्रह मे कर लिया जाता था। मंगवान 
अहावीर ने अपने दिव्यज्ञान से यह देख लिया था कि भविष्य में श्राने 
बाली कामलोलूप जनता, ब्रह्मचर्य की उपेक्षा कर सकती है, इसलिए 
उसे काम--प्रवृत्ति से जो भोक्षमार्ग की महान्‌ बाधक है, निवृत्ति के 
लिए, उन्होने चारो महात्रतो मे ब्रह्मचर्य महान्रत का पृथक्‌ समावेश 


ब्रह्मचर्य दर्शन 





कर या मय 0 0 


करता उचित समभका। अत स्पप्ट रूप से हम यह कहे ढ़ वि 
ब्रह्मचये महात्रत का समावेण भगवान्‌ महावीर की जेन धर्म को 
मौलिक देन है । 


परिभाषा 


ब्रह्मचर्य की व्युत्पत्ति है--ब्रह्मणि-आत्मनि, चरण-रमण, उत्ति 
ब्रह्मचर्यम्‌ । अर्थात्‌-अपनी आत्मा का, अपनी आत्मा में ही रमण 
परत्र नही ब्रह्मचर्य कहलाता हैं। दूसरे शब्दो मे, आत्मा की स्थिति, 
परिस्थिति नही, ब्रह्मचय की दणा कहलाती हैँ । इसी सत्य की पुष्टि 
करते हुए आगमकार कहते है 


जीवो बंभा जोवस्मि चेंव चरिया, 
हविज्ज जा जदिणो, 


विमुक्कप रदेह तित्तिस्स ॥ 
भगवती श्ाराधना, ८७८ 


अर्थात्‌-आात्मा की श्रात्मा मे चर्या--रमण करना, ब्रह्मचयें कह- 


लाता है। सच्चा ब्रह्मचारी परदेह मे प्रवृत्ति और तृप्ति प्राप्त नही 
करता, वह स्वय की तृप्ति स्वय मे करत। हु । 


कतिपय विद्वानो की मान्यता है कि ब्रह्म का अर्थ है--शुद्ध, बुद्ध 
और निरजन ईइ्वर, उसमे चर्या-रमण या एक रूप हो जाना 'ब्रह्मचयें' 
है। 

अर्थात्‌-आत्मा की भूमिका से परमात्मा की भूमिका मे पहुँच 
जाना ब्रह्मचये है । त्तात्विक चिन्तन से यह स्पष्ट हैँ कि दोनो प्रकार 
की ब्रह्मचर्य की परिभाषाश्रो का सार एक ही है। 'स्व' मे रमण 
करना या 'स्व' मे रमण के द्वारा परमात्मरूप बन जाना, वास्तव में 
एक ही बात है । उक्त दोनो प्रकार की परिभाषाओं में ब्हाचये नाम 
के चतुर्थ महाव्रत के चरम लक्ष्य आत्मा के पूर्ण विकास की ऋलक 
स्पष्ट परिलक्षित होती है । 'ब्रह्मचयं के पालन द्वारा ही जीव अपनी 
उच्चत्तम आध्यात्मिक भूमिका पर पहुँच सकता हे, इस तथ्य का 


स्पष्ट भान भी उक्त विश्लेषण से मिल जाता हैं| सभवत इसी कारण 
शास्त्रकार कहते है 
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एस धम्में घुवे निच्चे, सासए जिणदेसिए | 
सिद्धा सिज्कन्ति चाणंण, सिज्मिस्सन्ति तहापरे॥ 
उत्त० १६-१७ 


अर्थात्‌-यह ब्रह्मचरय-धर्मं, नित्य, शाइवत और जिन द्वारा उप- 
दिष्ट है। इसके द्वारा पूर्वकाल मे अ्रनेक जीव सिद्ध हुए है, हा रहे है 
और भविष्य मे भी होते रहेगे । 
पालन 

जीव की सिद्धत्व की स्थिति के लिए ब्रह्मचर्य के पालन का 
शास्त्रीय विधान, श्रन्य ब्रतो की अपेक्षा ब्रह्मचययं के महत्व को और भी 
चार चान्द लगाने वाला है। हमारी धारणा के अनुसार, सम्भवत 
ब्रह्मचर्य की इसी उच्चता के कारण इसको सब तपो मे श्रेष्ठतम माना 
है और यह स्वीकार किया है कि जिस व्यक्ति ने ब्रह्मचर्य की आरा- 
घना कर ली है, उसने सभी उत्तमोत्तम ब्रतों का पालन कर लिया 
हैं--ऐसा समझ लेना चाहिए । 

नि सन्देह ब्रह्मचर्थ का पालन, आत्मपद से परमात्मपद तक पहुँ- 
चाने वाला है किन्तु ऐसा कथनमात्र सरल है, इसे क्रियान्वित करना 
खाला जी का घर नही है । इसके पालन के लिए महान्‌ आत्मिक और 
मानसिक शक्ति अपेक्षित है। श्रल्प सामर्थ्य और शक्ति वाले जीव 
ब्रह्मचयें का पालन नही कर सकते । शास्त्रकार इस सत्य पर प्रकाश 
डालते हुए कहते है : 

नालल्‍्पसत्वे्त निःशीलेन दीननाक्षनिर्जित । 


स्वप्नेषपि चरितु शकक्‍य ब्रह्मचयेमिदं नरें:॥ 
ज्ञानाणंव, पृू० १३३ 


अर्थात्‌--अल्प शक्ति वाले, सदाचार रहित, दीन और इन्द्रियो के 
दास व्यक्ति, इस ब्रह्मचर्य व्रत का पालन सपने मे भी नही कर सकते । 
बडे-बडें मतिमान विद्वान्‌ भी काम के आगे घुटने टेक देते है। इस पर 
शास्त्रकार का कथन है 
जतुक्‌भे जहा उचजोई, 
सवास बिद्दू विसोएज्जा। 
सून्चकृतांग, १-४-२६ 
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अर्थात्‌-जिस प्रकार लाख से वना हुआ घडा श्राग को गरमी 
पाकर पिघल जाता है, ठीक वेसे ही मतिमान पुरुष भी स्त्री का सम्पर्क 
पाकर पिघल जाता हे और खिन्‍्न होता है । 

सूत्रकृताग के अनुसार 


जहा नई वंयरणी, दुत्तरा इह संगया। 
एवं लोगस्सि नारीश्रो, दुत्तरा अमईमया ॥॥ 
सूत्रकृतांग, १-३-४-१६ 
अर्थात--जिस प्रकार सब नदियो में वैतरणी नदी दुस्तर मानी 
जाती है, वैसे ही इस लोक में अविवेकी पुईप के लिए स्त्रियों के प्रति 
होने वाले मोह या आकषेण पर नियन्त्रण पालेना अ्रति दुस्तर है । 
इसी काठिन्य को ध्यान म रखते हुए सम्भवत जैनशास्त्रो मे जेन- 
सुनियो के लिए उनके सबम की स्थिरता के निमित्त अत्यन्त कठिन 
पनियमो के पालन का विधान किया है । उत्तराध्ययनसूत्र के अनुसार 


विभूस॑ परिवज्जेज्जा, सरीर परिसडणं। 
बभचेररओ भिवक्‍खू, सिगारत्थं न घारए ॥ 


उत्त ०, १६-९६ 
अर्थात्‌-जन शिक्षु को जो ब्रह्मचयें की साधना मे लीन है, किसी 
अकार का शरीर की शोभा वढाने-वाला ःउगार नही करना चाहिए । 
सद्दे रूपे य गन्धे, रसे फसे तहेंच य। 
पंचविहें कामगुणे, निच्चसो परिवज्जए ७ 
चही०, १६-१० 
अर्थात्‌ू--ब्रह्माचारी मुनि शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पशे--इन 
पाँच प्रकार के कामगुणो का सदा परित्याग कर दे । 
और भी 


जहा बिरालघ्वसहस्स  मूले, 
न॒ सूसयाणं बसही पसत्था0 
एसेंच इत्थो निलयस्स सज्स्मे, 
न बभयारिस्स खमो निवासों ७ 


बही० ३९-१६ 
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एस धस्‍्में धुवे निच्चे, सासए जिणदेसिए । 
सिद्धा सिज्कन्ति चार्णंण, सिज्मिस्सन्ति तहापरे ॥ 
उत्त० १६-१७ 


श्र्थात्‌-यह ब्रह्मचरय-धर्म॑, नित्य, शाइवत और जिन द्वारा उप- 
दिष्ट है। इसके द्वारा पूर्वकाल मे श्रनेक जीव सिद्ध हुए है, हा रहे है 
और भविष्य मे भी होते रहेगे । 


पालन 


जीव की सिद्धत्व की स्थिति के लिए ब्रह्मचर्य के पालन का 
शास्त्रीय विधान, अ्रन्य व्रतो की अपेक्षा ब्रह्मचर्य के महत्व को और भी 
चार चान्द लगाने वाला है। हमारी घारणा के अनुसार, सम्भवत 
ब्रह्मचर्य की इसी उच्चता के कारण इसको सब तपो मे श्रेष्ठतम माना 
है और यह स्वीकार किया है कि जिस व्यक्ति ने ब्रह्मचर्य की आरा- 
धना कर ली है, उसने सभी उत्तमोत्तम ब्रतो का पालन कर लिया 
है--ऐसा समभ लेना चाहिए | 

नि सन्देह शक्रह्माचय का पालन, आात्मपद से परमात्मपद तक पहुँ- 
चाने वाला है किन्तु ऐसा कथनमात्र सरल है, इसे क्रियान्वित करना 
खाला जी का घर नही है । इसके पालन के लिए महान्‌ आत्मिक और 
मानसिक शक्ति अपेक्षित है। अभ्रल्प सामथ्ये और शक्ति वाले जीव 
ब्रह्मचयें का पालन नही कर सकते । शास्त्र॒कार इस सत्य पर प्रकाश 
डालते हुए कहते है : 

नाल्पसत्वेन नि.शीलेन दीनेनाक्षनिरजिते' । 
स्वप्नेडपि चरितुं शकक्‍यं ब्रह्मचर्यमिदं नरे. ॥ 
ज्ञानार्णव, पृ० १३३ 

अर्थात्‌--अ्ल्प शक्ति वाले, सदाचार रहित, दीत और इन्द्रियो के 
दास व्यक्ति, इस ब्नह्मचर्य त्रत का पालन सपने मे भी नही कर सकते । 
वडे-बडे मतिमान विद्वान्‌ भी काम के आगे घुटने टेक देते है। इस पर 
शास्त्रकार का कथन है 

जतुकूंभे जहा उबजोई, 
सबास चिद्दू विसोएज्जा | 
सूत्रकृतांग, १-४-२६ 


बहाचये दर्शन जा हे 3 
श्र्भात--जिस प्रकार लाख से वना हुआ घटा शझ्लाग की गर्मी 
पाकर पिघल जाता है, ठीक बसे ही मतिमान पुरुष भी स्त्री का सम्पक् 
पाकर पिघल जाता है और खिन्‍्न होता है 
सूत्रकृताग के अनुसार 








जहा! नई वंघरणी, दुत्तरा इह समया। 
एवं लोगम्सि नारीश्रो, दुत्तरा ग्रमईमया ॥ 
सूत्रकृतांग, १-३-४-१६ 
अर्थात्‌-जिस प्रकार सव नदियों में वेतरणी नदी दुस्तर मानी 
जाती है, वेसे ही इस लोक में अविवेकी पुहप के लिए स्त्रियों के प्रनि 
होने वाले मोह या भ्राकपण पर नियन्त्रण पालेना अति दुस्तर है । 
इसी काठिन्य को ध्यान म रखते हुए सम्भवत जैनणास्त्रों मे जेन- 
सुनियी के लिए उनके सयम की स्थिरता के निमित्त भत्यन्त कठिन 
पनियमो के पालन का विधान किया है। उत्तराध्ययनसूत्र के अनुसार 


विभूस परिवज्जेज्जा, सरीर परिमडण। 
बंभचेररओ भिक्‍खू, सिगारत्यथ न घारए ७ 


उत्त०, १ ६८ है 
अर्यातू-जैन भिक्ष्‌ को जो ब्रह्मचर्य की साधना मे लीन है, किसी 
अकार का शरीर की शोभा वढाने-वाला #इ गार नही करना चाहिए। 


सद्दे रूपे य गन्धे, रसे फासे तहेंच य। 
पचविहे कामगुणे, निच्चसों परिवज्जए ॥ 
वही०, १६.१० 
अर्थातू-बरहाचारी मुनि शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पश--इन 


शाँच प्रकार के कासगुणो का सदा परित्याग कर दे । 
और भी 


जहा बिरालावसहस्स  घूले, 
ते सूसगाण चसही पसत्थाए 
एसेब इत्थी निलयस्स सज्के, 
न बसयारिस्स खसो लिवासो 0 


चही० ३२-१६ 
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अर्थात्‌-जंसे बिल्ली की वस्ती के पास चूहों का निवास खतर- 
नाक होता है, वैसे ही स्त्रियों के निवास-स्थान के बीच ब्रह्मचारी 
मुनि का तिवास कदापि अ्रच्छा नही होता । 

स्त्रियों की बस्ती में ब्रह्मचारी का निवास क्यो अनुचित है, इस 
पर प्रकाश डालते हुए शास्त्रकार कहते है 


जहा कुक्‍्कुडपोश्रस्स, निच्च कुललश्ो भय । 
एवं खु बभयारिस्स, इत्योविग्गहओ भय॑।॥। 
दर्वेकालिक सूत्रमू, ८-५४ 


अर्थात्‌-जिस प्रकार सुर्गी के बच्चे को बिल्ली द्वारा प्राणहरण 
का सदा भय बना रहता है, ठीक इसी प्रकार ब्रह्मचारी को भी स्त्री 
सम्पर्क मे श्राकर अपने ब्रह्मचर्य के भग होने का भय बना रहता है। 
उस भय की निवृत्ति के लिए तथा धर्म ध्यान्‌ की स्थिरता के लिए - 
अझदसणं चेच श्रपत्थणं च, 
अचितण चेंव श्रकित्तण च। 
इत्थीजणस्स55रियज्हाण जुर्ग, 
हिय सया बभवए रयाण ॥ 
उत्तराध्ययन, ३२, १५ 


अर्थात्‌-ब्रह्मचय की साधना मे निरत जैन मुनिन तो स्त्रियो 
को राग की दृष्टि से देखे, न उनकी अ्भिलाषा करे, ते उनका मन 
से चितन करे, और न ही उनकी प्रशसा ही करे । ऐसा करना उसकी 
धर्म साधना के लिए हितकर है । 








अ्रत्नह्मचर्य से क्षत्ति 
ब्रह्मचये के अभाव मे आध्यात्मिक साधना के लिए जितने भी 
अपेक्षित गुण है, उन सबसे साधक वचित हो जाता है : 


जंसि य भग्गंसि होइ सहसा सब्ब भग्गं। 
प्रशनव्धाकरण, २-४ 


अर्थात्‌--एक ब्रह्मचर्य ब्रत के भग होने पर श्रन्य सब व्रत--शील, 
तप, विनय आदि नष्ट हो जाते हैं । 


ब्रह्मयचय दर्जन 
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४६ 
इसी सत्य की पुष्टि अन्य प्रकार से करने हुए सारतरार 
कहते है 


मूलमेयमहुम्मस्स, महादीस समुसतय। 
दह्चकालिफ, ६-१६ 
अर्थात्‌-ब्रह्मचर्य का भग, अथर्म का मूल है ओर महादावरी या 
स्थान है। आवनिक वेज्ञानिक भाषा मे वीब को जिसकी रक्षा ब्रह्माउस 


द्वारा की जाती है (६7099) ऊर्जा या तेज के नामों से पुठारा 
जाता है| पात्तजलयोगसूत्र के अनुसार 


ब्रह्मचयप्रतिष्ठाया चीय॑लाभ १ 


अर्थात्‌-बह्मचर्य-ब्रत का पालन करने वाले व्यवितयो को वीर्य- 
रक्षा की उपलब्धि होती है । यह उपलब्धि ही वास्तव में मानव-जीवन 
की वास्तविक उपलब्धि है। वीर की स्थिरता ही जीवन हैँ और 
वास्तविक जीवन का ही दूसरा नाम वीर्य की स्थिरता हे। उसका 


ताश जीवन का नाण है। गझ्रायुवेंद के ग्रन्थ 'चरकसहिता' मे इस पर 
प्रकाश डालते हुए लिखा है 


रस इक्षोयेथा दष्नि सॉंपस्तैल तिले यथा। 
सर्वत्रानुगत देहे शुक्र सस्पशन तथाए। 


अर्थात्‌-जिस प्रकार इक्षु-दण्ड के कण-कण में रस, दही के 
कण-कण से घी और तिलो के कण-कण मे तेल व्याप्त रहता है, ठीक 


इसी प्रकार, मानव शरीर के प्रत्येक्त परमाणु मे वोय व्याप्त और रमा 
हुआ रहता है । 


इक्षु-दण्ड के कोल्हू मे पीडने पर और रस निकालने पर जेते 
इच्छु-दण्ड या ईंख नि सत्व छिलको के रूप में अवशिष्ट रह जाता है , 
दही से घी निकलने पर खट्टी छाछ बाकी रह जातो हे और तिलो 
से तेल निकलने पर जैसे नीरस खल बाकी रह जाती है, ठीक इसी 
पकार शरीर से वीये का क्षघ होने के परचात्‌, शरीर तिसत्व, 
णक्ष्तिहीन, तेजहीन और अल्पायु बत जाता है । चीयें-क्षय के परिणास- 
स्वरूप शरीर, क्षण और प्रमाद आदि भयकर रोगो का शिकार भी 


ध्८ जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


अर्थात्‌--जेसे बिल्ली की वस्ती के पास चूहो का निवास खतर- 
नाक होता है, वेसे ही स्नियो के निवास-स्थान के बीच ब्रह्मचारी 
मुनि का निवास कदापि अ्रच्छा नही होता । 

स्न्रियो की वस्ती में ब्रह्माचारी का निवास क्यो अनुचित है, इस 
पर प्रकाश डालते हुए शास्त्रकार कहते है 


जहा कुक्कुडपोअ्रस्स, निच्च कुललओ भयं। 
एवं ख्ु बभयारिस्स, इत्थीविग्गहओ भय ॥। 
दर्शवेकालिक सूत्रमु, ८-५४ 


अर्थात्‌-जिस प्रकार मुर्गी के बच्चे को विल्ली द्वारा पश्राणहरण 
का सदा भय बना रहता है, ठीक इसी प्रकार ब्रह्मचारी को भी स्त्री 
सम्पर्क मे आकर अपने ब्रह्मचर्य के भग होने का भय वना रहता है। 
उस भय की निवृत्ति के लिए तथा धर्म ध्यान की स्थिरता के लिए - 
अ्रदसणं चेव अ्रपत्थणं च, 
अआचितण चेंव श्रकित्तण च। 
इत्थीजणस्स55रियज्हाण ज़ुग्ग, 
हिय सया बभवए रयाण ॥॥ 
उत्तराध्ययन, ३२, १५ 


श्र्थात्‌--ब्रह्मचये की साधना मे निरत जैन मुनिन तो स्त्रियो 
को राग की दृष्टि से देखे, न उनकी अभिलाषा करे, न उनका मन 
से चिंतन करे, और न ही उनकी प्रशसा ही करे। ऐसा करना उसकी 
धर्म साधना के लिए हितकर है । 
श्रश्नह्मचर्य से क्षति 

ब्रह्मचये के अभाव मे आध्यात्मिक साधना के लिए जितने भी 
श्रपेक्षित गुण है, उन सबसे साधक वचित हो जाता हैः 


जंसि य भग्गसि होइ सहसा सब्ब भग्गं। 
प्रदलव्याकरण, २-४ 


भ्र्थात्‌--एक ब्रह्मचर्य व्रत के भग होने पर अन्य सब ब्रत--शील, 
तप, विनय आदि नष्ट हो जाते है । 





ब्रह्मचर्य दंत के 
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इसी सत्य की पृष्टि श्रन्य प्रकार से करते हुए शास्त्रकार 
कहते है 
मूलमेयमहम्मसरस, महादीस समुश्सय । 
दरावका लिक, ६-१६ 
अ्र्थात्‌-ब्रह्मचय का भग, अबमें का मूल है और महादोपो वा 
स्थान है। श्राधुनिक वैज्ञानिक भाया मे वीग्र को जिसकी रला ब्रह्मचर्य 


द्वारा की जाती है (६799५) ऊर्जा या तेज के नामों से पुकारा 
जाता है। पातजलयोगसूत्र के अनुसार 


ब्रह्मचयेप्रतिब्लाया चीपेलाभ । 


अर्थात्‌-ब्रह्मचर्य-त्रत का पालन करने वाले व्यक्तियो को बीय॑- 
रक्षा की उपलब्धि होती है । यह उपलब्धि ही वास्तव मे मानव-जीवन 
की वास्तविक उपलब्धि है। वीयें की स्थिरता ही जीवन हु और 
वास्तविक जीवन का ही दूसरा नाम वीये की स्थिरता है। उसका 


नाश जीवन का नाह है। आयुर्वेद के ग्रन्थ 'चरकसहिता' मे इस पर 
प्रकाश डालते हुए लिखा है 


रस इक्षोबेथा दण्चि सपिस्तेल तिले यथा । 

सर्वत्रानुगतं देहें शुक्र सस्पशेन तथा 0 
अर्थात्‌--जिस प्रकार इक्षु-दण्ड के कण-कण से रस, दही के 
कण-कण में घी और तिलो के कण-कण मे तेल व्याप्त रहता है, ठीक 


इसी प्रकार, मानव शरीर के प्रत्येक परमाणु मे वोयें व्याप्त और रमा 
हुआ रहता हैं । 


इक्षु-दण्ड के कोल्हू मे पीडने पर और रस निकालने पर जेसे 
इच्छू-दण्ड या ईख नि सत्व छिलको के रूप मे अवशिज्ट रह जाता हैं , 
दही से थी निकलने पर खट्टी छाछ बाको रह जाती हे और तिलो 
से तेल निकलने पर जैसे नीरस खल बाकी रह जाती है, ठीक इसी 
पकार शरीर से वीर्य का क्षय होने के पश्चात्‌, शरोर निसत्व, 
जव्तिहीन, तेजहीन और अल्पायु बन जाता है । वीर्य-क्षय के परिणाम- 
स्वरुप शरीर, क्षण और प्रमाद आदि सयकर रोगो का शिकार भी 


५० जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


हो जाता है । ब्रह्मचय के सदभाव मे जद्य जीवन वरदान थ।, वहाँ 

उसके अभाव मे जीवन अभिशाप वन जाता है। हमे बडे खेद से कहना 
पडता है कि वर्नेमान पीढी के लोगो मे, विशेबकर पाश्चात्य सभ्यता 
से प्रभावित नवयुवको मे ब्रह्मचर्य की भावना लुप्त होती जा रही है । 
कामवासना को भडकाने वाले द्वव्यो (मद्य का सेवन, नशे की गोलियो 
का प्रयोग, गाजा, अफीम आझ्ादि का खाना पीना) के सेवन से उनके 
शरीर जर्जरित, अ्रसाध्य रोगाकान्त, अश्रशान्त और क्‍्लान्त हो रहे है | 
प्रमाद, श्रकालमृत्यु और आत्महत्याएँ काम के अ्रतिमात्र सेवन के ही 
परिणाम है। आइचय की यह बात है कि ब्रह्मचर्य के भगके 
दुष्परिणाम को प्रत्यक्ष देखते हुए भी किसी की आँखे नही खुल रही 
है । सब पागलपन के अ्रन्धकार मे कुमार्ग की ओर प्रवृत्त हो रहे है। 
आसन्नमृत्यु वाले व्यक्ति को जैसे दीपक का प्रकाश नहीं सुहाता, 
ठीक वैसे ही व्यसन-ग्रस्त श्राज के नवयुवको को ब्रह्मचर्य की शिक्षा 
रूचिकर प्रतीत नहीं होती । जब तक वर्तमान पीढी के लोग ब्रह्मचये 
के महत्व को नही समभते, तब तक वे स्वस्थ मन और स्वस्थ दारीर 
की सम्पत्ति कदापि प्राप्त नही कर सकते । अस्वस्थ मन और अस्वस्थ 
अशरीर जीवन के नही, मृत्यु के प्रतीक होते है। मानव को जीवन त्रिय 

है श्रथवा मृत्यु, यह उसके स्वय के सोचने की बात है। सनन्‍्तो का काम 

तो गुणो के सुपरिणाम और दुर्गुणो के दुष्परिणाम की ओर सकेत 

करना है, गुणो की श्रोर प्रवृत्ति भर दुर्गुणो की निवृति की शिक्षा 

देना है । 


अपरिपण्रह दर्शन 


भावाथ : 


अपरियग्रहवाद का विपरीतार्थक शब्द है 'परिग्रहवाद' जिसका अर्थ 
है आवश्यकता से भ्रधिक संग्रह करता। मानव जीवन की सफलता 
या विफलता क्रमश अपरिग्रह' और परियग्रह इन दोनो को भली- 
भाति सममने मे निहित है । एक भे जीवन का उत्थान है, कल्याण है 
और निर्माण है, तो दूसरे मे जीवन का पतन है, हानि है और विनाश 
है । जो विवेकशील है, वह जोवन के उत्थान की ओर प्रवृत्त होता है, 
और जो विवेकहीन है, वह जीवन के विनाश की ओर बढ़ता है। 
ससार के प्राय सभी महामानव मनुष्य को सस्माें की ओर उन्मुख 
होने की सदा सन्मति देते आये हैं। भगवान्‌ महावीर ने लोक कल्याण 
की भावना से कहा था : 
लोभ-कलि-कसाय-महक्ख धो 
चितासयनिचयविपुलसालो । 


प्रश्न ०, २, ५ 
भ्र्थात्‌-परिग्रहरूप एक विद्याल वृक्ष है जिसके स्कन्ध है: 


लोभ, क्लेश और कपाय । उस परिग्रह के वृक्ष की वड़ी ही सघन एव 
विशाल शाखाएँ है श्रनेक प्रकार की चिन्ताएँ 


सागर में गागर : 


शास्त्रकार ने शब्दों की इस छोटी-सी गागर मे महान्‌ सागर भर 
दिया है । जोवन की निखिल समस्याओ का, उलभनो का, सतापो का 
परितापो का, अन्तईन्दो का, आकस्मिक कर्मंवन्‍्धोी का और जीवन के 


कक. 
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निर्मम क्षणो के परिस्पन्दनों का उक्त सूत्ररूप जास्त्र-वचन में समाधान 
निहित है । जीवन की समस्याग्रो का समाधान, जीव श्रन्त्जंगत मे 
न खोजकर बहिजं॑गत मे खोजता है । जिसके परिणामस्वरूप उसके 
दुख की ग्रन्थियाँ सुलभने के स्थान पर और अधिक उलमती जाती 
है । उसका सारा जीवन उनको सुलभाने मे ही व्यतीत हो जाता है। 
वह उन ग्रन्थियो की उलभत में स्त्रय उलभकर अपना जीवन तो 
भाररूप बनाता ही है किन्तु जिस परिवार मे, समाज मे और राष्ट्र 
में वह रहता है, उसे भी महती हानि पहुँचाता है। यदि मानव अपनी 
दु खद समस्याओं के मूल कारण को अन्तर्जंगत मे ही खोजने का प्रयत्न 
करता, तो उसकी सारी विषम समस्याएँ स्वत हल हो सकती थी। 
मनुष्य के दु व का मूलकारण उसके बाहर नही किन्तु उसी के प्नन्दर 
है । मात्र दृष्टि परिवर्तन की आवश्यकता है । 
इच्छाएँ और आवश्य कत्तएँ 

जीवन की श्रावश्यकताएँ तो जीव के गर्भ मे आते ही आरम्भ हो 
जाया करती है । जन्म के पदचात्‌ उत्तरोत्तर उनकी वृद्धि होने लगती 
है । चाहे गृहस्थ हो, चाहे वेरागी हो, चाहे सन्त हो, कोई भी हो, 
भोजन की, वस्त्र की और निवास स्थान की आवश्यकता तो उसे 
रहेगी ही, वह इनकी उपेक्षा नही कर सकता | उपेक्षा करेगा तो वह 
जीवित नही रह सकेगा । यही कारण है कि शास्त्रकारों ने अत्यावश्यक 
आवश्यकताओं पर नियन्नण रखने पर अधिक बल नही दिया है, 
आासक्ति न रखने की सनन्‍्मति अवश्य दी है। इच्छा के निरोध को 
और आसक्ति के निरोध को जीवन के लिए हितकर बताया है। 
आवश्यकताओो का क्षेत्र तो सीमित है किन्तु इच्छाप्रो का क्षेत्र तो 
अनन्त है । जिस प्रकार जल मे ढेला फेकने से पहले एक लहर चर्त, 
फिर दूसरा, त्तीसरा, चौथा झ्रादि अनेक चक्र स्वत उत्पन्त होते ही 
जाते है, इसी प्रकार एक इच्छा अनेक इच्छाओं का उपक्रम आरम्म 
कर देती है । इस इच्छा के अतिरेक का ही दूसरा नाम तृष्णा है। 
इच्छा और तुृष्णा का कही श्रन्त नही है । भगवान्‌ महावीर का केथन 


है कि 





इच्छा हु आगाससमा झणतिया । 
उत्तराष्ययन, €, डेंठ 


| फ़्परे 
ग्रपरिश्रह दशेन 


ही] 





/+/५०." 


अर्थात्‌-जिस प्रकार आकाश का कही अन्त नहीं उसी प्रकार 
इच्छाओं का भी कही अन्त नही है । 


कसिण पि जो इम लोयं, पडिपुण्णं दलेज्ज इक्कस्स । 
तेणावि से ण संतुस्से, इददुष्य्ूरए इसे आया।। 
उत्तराध्ययन, ८, १६ 
अर्थात्‌-घन घान्य से परियू्ण यह समग्र विश्व भी यदि किसी 


एक व्यक्ति को सौप दिया जाये, तब भी वह उससे सन्तुष्ट नही हो 
सकता। आत्मा की इच्छा का या तृष्णा का पूर्ण होता कदापि सभव 


नही है । 





जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहो पवइड्ई। 
दो मासकय कज्ज, कोडिए वि न निदिठय ॥ 


वही, ८-१७ 


अर्थात्‌--ज्यो-ज्यो मनुष्य को लाभ होता जाता है, त्यो-त्यो उसका 
लोभ अधिकाधिक के लिये बढता ही जाता है। इस प्रकार लाभ से 


लोभ की वृद्धि होती जाती है। दो मासे सोने से सन्तुष्ट होने वाला 
व्यक्ति करोडो से भी सन्तुष्ट नही हो पाया। 


लाभ और लोभ 


अब भ्रइन हमारे सामने यह है कि लाभ और लोभ के परिणाम- 
स्वरूप अजित किया 


हुआ धत क्या मनुष्य को सुखी बनाने की 
सामथ्यें रखता है ? इस प्रइत का उत्तर निषेधात्मक है। जीवन का 
सुल अजित धन मे नही, वह तो त्याग मे है, त्याग लोभी व्यक्त कर, 
नही सकता । इसका परिणाम होता है, सामाजिक विषमता । वर्तेमान्‌ 
युग मे हम प्रत्यक्ष रूप से देख रहे है कि कुछ लोगो के पास इतना 
धन सग्रह है, उन्हे चिन्ता है कि इसे कहाँ ख्चे करे, कहाँ लगावे, 
: इसके विपरीत ऐसे लोग या परिवार तो चहुत बडी सख्या मे है जिनको 
यह चिन्ता है कि दो जून का अन्न जूटाने के लिए पैसा कहाँ से लाये ? 
धनादूय परिवारों के सदस्य अधिक पौष्टिक भोजन खाने के कारण 
वोमार और रोगग्रस्त रहते है, और श्रकिचन परिवारों के सदस्य 
सामान्य कोटि के खाद्यान्न के अभाव मे ही जीण्ण-शोर्ण होकर दम 


तोड़ देते है। नि सन्देह शोषक और शोषित दुखी दोनो हैं किन्तु दोनो 





५२ जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाए 
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निर्मम क्षणो के परिस्पन्दनों का उक्त सूत्ररूप शास्त्र-वचन से समाधान 
निहित है । जीवन की समस्याओ का समाधान, जीव अन्‍न्तर्जगत मे 
न खोजकर वहिजेगत मे खोजता है । जिसके परिणामस्वरूप उसके 
दुख की प्रन्थियाँ सुलमने के स्थान पर और अधिक उलभती जाती 
है । उसका सारा जीवन उनको सुलझाने मे ही व्यतीत हो जाता है । 
वह उच ग्रन्थियो की उलमकन में स््रय उलभकर अपना जीवन तो 
भाररूप बनाता ही है किन्तु जिस परिवार मे, समाज मे और राष्ट्र 
में वह रहता है, उसे भी महती हानि पहुँचाता है। यदि मानव अपनी 
दु खद समस्याओ्रो के मूल कारण को श्रन्तर्जंगत मे ही खोजने का प्रयत्न 
करता, तो उसकी सारी विषम समस्याएँ स्वत हल हो सकती थी। 
मनुष्य के दु व्‌ का मूलकारण उसके बाहर नही किन्तु उसी के श्रन्दर 
है। मात्र दृष्टि परिवर्तत की आ्रावश्यकता है। 


इच्छाएँ और श्रावरयकत्त ऐँ 

जीवन की आवश्यकताएँ तो जीव के गर्भ मे आते ही आरम्भ हो 
जाया करती है । जन्म के पश्चात्‌ उत्तरोत्तर उनकी वृद्धि होने लगती 
है । चाहे गृहस्थ हो, चाहे वेरागी हो, चाहे सन्त हो, कोई भी हो, 
भोजन की, वस्त्र की और निवास स्थान की आवश्यकता तो उसे 
रहेगी ही, वह इनकी उपेक्षा नही कर सकता । उपेक्षा करेगा तो वह 
जीवित नही रह सकेगा । यही कारण है कि शास्त्रकारो ने अत्यावश्यक 
झावश्यकताओ पर नियत्रण रखने पर अधिक बल नही दिया है, 
श्रासक्ति न रखने की सन्‍्मति अवदय दी है। इच्छा के निरोध को 
भ्रौर झ्रासक्ति के निरोध को जीवन के लिए हितकर बताया है । 
आवश्यकताओ का क्षेत्र तो सीमित है किन्तु इच्छाओ का क्षेत्र तो 
अनन्त है | जिस प्रकार जल मे ढेंला फेकने से पहले एक लहर चक्र, 
फिर दूसरा, तीसरा, चौथा आदि अनेक चक्र स्वत उत्पन्न होते ही 
जाते है, इसी प्रकार एक इच्छा अनेक इच्छाओं का उपक्रम आरम्भ 
कर देती है । इस इच्छा के अतिरेक का ही दूसरा नाम तृष्णा है ! 
इच्छा और तृष्णा का कही अन्त नही है । भगवान्‌ महावीर का कथन 


है कि 





इच्छा हु श्रामासससा शझ्णतिया । 
उत्तराध्ययन्न, ६, ४८ 
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निर्मम क्षणो के परिस्पन्दनों का उक्त सूत्ररूप गास्त्र-वचन मे समाधान 
निहित है । जीवन की समस्याओं का समाधान, जीव अन्तर्ज॑गत मे 
न खोजकर बहिर्जगत मे खोजता है। जिसके परिणामस्वरूप उसके 
दुख की भ्रन्थियाँ सुलमने के स्थान पर और अधिक उलभती जाती 
है। उसका सारा जीवन उनको सुलझाने मे ही व्यतीत हो जाता है। 
वह उन ग्रन्थियो की उलभन में स्त्रथ उलभकर अपना जीवन तो 
भाररूप बनाता ही है किन्तु जिस परिवार मे, समाज मे और राष्ट्र 
में वह रहता है, उसे भी महती हानि पहुँचाता है। यदि मानव अपनी 
दूं खद समस्याग्रों के मूल कारण को अ्रन्तर्जंगत मे ही खोजने का प्रयत्न 
करता, तो उसकी सारी विपम समस्याएँ स्वत हल हो सकती थी। 
भनुष्य के दु व का मूलकारण उसके बाहर नही किन्तु उसी के अन्दर 
है। मात्र दृष्टि परिवर्तेत की आ्राववयकता है | 
इच्छाएँ और आ्रवदय कत <एँ 

जीवन की आवश्यकताएँ तो जीव के गर्भ मे आाते ही आरम्भ हो 
जाया करती हैं । जन्म के पश्चात्‌ उत्तरोत्तर उनकी वृद्धि होने लगती 
है | चाहे गृहस्थ हो, चाहे वेरागी हो, चाहे सन्त हो, कोई भी हो, 
भोजन की, वस्त्र की और निवास स्थान की आवश्यकता तो उसे 
रहेगी ही, वह इनकी उपेक्षा नही कर सकता | उपेक्षा करेगा तो वह 
जीवित नही रह सकेगा । यही कारण है कि श्ास्त्रकारो ने अ्रत्यावश्यक 
आवश्यकताओं पर नियत्रण रखने पर अधिक बल नही दिया है, 
आसक्ति न रखने की सन्‍्मति अवद्य दी है। इच्छा के निरोध को 
श्रौर आसकिति के निरोध को जीवन के लिए हितकर बताया है। 
आवश्यकताओं का क्षेत्र तो सीमित है किन्तु इच्छाओ्ो का क्षेत्र तो 
अनन्त है । जिस प्रकार जल में ढेला फेकने से पहले एक लहर चक्र, 
फिर दूसरा, तीसरा, चौथा आदि अनेक चक्र स्वत उत्पन्त होते ही 
जाते है, इसी प्रकार एक इच्छा अनेक इच्छाओं का उपक्रम आरम्भ 
कर देती है । इस इच्छा के अतिरेक का ही दूसरा नाम तुष्णा है ! 
इच्छा और तृष्णा का कही अन्त नही है । भगवान्‌ महावीर का कथन 


है कि 





इच्छा हु श्रागमासससा भ्रणंतिया । 
उत्तराध्ययन, ६, ४८ 


अपरिप्रह दशेन 


कक 


प्र 


रन 2 फ “३ )१७५/९-नपटा लत तकनीक, 


अर्थात्‌-जिस प्रकार श्राकाश का कही अन्त नही उसी प्रकार 
इच्छाश्रो का भी कही अन्त नही है । 





कसिण पिजो इस लोयं, पडिपुण्णं दलेज्ज इक्कस्स । 
तेणावि से ण संतुस्से, इइ दुष्प्रए इसमे आया।॥ 
उत्तराध्ययन, ८, १६ 
श्र्थात्‌-धन धः्न्य से परिपूर्ण यह समग्र विध्व भी यदि किसी 
एक व्यक्ति को सौप दिया जाये, तब भी वह उससे सन्तुप्ठ नही हो 
सकता। भात्मा की इच्छा का या तृष्णा का पूर्ण होना कदापि सभव 
नही है । 
जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहो पवइड्ई । 
दो मासकय कज्ज॑, कोडिए वि न निट्ठिय ॥ 


चही, ८-१७ 


अयत्-ज्यो-ज्यो मनुष्य को लाभ होता जाता है, त्यो-त्यो उसका 
लोभ अधिकाधिक के लिये 


ये बढता ही जाता है। इस प्रकार लाभ से 
लोभ की वृद्धि होती जाती है। दो मासे सोने से सन्‍्तुष्ट होने वाला 
व्यक्ति करोडो से भी सन्तुष्ट सही हो पाया । 


लाभ और लोभ 


अब भ्रइन हमारे सामने यह है कि लाभ और लोभ के परिणाम- 
स्वरूप अजित किया हुआ घन क्या मनुष्य को सुखी बनाने की 
सामथ्यं रखता है ? इस प्रदन का उत्तर निषेधात्मक है। जीवन का 
सुख अजित धन मे नही, वह तो त्याग मे है, त्याग लोभी व्यक्ति कर 
नही सकता । इसका परिणाम वर्तेमान्‌ 


ग़म होता है, सामाजिक विषमता। 
युग मे हम प्रत्यक्ष रूप से देख रहे है कि कुछ लोगो के पास इतना 
धन संग्रह है, उन्हे चिन्ता है कि इसे कहाँ खर्चे करे, कहा लगावे, 
” इसके विपरीत ऐसे लोग या परिवार तो बहुत बडी सख्या मे है जिनको 
यह चिन्ता है कि दो जून का अन्त जूटाने के लिए पैसा कहाँ से लाये ? 
धनाढ्य परिवारों के सदस्य अधिक पौष्टिक भोजन खाने के कारण 
बोमार और रोगग्न 


स्त रहते है, और अभ्रकिचन परिवारों के सदस्य 


तामान्य कोटि के खाद्यान्न के अभाव मे ही जीणे-शीर्ण होकर दम 
तोड देते है। नि सन्देह 


न्देह शोषक और शोषित दु खी दोनो है किन्तु दोनो 
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निर्मम क्षणो के परिरपन्दनों का उक्त सूत्ररूप णास्त्र-वचन में समाधान 
निहित है । जीवन की समस्याश्रो का समाधान, जीव अन्‍न्तर्जेंगत मे 
न खोजकर वहिर्जगत मे वोजता है। जिसके परिणामस्वरूप उसके 
दुख की ग्रन्थियाँ सुलभने के स्थान पर और अ्रधिक उलभती जाती 
है। उसका सारा जीवन उनको सुलभाने से ही व्यतीत हो जाता है । 

वह उन ग्रन्यियो की उलझन में स्तरथ उलमकर अ्रपना जीवन तो 
भाररूप बनाता ही है किन्तु जिस परिवार मे, समाज मे और राष्ट्र 
में वह रहता है, उसे भी महती हानि पहुँतनाता है। यदि मानव अपनी 
दु खद समस्याञ्रो के मूल कारण को श्रन्तर्जंगत मे ही खोजने का प्रयत्न 
करता, तो उसकी सारी विषम समस्याएँ स्चत्त हल हो सकती थी। 
मनुष्य के दु ख का मूलकारण उसके बाहर नही किन्तु उसी के अन्दर 
है। मात्र दृष्टि परिवर्तत की आवश्यकता है । 


इच्छाएँ और श्रावश्य कतऐं 

जीवन की श्रावश्यकताएँ तो जीव के गर्भ मे आते ही आरम्भ हो 
जाया करती है । जन्म के पश्चात्‌ उत्तरोत्तर उनकी वृद्धि होने लगती 
है । चाहे गृहस्थ हो, चाहे वेरागी हो, चाहे सन्त हो, कोई भी हो, 
भोजन की, वस्त्र की और निवास स्थान की आवश्यकता तो उसे 
रहेगी ही, वह इनकी उपेक्षा नही कर सकता | उपेक्षा करेगा तो वह 
जीवित नही रह सकेगा । यही कारण है कि शास्त्रकारो ने अत्यावश्यक 
आवश्यकताओं पर भमियत्रण रखने पर अधिक बल नही दिया है, 
आसक्ति न रखने की सन्‍्मति अ्रवर्य दी है। इच्छा के निरोध को 
झौर आसक्ति के निरोध को जीवन के लिए हिंतकर बताया है! 
आवश्यकताओ्रो का क्षेत्र तो सीमित है किन्तु इच्छाओ का क्षेत्र तो 
अनन्त है । जिस प्रकार जल मे ढेला फेकने से पहले एक लहूर चक्र, 
फिर दूसरा, तीसरा, चौथा श्रादि अनेक चक्र स्वव॒ उत्पन्न होते ही 
जाते है, इसी प्रकार एक इच्छा अनेक इच्छाओं का उपक्रम आरम्भ 
कर देती है | इस इच्छा के अतिरेक का ही दूसरा नाम तृष्णा है। 
इच्छा और तुृष्णा का कही अन्त नही है । भगवान्‌ महावीर का कथन 
है कि 


इच्छा हु श्रागाससमा श्रणंतिया । 
उत्तराध्ययन, €, ४८ 


कन 


अपरिमह दर्शत भरे 
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आर्थात्‌-जिस प्रकार आकाश का कही श्रन्त नही उसी प्रकार 
इच्छाश्रो का भी कही अन्त नहीं है । 





कसिण पि जो इम॑ लोयं, पडिपुण्ण दलेज्ज इवंकस्स । 
तेणावि से ण संत॒स्‍्से, इइ्दुष्यूरए इसमें आया।॥। 
उत्तराध्यपन, ८; १६ 


श्र्थात्‌ु-धन धान्य से परियुण्ण यह समग्र विश्व भी यदि किसी 
एक व्यक्ति को सौप दिया जाये, तब भी वह्‌ उससे सन्तुष्ट नही हो 
सकता । ग्रात्मा की इच्छा का या तुष्णा का पूर्ण होता कंदापि समव 


नही है । 


जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहो पवइंड्ई । 
दो मासकय कज्जे, कोडिए वि न निद्िठिय ॥ 


वही, ८-१७ 


अ्र्यात्‌--ज्यो-ज्यो मनुष्य को लाभ होता जाता है, त्यो-त्यो उसका 
लोभ अधिकाधिक के लिये बढता ही जाता है। इस प्रकार लाभ से 
लोभ की वृद्धि होती जाती है। दो मासे सोने से सल्तुष्ट होने वाला 
व्यक्ति करोडो से 'नी सन्तुष्ट नही हो पाया ६ 


लाभ और लोभ 


अरब प्रइन हमारे सामने यह है कि लाभ और लोभ के परिणाम- 
स्वरूप अजित किया हुआ घन क्या मनुष्य को सुखी बनाने की 
सामथ्य रखता है ? इस प्रइत का उत्तर निषेधात्मक है। जीवन का 
सुख अजित धन मे नही, वह तो त्याग मे है, त्याग लोभी व्यक्ति कर 
नही सकता । इसका परिणाम होता है, सामाजिक विषमता। वर्तेमान्‌ 
युग में हम प्रत्यक्ष रूप से देख रहे है कि कुछ लोगो के पास इतना 

, धन सम्नमह है, उन्हे चिन्दा है कि इसे कहाँ खचे करे, कहाँ लगाबे, 
इसके विपरीत ऐसे लोग या परिवार तो वहुत्त बडी सख्या मे है जिनको 
यह चिन्ता है कि दो जून का अन्न जूटाने के लिए पैसा कहाँ से लाये ? 
घनाढुण परिवारों के सदस्य अधिक पौष्टिक भोजन खाने के कारण 
बोमार और रोगग्नस्त रहते है, और श्रकिचन परिवारों के सदस्य 
सामान्य कोटि के खाद्यान्न के अभ्रभाव मे ही जीण॑-शी्ण होकर दम 
तोड देते है। लि सन्देह शोपक और जोपित्त दु खी दोनो है किन्तु दोनो 


के जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 





के दु खो के मूल कारण सग्रह या परिग्रह के पोषक, शोषक ही है| 
शोषको ने अपनी सगम्रमह की प्रवृत्ति के कारण ही स्वय के और दूसरो के 
जीवन को भार वना दिया है। यदि कोई एक व्यक्ति देश का सारा धन, 
अन्न-वस्त्र अपने ही खजाने और भण्डार मे भर लेगा तो जन सामान्य 
के लिये उसका वितरण बन्द हो जाने से देशवासियों का जीवन भश्रर्थ 
और भश्रन्न-वस्त्र के सकट से ग्रस्त होना स्वाभाविक है । 
वर्नार्डशा योरोप के प्रब्यात नाटककार थे। बडे ही दुबले-पतले 

दरीर के थे। चचिल वर्तानिया के प्रधानमत्री थे जो शरीर से मोटे 
ताजे थे। ये दोनो महापुरुष वर्तमान युग मे हुए है। एक बार किसी 
सभा मे दोनो की भेट हो गई । दुवले-पतले, सूखे शरीर वाले बनर्डिशा 
को देखकर चचिल साहव ने कहा “भ्रापको देखने से तो ऐसे लग 
रहा है जैसे आपको रोटी नसीब न होती हो और भाप भूखे रहते हो । 
भट से बरनार्डशा ने उत्तर दिया, “आपको देखने से लोग तुरन्त समझ 
जाते है कि मैं दुवला पतला क्यो हूँ और मु्भे भूखा क्यो रहना पडता 
है? 

एक उदाहरण 

बर्नाडेशा के व्यग्य ने तीर की तरह चच्चिल के चित्त को चित्त कर 

दिया | चचिल साहब बल खाकर रह गये, कुछ भी उत्तर न बन पडा । 
शा की बात वास्तव मे सत्य थी। एक का सुटापा दूसरे की दुर्बेलता का 
कारण होता है। एक की सम्पन्नता दूसरे की विपननता को जन्म देती 
है । एक की सग्रह की प्रचृत्ति, अनेक के सकटो का बीजारोपण करती 
है और एक की स्वार्थ प्रवृत्ति सहख्नो परिवारों को नारकीय यातनाओं 
मे धकेल देती है । हेमन्त ऋतु मे हमने अनेक बार देखा है बडें-बडे 
नगरों मे, बडे-बडे धनी तो बहुमूल्य ऊती कपडो के बोफ से लदे 
फिरते है और बेचारे श्रकिंचन, नगे बदन कापते हुए शरीर का भार 
ढोते फिरते है। बडे-खडे बगलो मे अमीर तो रेशम की रजाइयो में * 
भी सरदी का अनुभव करते है और बेचारे गरीब सडको के किनारे 


टाट के टुकडो मे चिथडो में लिपटे हुए काप-काय कर हत काटते 
है । मानव की मानव के प्रति इस प्रकार की उपेक्षा से यदि शोषित 
वर्ग में विद्वेष की और घृणा की भावना उत्पन्न न होगी तो फिर 
आर किससे होगी । इस गरहेँणीय उपेक्षा की नीव मे परिग्रह की भावना 


अपरिय्रह दशेन ४ 





गडी हुई है। झाज के युग मे जो सम्पन्त देश है, जिनके पास अपार 
अन्त-धन की राशि है, वे भी दूसरे देशों पर आ्राक्रमण इसलिए करते 
है कि उन्हे लूटे, वहाँ अधिक कमाने के लिए अपनी मण्डियाँ स्थापित 
करे | उनका यह लोभ जब भयानत्तक रूप धारण कर लेता है तो युद्ध 
से परिणत हो जाता है । जन-सहार होता है, अ्रत्याचार होता है और 
लूट का प्रसार होता है, । 


रजपूत और वर्तमान युग 


राजपूत युग मे राजाओ के परिग्रह का केन्द्र कोई सुन्दरी कुमारी 
होती थी 


जिंहि घर देखी सुन्दर बिटिया। 
तिहि घर जाई घरे हथियार 0 


भ्र्थाए--जिस घराने मे राजा, राणा या शक्तिशाली ठाकुर को 

यह पता लग जाता था कि अमुक अमीर की कन्या श्रति सुन्दरी है, 
तो वह अपने दलबल के साथ उस पर आक्रमण कर देता था । सबका 
लक्ष्य मात्र सुन्दरी को हथियाता होता था, जतता को लूट-पाट की 
शिकार बनाना नही, परन्तु आजकल के आक्रमणो का लक्ष्य लूट है । 
मुगल काल में तो यह लूट अपनी पराकाष्ठा पर पहुँच गई थी | सब 
कुछ पास मे होते हुए भी दूसरो पर अत्याचार करके उनका माल 
लूटना और उनकी हत्या करता--ये सब परियग्रह की भावना के 
परिणाम है। किसी भी लुटेरे ने परिग्रह की भावना से उत्पन्न होने 
वाले कबायो--क्रोध, मान, माया और लोभ के वशीभूत होकर अ्रसख्य 
प्राणियों को क्‍्लेश, दु ख और नरक के गते मे घकेल दिया किन्तु इससे 
क्या वह स्वय की तृथ्णा की पूर्ति कर सका ? इस प्रइन का उत्तर 
निपंध मे ही मिलता है। महमूद गजनवो और नादिरशाह जैसे लुटेरो 
ने भारत पर आक्रमग किग्रे, मात्र इसको लूटठने के लिए। नादिरशाह 
ने दिल्‍ली की सम्पत्ति हथियाने के लिए एक लाख तीस हजार इन्सानों 
को मौत के नाट उत्तार दिया था। वह अपार घन यहाँ से लूट कर ले 
गया। ऐसा ही महमूद गजनवी ने भी किया था । मृत्यु के समय क्‍या 


कुछ भी उनके साथ जा सका ? सब यही छोडकर चले गये। केवल 
मात्र अपयण के काले अ 


#रो से अपने इतिहास को और नाम को 
कलकिन कर गये | 
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आ्राज के युग मे तो परियग्रहठ की दशा वडी ही विचित्र है । हिंसक 
व्यक्ति को यदि हिंसा के दुष्परिणाम भली प्रकार समभा दिये जाये, 
तो वह भी अपने दुष्कर्म पर लज्जा का अनुभव करने लगता है, 
अ्रसत्य बोलने वाले की यदि कोई भूठा कही का कहदे तो वह लडने 
को तैयार हो जाता है। इससे पता चलता है कि वह असत्य को 
प्रन्तरात्मा से बुरा समझता है, चोर-चोरी छिपकर करता है जिससे 
स्पष्ट हे कि बह उसे खोटा काम या अपराध समझता है, व्यभिचार 
मे प्रवत्त होने वाला व्यत्रित छिषकर और डरकर हो व्यभिचार करता 
है परन्तु परिग्रह या सम्नह करने वाला मनुष्य निशक होकर संग्रह 
करता हे और अनेक प्रकार के पापकर्मो के ढ्वारा दिवानिश श्र्थ 
सग्रह मे लीन रहता है, उस अर्थ के वल पर समाज मे अम्रगण्य 
400 स्थान को प्राप्त क'ता है, जबकि भगवान्‌ महावीर का 
उददेश है 


नत्यि एरिसो पासो पडिबधो श्रत्थि, 


सब्वजीवाण सब्वलोए । 
प्रदत, १, £ 


अर्थात्‌--ससार में परिग्रह के समान प्राणियों के लिए कोई जाल 

एवं बन्धन नही है । 
आरंभयूवेको परिग्रह । 
सूत्रकृताग, १५ २१ २ 

अर्थात्‌-परिप्रह या धन सम्रह बिना हिंसा के कदापि सभव 
न्हीहै। 

अन्याय के द्वारा, पाप के ढ्वारा और शोपण के द्वारा सचित धन से 
धनी बने हुए व्यक्ति की समाज मे प्रतिष्ठा भी होती है, मान पत्र भी 
दिये जाते है, उच्चासन भी अ्रर्वित किया जाता है और यशोगान भी 
होता है । इसी वर्ग के कुछ लोग ऐसे भी है जो अधिकाधिक सम्रह करके 
उसमे से थोडा-सा दान देकर अपने परिग्रह पर पर्दा डालने का भयत्न 
करते है । वे अल्प समय के लिए भले ही भोले लोगो की आँखो में 
धल डाल दे किन्तु अपनी आत्मा पर लगे परिग्रह के कलक को अल्प- 


दान जल से धोने मे कदापि समर्थ नही हो सकते । 


अपरियग्रह दर्शन 


री 


श्छ 
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अतएव ससार य्दि सुख की नींद सोना चाहता है, युद्धो की 
विभीषिका से बचना चाहता है, सर्वेनाश से अपनी रक्षा करना चाहता 
है, जीवन की जटिल समस्याओं को सुलभाना चाहता है, विपमता के 
दृष्परिणामों से त्राण पाना चाहता है और मानव होकर मानवता को 
पहचानना चाहता है तो उसे भगवान्‌ महावीर के अपण्प्रिहवाद के 
सिद्धान्त को अपनाना होगा, जीवन में उत्तारता होगा और उस पर 


निरन्तर अमल करना होगा। भगवान्‌ महावीर के निम्नलिखित 
उपदेश को कभी नही भूलना चाहिए 





सतोसपःहन्नरए स पुज्जो । 
दहावेकालिक, ६, ३, ५ 


अर्थात्‌--जो सन्‍्तोष के पथ पर चलता है, वही व्यक्ति पूजा, 
भ्रतिष्ठा के योग्य है 'परिग्रहवादी' घनी नही । 


संयस-साधना 


सबस्त का महत्त्व 
संजसेणं भंते | जीवे कि जणयइ ? 
सजमेण अभ्रणण्हयण जणयइ॥। 
उत्तराध्ययन सूत्रम, २६, २६ 
श्र्थात्‌--गौतम स्वामी ने भगवान्‌ महावीर से पूछा, हे भगवन्‌ 
सयम धारण करने से जीव को क्‍या लाभ होता है ? “इसके उत्तर मे 
भगवान्‌ महावीर ने कहा”, सयम धारण करने से “अनहस्क/--न 
चिद्यते अहू --पाप यस्मिन्‌ तत्‌ “अनहस्क”' अर्थात्‌ जिससे पापकी 
निवृत्ति हो या दूसरे शब्दों मे--आखत्रव का निरोध हो वही सयम है । 
सयम धारण करने से जीव मे पापो का आगमन रुक जाता है या 
जीव पापकर्मों मे प्रवृत्त नही होता । पाप कर्मों मे प्रवृत्ति ही जीव के 
वन्ध का कारण है। इस पाप कर्मेझूपी प्रवृत्ति के कारण की निवृत्ति 
से जीव बन्ध रूपी कार्य से छुटकारा पाकर परमपद की ओर अग्नसर 
हो सकता है। अन्य विद्वानों ने भी सयम की व्युत्पत्ति या परिभा- 
पाएँ की है वे सभी उक्त अर्थ की ही द्योतक है। 
सयम्यते नियसत आत्सा पापव्यापारसंभारादनेनेति सयम । 
अभिधानराजेन्द्र कोष, भाग ७, पृ० 5७ 
अर्थात्‌-जिसके द्वारा आत्मा को पाप कर्म के आचरण से रोका 
जाये, बही सयम कहलाता है । 


या फिर 
शोभना यमाः प्राणातियातब्नृतभाषणादत्ताउदानाउन्नह्मप रिप्रह 


विर्मणलक्षणा-श्रस्मिन्निति संयम । वही० 


डे 





सयम-साधना ६ 


इस परिभाषा में जास्त्रकार ने सयम के क्षेत्र को और भी 
विस्तृत बनाते हुए कहा है कि जीव का द्रव्य या भावमयी किसी भी 
प्रकार की हिसा मे प्रवत्त न होता, असत्य भापण का त्याग करना, 
चौये कर्म से दूर रहना, ब्रह्मचयें से कभी च्युत न होना, और परिग्रह 
का त्याग करना--सखम कहलाता है । 


१०" 





इस परिभाषा से हम इस निर्णय पर भी पहुँचते हे कि पाचो 
महाव्रतो का पालन सयम है और उनका त्याग उपेक्षा या अनाचरण 
असयम है। यह बात सक्षेव में तो स्पष्ट ही है कि पाँच महाक्रतों के 
पालन से पापो का जीव मे निरोध हो जाता है और श्रनाचरण से पापो 
का जीव मे आस्रव होता है परन्तु समान्‍्य बुद्धि के पाठको के लिये 
इस विपय का विश्लेषण आवज्यक है। विपय का स्पप्टीकरण 
विश्लेषण से ही सभव हो सकेगा । 
हहिसा-सयस : 


ऊपर की गई सयम की परिभाषा से यह स्पष्ट हो गया है कि 
जीवन के किसी भी ऐसे कार्य मे प्रवत्त होना जिसके आ्राचरण से जीच 
को पाप लगता हो असयम है और ऐसा कार्य करना जिससे पाप का 
निरोध होता है वह सयम है । सक्षेप मे यदि हम यह कह दें 
पापात्यन्तनि रोष: संपम: 


अर्थात्‌--“पाप का पूर्णरूपेण निरोध ही सयम है”, तो अ्रधिक 
उपयुक्‍त रहेगा | हिंसा तो प्रत्यक्ष रूप मे पाप का कारण है ही। जो 
जीव हिंसा मे प्रवृत्त है वह ही घोर पापाचरण करने वाला है। जहाँ 
ह्व्सि रहेगी वहाँ सयम का अस्तित्व असस्भव है और यहाँ सयम है 
वहाँ हिंसा का 


निश्चय ही अ्रभाव होगा । सयम पालन करने वाले 
साधक के लिये भगवान्‌ ने प्राणी 


मात्र के प्रति अहिसा की भावना 
रखने का उपदेश दिया है 


तत्यिम पढम ठाणं, महावीरेण देखसियं। 
ऑआहसा निउणा दिद्झा, सेव्वभूएसु संजमों 0 


दावेकालिक० ६-६ 
अर्थात्‌--भगवान्‌ महावीर ने अठारह धर्म स्थानों मे सब से 


स्थान अहिसा बताया है । सव जीवो पर सयम रखना अर्थात्‌-- 


डे 


संयम-साधना 


सयबस का महत्त्व * 
संजमेणं भंते  जीवे कि जणयइ ? 
सजमेण  अणण्हयण जणयइ ॥। 

उत्तराध्ययन सूत्रमू, २९, २६ 


झ्र्थात्‌--गौतम स्वामी ने भगवान्‌ महावीर से पूछा, हे भगवन्‌ 
सयम धारण करने से जीव को क्या लाभ होता है ? “इसके उत्तर मे 
भगवान्‌ महावीर ने कहा”, सयम धारण करने से “भ्रनहरक --न 
विद्यते श्रह --पाप यस्मिन्‌ तत्‌ “अनहस्क” श्रर्थात्‌ जिससे पापकी 
निवृत्ति हो या दूसरे शब्दों मे-- आसत्रव का निरोव हो वही सयम है । 

सयम धारण करने से जीव मे पापों का आगमन रुक जाता है या 
जीव पापकर्मों मे प्रवृत्त नही होता । पाप कर्मों मे प्रवृत्ति ही जीव के 
बनन्‍्ध का कारण है। इस पाप कर्मेझूपी प्रवृत्ति के कारण की निवृत्ति 
से जीव बन्ध रूपी कार्य से छुटकारा पाकर परमपद की ओर अग्रसर 
हो सकता है। अन्य विद्वानो ने भी सयम की व्युत्पत्ति या परिभा- 
पाएँ की है वे सभी उक्त अर्थ की ही द्योतक है। 

सयम्यते नियमत झ्ात्मा पापव्यापारसभारादनेनेति सयम । 

अभिधानराजेन्द्र कोष, भाग ७, पृ० ८७ 

अर्थात्‌-जिसके द्वारा आत्मा को पाप कर्म के आचरण से रोका 

जाये, वही सयम कहलाता है । 


या फिर 
शोभना यमाः प्राणतिपातब्नुतभाषणादत्ताष्दानाउब्नह्मपरिग्रह 


विरमणलक्षणा-श्रस्मिन्निति संयम ॥ वही ० 


ज ध्य 


सयम-साधना न 


का मी वी मा मी का जम 


इस परिभाषा मे शास्त्रकार ने सयम के क्षेत्र को और भी 
विस्तृत बनाते हुए कहा है कि जीव का द्रव्य या भावमयी किसी भी 
प्रकार की हिसा मे प्रवृत्त न होना, असत्य भाषण का त्याग करना, 
चौयें कर्म से दूर रहना, ब्रह्मचयें से कभी च्युत न होना, और परियग्रह 
का त्याग करना--सयम कहलाता है । 





इस परिभाषा से हम इस निर्णय पर भी पहुँचते है कि पाचो 
भमहाज़्तो का पालन सयम है और उनका त्याग उपेक्षा या अ्नाचरण 
असयम है। यह बात सक्षेप मे तो स्पष्ट ही है कि पॉच महाक्नत्तो के 
पालन से पापो का जीव मे निरोध हो जाता है और अनाचरण से पापो 
का जीव मे आखत्रव होता है परन्तु समान्य बुद्धि के पाठकों के लिये 
इस विषय का विश्लेषण आवश्यक है। विषय का स्पष्टीकरण 
विश्लेषण से ही सभव हो सकेगा १ 


हिस-सयस : 


ऊपर की गईं सयम को परिभाषा से यह स्पष्ट हो गया है कि 
जीवन के किसी भी ऐसे कारये भे प्रवृत्त होना जिसके आचरण से जीव 
को पाप लगता हो भ्रसयम है और ऐसा कार्य करना जिससे पाप का 
निरोध होता है वह सय्मम है। सक्षेप मे यदि हम यह कह दें 
पापत्यन्तनि रोध: सयम. १ 


अर्थात्‌--“पाप का पूर्ण्येण निरोध ही सयम है”, तो अधिक 
उपयुक्त रहेगा | हिसा तो प्रत्यक्ष रूप मे पाप का कारण है ही। जो 
जीव हिंसा मे प्रवत्त है वह ही घोर पापाचरण करने वाला है। जहाँ 
हिंसा रहेगी वहाँ सयम का अस्तित्व असम्भव है और यहाँ सयम है 
वहाँ हिसा का निश्चय ही अभाव होगा । सयम पालन करने वाले 
साधक के लिये भगवान्‌ ने प्रार्ण 


गी माज्न के प्ररि 
रखने का उपदेश दिया है भति अहिसा की भावना 


तत्यिस पढस ठाणं, महावीरेण देसियं। 
आहिसा निउणा दिखा, सव्वभूएसु संजमो ॥ 


दशवेकालिक० ६-६ 
अवानू--भगवान्‌ महावीर ने अठारह धर्म स्थानो मे सब से 
पहला स्थान अहिसा वताया है । सव जीवो पर. सयम रखना अर्थात्त--- 


६० जँत धर्म को मौलिक उद्भावनाएँ 
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मन से, वाणी से और कर्म से उनकी हिंसा न करना, सव सुखो को 

देने वाला हे । 

. जन धर्म हिसा जन्य पाप के विश्लेषण मे इतना गहरा उतरा है 

कि वह मन, वचन श्र काया तीनो से किसी के मन को दुखाने मे 

पाप समभता है | तभी भगवान्‌ महावीर कहते है 


जग निस्सिर्एाहि भूर्षाह, तसनामेह थावरेंहि च । 
नो तेसिसारने दड, सणसा वयसा फायसा चेव ॥ 
उत्तराष्ययन, ८, १० 


अर्थात्‌-सच्चे अहिसक को चाहिये कि वह ससार मे रहने वाले 
नस और स्थावर सभी प्रकार के जीवो पर मन, वचन और शरोर से 
किसी तरह के दण्ड का भी प्रयोग न करे । 
जैन धर्म की मान्यता के अनुसार पृथ्वी, जल, अग्नि, वाथु और 
तृण, व ज्ष, बीज, वनस्पति काय-सभी मे अति सूक्ष्म प्रकार के जीव 
निवास करते है। इस सत्य की अभिव्यक्ति निम्नलिखित गाथा में 
की है 
पुढवी-जीवा पुढो सत्ता, अ्रष्ठजीवा तहा गणी । 
ब'उजीवा पुढो सत्ता, तणरुक्वा सबीयगा ॥ 
महावीर वाणी, पृ० १६ 
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सर्वभूतेष्‌ सयम अ्रहिसा । 
जन सिद्धान्त दीपिका, ६+ १ 
उक्त सभी प्रकार के जीवो के प्रति सयम रखना, श्रर्थात्‌ उन्हे न 
मारना ही श्रहिसा सयम है । सब जीबो के प्रति सयम रखना अ्रहिसा 
है या श्रहिसा ही वास्तव मे परम सयम है, यह एक ही बात है । इस 
सत्य की पुष्टि दशवैकालिक सूत्र और महाभारत मे की गई है 


अहिसा निउणा दिदुठा सवन्वभूएसु सजमो 
दि 


झहिसा परसो धर्मस्तथाईईहसा परोदम । 


अहिसा परम॑ दानसहिसा परम तप ॥। 
महाभारत, झनु० ११६ ३८ 


सयमस-साधना ६१ 


अर्थात्‌ू-अहिसा को भगवान्‌ ने जीवों के लिये कल्याणकारी 


बताया है । सभी जीवो के प्रति सयम रखना ही अहिसा का सच्चा 
स्वरूप है । 


अहिंसा परम उत्कृष्ट धर्म है और भ्राहिसा ही परम सयम है। 
अहिसा परमदान है और अहिसा परम तप है। 


इस विवरण से यह स्पष्ट हो गया है कि हिंसा से पाप का आराख्रव 
होता है, इस लिये सव प्रकार की हिसा का त्याग सयम है । 


अ्रसत्य संयम : 








असत्य भाषण को शास्त्रकारों ने पाप ही नहीं, महापाप 
बताया है 


नानृतात्‌ पततक॑ परम्‌ 
महाभारत, शान्ति पर्व, १६२, २४ 


महापाप से बचने के लिये असत्य का त्याग और सत्य का प्रहण 


अ्रत्यावश्यक है । जो जीव सत्य का आश्रय लेता है उसके लिये जैनागम 
का कथन है 


सच्चस्सि घिई कुव्बह्ा, एत्थोवरए मेहावी 
सब्वं पाव कसम झोसइ। 


अआचारांग, ३,२ 
अर्थात्‌- सत्य मे दृढ रहो, सत्य मे व्यवस्थित बुद्धिमान व्यक्ति 
सभी प्रकार के पापकर्म का क्षय क्र देता है । है 

. सत्य की महिमा तिसन्‍्देह इतनी महान्‌ बताई है किन्तु यदि 
जीवन मे कोई ऐसा अचसर था जाये जहाँ सत्य बोलने के कारण सयम 
की ह्मनि होती हो तो उसके लिये शास्त्र का निर्देश है कि ऐसा सत्य 
जिसके बोलने से सयम को धक्का लगता हो, कभी नहीं बोलना 
चाहिये, 


सच्च॑ विय संजमस्स उवरोहकारण किचि ण्‌ बत्त्तव्बं 


प्रश्न व्याकरण, सं० २ 
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अर्थात्‌--सत्य भी यदि सयम को हानि पहुँचाने वाला है तो वह 
किचिन्मात्र भी नही वोलना चाहिये। इसी सत्य की पुष्टि दूसरे 
श्रागम ने की है 


सच्चा वि सा न _वतृततव्वा, जश्नो पावस्स आगमो। 
दशवेकालिक, ७,११ 








अर्थात्‌--जिससे जीव पाप का भागी बनता हो ऐसी सत्य की 
भाषा बोलना भी अनुचित है। 
उक्त प्रसग के आन्तरिक रहस्य को व्यक्त करते हुए सूत्रकार 
कहते है । 
भोए तहीय फरुस वियाणे । 
यूत्रकृतांग, १४,२१ 


अर्थात्‌--सत्य वचन यदि कठोरता की भावना से ओत प्रोत हो, 


तो कदापि नही बोलना चाहिये । 
सत्य वचन की कठोरता को सोदाहरण समभाते हुए आगम में 


लिखा है 
तहेव काणं का्णेति, पडग॑ पडगेतित वा। 


चाहिय वावि रोगित्ति तेण चोरित्ति नो वये ॥। 
बहाव ० ७,१२ 


अर्थात्‌--का्णं को काणा कहना, नपुसक को नपुसक कह कर 
बुलाना, रोगी को रोगी कह कर सबोधन करना और चोर को चोर 
कह कर पुकारना यद्यपि सत्य भाषण है किन्तु सुनने वाले को इससे 
उद्वेजकता उत्पन्न होगी, ढु ख होगा इस कारण वह भी एक प्रकार 
का पर-मानसिक दुख होने से पाप है, अत हेय है। कटु सत्य पर 
सयम रखना भी अपेक्षित है । 
स्तेयसंयस : 

स्तेय का अर्थ है चौर्य कर्म । 

अदतृतादानं स्तेयम 0७ 
जेन सि० दीपिका, ७/८ 
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अर्थात्‌-- बिना दी हुई वस्तु को विना श्राज्ञा के ग्रहण कर लेना 
स्तेय-चोरी कहलाता है। यह स्तेय भी एक महान्‌ पाप है। स्तेय कर्म 
से केवल एक प्राणी का जीव दुख नही पाता किन्तु अनेक प्राणी दुख 
के शिकार बनते है : 
एकस्पेकक्षण. दु.खम्तायंसाणस्य जण्यते । 
सुपुन्नपौन्नस्य पुनर्यावज्जीबव हते घने ॥ 
योगशास्त्र, २,६८ 
अर्थात्‌-मारे जाने वाले जीव को तो अकेले को ही एक क्षण के 
लिये दु ख होता है किन्तु जिसका धन अपहरण कर लिया जाता है 
उसे, उसके पुत्र और पौत्नो को तो जोवन भर दुख उठाना पडता है । 
इसलिये किसी के धत को चुराना तो किसी की हत्या से भी बढकर 
होता है । यही कारण है कि चोरी को भी एक भयानक पाप माना 


गया है और चोरी करने वाले के लिये बडे ही कठोर नारकीय दण्ड का 
विधान है 


विशन्ति नरक घोरं, दु खज्वालाकरालितम्‌ ॥ 
अमुत्र नियत सूढ्ा* प्ररणणिनइचोर्यचविताः ४ 


ज्ञननाण्बि पु०, १३९ 


अर्थात्‌--चोरी करने वाले मूढ पुरुष परभव में दु खरूपी ज्वाल 
से भरे भयानक घोर नरक मे निश्चित रूप से निवास करते है । 


चौयेंकर्मे का तो दूसरा नाम ही ज्ञास्त्र मे असयम रखा है 
चोरिकक परहड़ं श्रदत्त क्रकर्ड अ्रसंजमो । 


प्रदन व्यपकरण, ३ 
अनब्रह्मचय संयस * 


अधर्म को पाप का मूल माना गया है और श्रन्नह्मचयें को सभी 
प्रकार के श्रघर्मो का मूल माना गया है 


सूलस्ेयमहम्मस्स सहादोससमुस्सय । 


दरशावेकालिक, ६, १७ 
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_ संभव है यही कारण है कि जैनागमो मे जो जीव पाप की निन्‍्दा 
में प्रवृत्त है उसे सयमी और जो पाप की उपेक्षा करता है, उसे असयमी 


कहा गया है 


गरहा सजमें, नो श्रगरहा संयसे । 
भगवती सूत्र, १,६ 


आत्मा की तो पाप से रक्षा करनी हो चाहिये और वह तभी हो 
सकती है, जब जीव मे सयम की आराधना हो 


अ्रप्पा हु खलु सयय रविखयव्यो । 
दह्ावंकालिक, २,१६ 


वौन्द ग्रन्थ थेर गाथा मे तो 


यो कामसे क/मयति, दुबख सो कामयति। 
थेरगाथा, १६३ 


श्र्थात्‌-जो श्रत्रह्मचर्य या श्रसयम की कामना करता है, वह 
मानो दु ख की ही कामना करता है, ऐसा कथन है । 

जैनशास्त्र मे तो श्रसयम को साक्षात शस्त्र ही कहा है। 
अर्थात्‌-जैसे शस्त्र हत्याजन्य पाप का उत्पादक और पाप को बान्धने 
वाला होता है, ठीक वैसे ही अ्रसयम है--सयम से पतित होना है 

भावे य श्रसजमो सत्थें । 
आचाराग नियुक्ति, ६ 

सयम से पत्तित व्यक्ति कदापि ससार सागर को तेर कर परमपर्द 
की प्राप्ति नही कर सकता । नि श्रेयस की श्राप्ति तो सयम की साधना 
से ही सभव है । आगम ने कितने सुन्दर रूपक हारा इस भाव की 
अभिव्यक्ति की है 

जाउ श्रस्साविणी नावा, न सा पारस्सगासिणी । 


जा निरस्साचिणो नावा, सा उ वारस्सगामिणी ॥ 
उत्तराध्ययन, २३:७१ 


अनेक छिद्र हो, व्यक्ति को ससार 
सागर के पार नही पहुँचा सकती । छिद्र-रहित नौका ही यात्री को 


सागर पार पहुँचा सकती है | इसी प्रकार जीव की -शरीररूपी नौका 


अर्थात्‌-ऐसी नौका जिसमे 


सयम-साधना 
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मे असयम के अनेक छिद्र है । उन छिठ्री को रोक देता संयम कहलाता 
है। जो आत्मा सयमी है वही सप्तार सागर को पार कर सकती है । 


इस बात का पहले सकेत किया जा चुका है कि असयम का 
प्रिणाम पाप और पाप का परिणाम भयानक दु ख होता है। जो जीव 
अब्रह्मचर्य पर सयम नही रखते उनको अनेक प्रकार के नारकीय दुख 


सहने पडते है : 


एसो सो अ्रबभस्स फलविवागों 

इंह लीइप्नो पारलोइश्रो य श्रप्पसुहो 

बहुदुबलों महब्भश्नरो बहुरयप्पगाढ़ो 

दारुणो कक्‍कसी भ्रसाओ *'* **' 
प्रइनव्याकरण, श्रा० हा०, ५, १६ 


अर्थात्‌-बरहाचये से पतित होते वाले या अब्रह्मचयं पर सयम न 
रखने वाले व्यक्ति को इस लोक मे और परलोक मे अनेक प्रकार के 
दुख, महान्‌ भयानक भय, अत्यन्त दारुण और कठोर नारकीय 
यातनाग्रो को भोगना पडता है। इसलिये इन दु खो से छुटकारा पाने 
के लिये अब्रह्ाचये जन्य पाप से मुक्ति बिता “अनब्नह्गमाच्य सयम” के 
सभव नही है | 


परिग्रह सयभ् 





परिग्रह का अर्थ है किसी वस्तु पर मूर्च्छा-प्रासच्ति रखना । शास्त्र 
में परिग्रह के लिये अन्य भी अनेक नामो का उल्लेख है 


सहिच्छा, पडिबन्धो, लोहप्पा, * ** 


भ्र्ण्त्थो अगुत्तो 
असतोषो । 


भारो"** * कलिकरडो 
तण्हा *. '. शभ्रासततो, 


“.. प्रश्नव्याकरण, ५ 
जैसे महेच्छा, प्रतिवन्‍्ध, लोभात्मा, भार, कलिकरड, अनर्थ 
अगुप्ति, तृष्णा, आसक्ति और असतोष । 
उक्त ग्रन्थ मे यह भी उल्लेख है कि . 
नत्यि एरिसो पासो पडिबन्धों अ्रत्यि 


वही, 
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श्र्थात्‌--ससार में परिग्रह जेसा जाल और प्रतिबन्ध दूसरा कोई 
नही है । 
सासारिक वस्तुओं का और धन का परियग्रह या समग्रह बिना हिसा 
के कदापि सभव नही है 
आरभपुर्व को परिग्रह. । 
सूत्रकृतांग चूणि, ९, २, २ 
झौर “अर्थ” अनर्थो--अ्र्थात्‌--अ्रनेक पापो का मूल है 
अत्यो मूलमणत्थाणं । 
मरणसमाधि, ६०३ 
उस परियग्रह के पाप के परिणामस्वरूप जीव को 
एवमेव परिग्यहस्स फलविवाग 
इहलोइश्नो परलोइओ्नो य श्रप्प सुहो 
बहुदुक्वोी महव्भञ्रो बहुयप्पगाढो 
दारुणो कककसो असाओो । 
प्रदनव्याकरण, झ्रा० हार, ५, २० 
इस लोक मे, परलोक मे अनेक प्रकार के दु खो, समहाम्यानकभयो 
और अनेक प्रकार की दारुण और कठोर नारकीय यातनाओ को 
भोगना पडता है | इसलिये शास्त्रकार का कथन है 
अपरिग्गहसबुडेणं लोगस्सि विहरियव्वं । 
वही, २, ३ 
अर्थात्‌्-प्राणी को चाहिये कि वह अपरियग्रह पर पूर्ण सयम 
रखकर ही विचरण करे। 


इस प्रकार-उपयुंक्त विवरण से यह स्पष्ट हो गया है कि हिंसा, 
असत्य, स्तेय, अ्रत्रह्माच्य और परिग्रह के सेवन से जायमान पाप की 
निवत्ति सयम से ही हो सकती है, इसलिये जीव की या आत्मा की 
पाप से रक्षा के लिये यह अत्यावश्यक है कि उक्त सभी हिंसादि पापों 
पर नियत्रण के लिये सयम की साधना करनी चाहिये । 


सयम साधना ६७ 

हम ऊपर अपनी सयम की परिभाषा में यह्‌ उल्लेख कर श्राये है 
कि पाप की श्रत्यन्त निवृत्ति का नाम ही सयम है। पाप की जननी 
हिसा है, इस लिये सयम साधना के लिये “अहिसा के परमधमे” को 
अपनाये बिना साधक पूर्णरूपेण सयसी नहीं बन सकता । अहिसा तो 
जैन धर्म की रीढ की हड़डी है, आधारशिला है और प्राण है। यही 
कारण है कि “समवायाग सूत्र” के १७वे समवाय मे वर्णित १७ प्रकार 
के सममो मे और “आवद्यक सूत्र” के “प्रतिक्रमणाध्ययन' मे 
विश्लेषित १७ प्रकार के असयमो मे स्वेत्र श्रहिसा के सिद्धान्त का 


साम्राज्य है। प्रत्येक प्रकार मे जीव की हिंसा से निवृत्ति के लिये 
प्रेरणा श्रन्तनिहित है । 


सम्यग-ज्ञान परिश्लेषण 


दान जीवन का सार 


णाणं णरस्य सारो 
दर्शनपाहु ड, ३१ 


अर्थात्‌-- मानव जीवन का सार ज्ञान ही हैं । 
जहा सुई ससुत्ता पडियावि न विणस्सइ । 


एवं जीचे ससुत्ते संतारे न विणस्सड १ 
उत्तराध्ययन सूत्र, २९, ५६ 


अ्र्थात्‌--जिस प्रकार धागे मे पिरोई हुईं सुई कही गिर भी जाये 
तो गुम नही हुआ करती, सरलता से मिल जाती है, ठीक इसी प्रकार 
जिस श्रात्मा मे ज्ञानरूपी धागा पिरोया जा चुका है, वह आत्मा ससार 
मे कभी भी भटक नही सकती । 

न हि ज्ञानिन सदृशं पविन्नमिह विद्यतें । 
भगवदुगीता, ४, इ८ 

अ्र्थात्‌--ज्ञान से बढकर ससार मे कोई भी वस्तु पवित्र नही है। 

उक्त शास्त्र प्रमाण इस सत्य का स्पष्ट प्रमाण है कि बिना ज्ञान 
के जीव निस्सार है और अ्रपवित्र है बिना ज्ञान के आत्मा अज्ञानानध- 
कार में भटकने को विवश होती है। अ्रज्ञान दु ख का प्रतीक है । जहाँ 
दुख है, वहाँ शान्ति कहाँ ? अज्ञान का परिणाम ही तोढुख है। 
अज्ञान आत्मा का धर्म नही है, वह तो आवरण है। आत्मा का अपना 


धर्म ज्ञान है । ज्ञान आत्मा का सहज गुण होने का कारण झात्मा से 
सर्वथा अभिन्‍न है। निसस्‍्सन्देह आत्मा और ज्ञान मे ग्रुण और गुणी 
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का सम्बन्ध है किन्तु जेन सिद्धान्त दोनो में कोई भेद स्वीकार नहीं 
करता । यही कारण है कि वह स्वभाव से ही प्रात्मा को अनत्तज्ञान- 
शुक्ति-सम्पस्त मानता है । जब तक आत्मा ज्ञानावरणकर्मे से श्राच्छा- 
, दित रहती है, तब तक उसका प्रकाश अवरुद्ध रहता है। साधना के 
द्वारा श्रावरण हटने के पश्चात्‌ आत्मा पृर्णरूपेण शुद्ध ज्ञान स्वष्ूप, 
स्वस्थित, केवली या सर्वेज्ञता की स्थिति को प्राप्त करती है। यह वह 
स्थिति है जिसमे पहुँचकर सहज ज्ञानमय श्रात्मा 'स्व और पर 
दोनो को प्रकाशमय बना देता है । अन्य दर्शतो मे ज्ञान, ज्ञाता और 
ज्ञेय की जो त्रिपुटी मानी जाती है, उसके विषय मे जेन दशन अपनी 
स्वतस्त्र मान्यता रखता हैं) वह तीनो मे एकान्तत पृथक्त्व स्वीकार 
नही करता । झात्मा ज्ञाता भी हैं, अपने सहज गृण ज्ञान से स्वेधा 


अभिन्‍न होने के कारण ज्ञानरूप भी है, स्त्रय प्रतिभा की सम्पन्तता 
के कारण शेय भी है। 


ज्ञात के प्रकार . 


सामान्य रूप से ज्ञान दो प्रकार का होता हैँ, यथार्थ और 
अयथार्थ। यथार्थज्ञान सम्यगू-ज्ञान के नाम से अभिहित किया 
जाता हूँ और श्रयथार्थ ज्ञान को मिथ्याज्ञान कहते है। ज्ञान की 
यथार्थेता के वियय से दाहोनिक दृष्दिकोण और आध्यात्मिक 
दृष्टिकोर भ्रपनी-अपनी भिन्‍नता लिये हुए है। दाशनिक दृष्टिकोण 
से उस ज्ञान को यथार्थ माता गया है जो सशय, विपर्यास और 
अनध्यवसाय से रहित हो किन्तु आध्यात्मिक दृष्टिकोण से तो 
उसी ज्ञान को यथार्थ कहा जा सकता है जिसमे किसी भी प्रकार का 
मिथ्यात्व न हो। उस ज्ञान में मिथ्यात्व होगा तो चह यथाथैज्ञान न 
रहकर मिथ्याज्ञान हो जायेगा । जिस जीव या आ्रात्मा मे सम्यग्दर्शन 
का अभिनिवेश हो चुका है, उसे ही झ्राध्यात्मिक दुष्टिकोण से सम्या- 
जानवान्‌ कहा जाता है। जिस ज्ञान की पृष्ठभूमि से सशय, विपर्यास 
और अनध्यवसाय न हो, जिसका लक्ष्य इृषित हो, आत्मविकास की 


भ्वृत्ति न हो, दुराग्रह हो, आध्यात्मिक दृष्टिकोण से उसे अयथार्थ 
ज्ञात ही कहा जायेगा । 


यद्यपि ज्ञान अपने सहजस्वरूप मे तो एक ही है किन्तु ज्ञान की 
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तरतम अ्वस्थाओरं के कारण और ज्ञान के विपयो की विविधता के 
कारण उसे पाँच भागो मे विभक्‍त किया गया है 
तत्थ पंचचिह नाणं, सु आभिनिबोहियं । 
झ्रोहि नाणं तु तइयं, मणनाण च केवल ॥। 
उत्तराध्यपयत्त, २८+४ 





अर्थात्‌-- 
१--मतिज्ञान, 
२--श्रृतज्ञान, 
३--अवधिज्ञान, 
४--मन पर्याय ज्ञान, 
५--केवल ज्ञान, 
मतिश्रुतावधिमनःपर्याय केवलानि ज्ञानस्‌ । 
तत्वार्थसूत्राणि, १,६ 


ये पांच ज्ञान के भेद है। उक्त पाँचो प्रकार के ज्ञानो मे से मतिज्ञान 
और श्रुतज्ञान को परोक्ष माना गया है 
तत्पमाणे +. परोक्षम्‌। 
वही, १५१०,११ 


ग्रवधिज्ञान और मन पर्याय को प्रत्यक्ष माना गया है 


प्रत्यक्षमन्यत्‌ । 
वही, 4 7 ५ र्‌ 


जैनेतर दशोनो में : 
इन्द्रियार्थंसन्निकर्षजन्यं ज्ञान प्रत्यक्षम्‌ । 


प्रर्थात्‌--इन्द्रियो के विषयो के सम्पर्क से होने वाला जो 488 
वह प्रत्यक्ष ज्ञान होता है । जैसे नेत्रो से रूप का ज्ञान, नीकस्‌ ह 
का ज्ञान, जिह्ना से रस का ज्ञान, त्वचा से शीत उष्ण और स्पश का 


ज्ञान और कान से शब्द का ज्ञान, प्रत्यक्ष ज्ञान माना जाता है किन्तु 
जुनदर्शन की मान्यता इससे सर्वथा भिन्‍न है । जेन दर्शन में इन्द्रियजन्य 
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ज्ञान और मनोजन्य ज्ञान प्रत्यक्ष की कोटि मे नही आता । जैनदर्णेन 
की मान्यता के अनुसार तो सीधे आत्मा से होने वाले ज्ञान को ही 
प्रत्यक्ष कहा है। वहाँ इन्द्रियो की और मत की सहायता की 
ख्रावद्यकता को स्वीकार नहीं किया गया । निस्सन्देह लोक व्यवहार 
मे तो इन्द्रियजन्य ज्ञान को प्रत्यक्ष माना गया है किन्तु पारमाथिक 
रूप में उसे स्वीकार नही किया गया। 


सतिज्ञान 


मतिज्ञान के कारण भेद के कारण दो भेद है-- | 
१--इन्द्रियजन्यज्ञान, 
२--मनोजन्यज्ञान । 


विषय भेद से मतिज्ञान के पाँच भेद किये गये है-- 
सतिस्मुतिसंज्ञाचिन्तासिनिबोध इत्यनर्थान्तरम्‌ । 


वही, १,१३ 
अर्थात्‌-मति, स्मृति, सज्ञा, चिल्ता श्रौर आभिनिबोध ये मतिज्ञान 
के पॉच भेद हैं । 
इन्द्रिय और मन के सथोग से उत्पन्न होने वाले वर्तमान ज्ञान 
को मतिज्ञान कहते है। पूर्वानुभृत वस्तु की स्मति, स्मृति-ज्ञात का 
विषय है । पूर्वानुभूत और वतेमान कालानुभूत वस्तुओं मे एकत्व की 
स्थापना को सज्ञा ज्ञान कहते है। भविष्य के ऊपर चिन्तन करना, 


चिन्ताज्ञान कहलाता है । अ्रनुमान का दूसरा नाम आभिनिबोध है । 
श्रुतज्ञान 


_श्रुतज्ञान का साधारण श्रर्थे है--खुना हुआ ज्ञान। श्रुतज्ञान से 
पहले मतिज्ञान का होना परमावश्यक है। श्रोता को शब्दो का वोध 
होना मतिज्ञान है किन्तु शब्दसमूह के वाक्यार्थ का ज्ञान श्रृतज्ञान है । 
वास्तत्र में मतिज्ञान कारण है और श्रुतज्ञान उसका कार्य है ॥ मतिज्ञान 
होगा तभी श्रृतज्ञान की उत्पत्ति हो सकती है, अन्यथा नही । परोक्ष- 
दुष्टि से देखने से यद्यपि दोनो ज्ञान एक ही कोटि के है किन्तु तो भी 
भ्रकृत्ति मे उन दोनो में अन्तर है। कार्य कारण की शिन्तता 

अतिरिक्‍त मतिज्ञान तो प्रधान रूप से वत्तेमान से सम्बन्ध रखता है 
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इसके विपरीत श्रतज्ञान का त्रियय तो तीनो काल है। सक्षेप मे 
मतिज्ञान यदि धागे है तो श्रुतज्ञान उनसे बना डुआ वस्त्र है । 

श्रुतज्ञान के मूल रूप मे दो भेद है--- 

श्द्रव्यश्रुत, 

२--भावश्लुत । 

भावश्नुत 'ज्ञानात्मक' है और द्रव्यश्षुत का ही दूसरा ताम 
अग्रागमवाड_मर्या है। धर्म का मूलाधार आगम साहित्य है। व्याव- 
हारिक क्षेत्र मे विश्व का सारा कर्मकाण्ड, लौकिक और पारलौकिक, 
सभ्यता और सस्क्ृति सब भिन्‍न-भिन्‍न धर्मो के आगमो से अनुप्राणित 
हे । इस आगम साहित्य को आप्त साहित्य भी कहा है। “जो आ्राप्त 
द्वारा प्रतिपादित हो, तक॑ द्वारा अनुल्लघनीय हो और प्रत्यक्ष तथा 
अनुमान प्रमाणों से जो अनुमोदित हो” वही जेन दृष्टि से सच्चा 
आगम साहित्य होता है। वैदिक मान्यता की तरह जेनधर्म श्रागम 
साहित्य को 'भ्रपौरुपेय” नही मानता है किन्तु झ्राप्त पुरुषो द्वारा उसकी 
प्रामाणिकता होने के कारण ही आगम साहित्य प्रामाणिक माना 
जाता है। अनेकान्तवाद के प्रवर्तक, त्रैकालिक सत्य के द्रष्टा, केवलज्ञान 
के निधि, तीर्थकरो की वाणी से नि सूत प्रवचन-प्रसून आगम' साहित्य 
के नाम से जाने जाते है । 


ज्ञान के भण्डार श्रागम 
ज्ञान के भण्डार इन आझ्रागामो को दो भागो में विभक्‍त किया 


गया है-- 
१--श्रगप्रविष्ट, 
२--अगबाह्य । 
वह श्रुठव, जिसका उपदेश तीर्थंकर बिया करते है और गणधर 
जिसे शब्द-बद्ध किया करते है, अगप्रविष्ट आग कहलाता है । 
्अ्रगप्रविष्ट' का शब्दार्थ है 'अगो मे अन्तर्गत होने वाला । इन अगो 
की सख्या बारह है । 
१--आचार, (२) सूत्रकुत, ( 
ख्याप्रजप्ति, (६) ज्ञातू धर्म कथा, 





३) स्थान, (४) समवाय, (५) व्या- 
(७) उपासकदशा, (८) अन्तकृुदददा, 
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(६)अनुत्तरोपपातिक, (१०) प्रद्न व्याकरण, 
(१२) दृष्टिवाद । 


जैन धर्म मे इन बारह अगो को समग्र जैनवाड मय का मूलाधार 
साना जाता है। इन श्रगो के आधार पर आचार्यों द्वारा रचे गये 
अनेक ग्रन्थ अ्रगबाह्य कहलाते है। इन अगबाह्म ग्रन्थों की सख्या 
विशाल है। बारह उपागसूत्र, चार मूलसूत्र, चार छेदसूत्र, श्रावश्यक 
और फिर प्राय इन सब की व्याख्या के रूप मे रचित चूर्णि, निर्युबित 
और टीका के अनेक ग्रन्थो का जैनाचार्यो और जैन विद्वानो ने प्रणयन 
करके जैनवाड मय को बडा ही समुद्ध बनाया है। आगम साहित्य के 
अतिरिक्त दशन साहित्य के निर्माण मे भी जैनाचार्यो ने अपनी, प्रखर 
प्रतिभा का परिचय द्विया है। कोई भी साहित्य का क्षेत्र उनकी 
साहित्य निर्माण की प्रतिभा से अछता नही रहा। दर्शन, भ्रध्यात्म, 
व्याकरण, अभ्रलकार, छन्द, कोष, काव्य, आयुर्वेद, ज्योतिष, मत्रशास्त्र, 
राजनीति, इतिहास झ्रादि सभी अकार के विषयो पर जैनाचार्य और 
सनीषियों ने मौलिक रचनाएँ करके भारतीय साहित्य की समृद्धि मे 
सहान्‌ प्रशसनीय योगदान दिया है। 


अवधिज्ञान 


(११) विपाक, 


“अवधि” का अर्थ है “सीमा या मर्यादा” । जिस ज्ञान मे इन्द्रियो 
की और मन की सहायता 


ता के बिना ही आत्मा अपनी आत्मिक शक्ति 
के द्वारा रूपी पदार्थों को किसी सीमा तक जानने लगता है, वह 
“अवधिज्ञान” के नाम से जाना जाता है । 


तत्वाथैसूत्र के अनुसार--- 
द्विविधोष्वधि. । 


तत्र भवप्नत्ययों नारकदेवानास्‌। 
यथोक्‍्तनिमित्त- षड्विकल्प शेषाणम । 


तत्वार्थसूत्राणि, १,२१,२३ 
अवधिज्ञान दो प्रकार का होता है। उन दोनो मे से भवप्रत्यय, 
नारक और देवो को होता है । “यथोक्‍त निमित्तक्षयोपशमजन्यअञ्वधि 
छ प्रकार का होता है जो णेय अर्थात्‌-तिर्यच तथा मनुप्यो को होता 
है। सरल अच्दो मे अवधिन्नान के भवप्रत्यय और गुण-प्रत्यय ऐसे दो 
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2 अल 
भेद है । जो श्रवधिज्ञान जन्म लेते ही प्रकट हो जाता है, वह भव- 
प्रत्ययः कहलाता है। उसके श्राविर्भाव के लिए ब्रत, नियम-श्रादि के 
अनुप्ठान की अपेक्षा नही रहती । जो अ्रवधिज्ञान जन्म सिद्ध नही है 
किन्तु जन्म लेने के पर्चात्‌ ब्रत, नियम आदि गुणों के अनुष्ठान से प्रकट 
किया जाता है वह “शुणप्रत्यथ” था “क्षयोपशमजन्य” के नाम से 
अभिहित होता है। मानवो से लेकर तोर्थकरो तक सब को अवधिज्ञान 
साधना के द्वारा ही सुलभ होता है । इस साधना की सोमा इसी जन्म 
तक सीमित नही है। जन्म मरण की शत खला मे पडा हुआ आत्मा 
अपने पूर्वजन्म के सस्कारो को साथ लेकर जन्म लिया करता है, इस 
लिए पूर्वजन्म की साधना के सस्कार भी इस जत्म की साधना मे महान्‌ 
सहायक वन जाया करते है | इन सस्कारो के परिणाम स्वरूप वंमान 
जोवन में श्रल्प समय मे भी जीव अ्रवाधज्ञान प्राप्त करने मे सफल हो 
जाता है । 
सनःपययिज्ञान : 
तत्वार्थे सुत्न के श्रनुसार । 

ऋजुविपुलमती मन पर्याय । 

विशुद्धयप्रतिपाताम्यां तह्िशेष. ॥ 
तत्वार्थेस्‌त्राणि, १-२४-२५ 


मन वाले प्राणी किसी भी वस्तु का चिन्तन मन से करते है। 
चिन्तन के समय चिन्तनीय वस्तु के भेद के अनुसार, चिन्तनकार्य में 
प्रवृत्त मन भिन्‍न-भिन्‍न झ्ाकृतियों को धारण करता रहता है। वे 
आकृतियाँ ही मन के पर्याय है और उस मानसिक आकृतियों को 
साक्षात्‌ जानने वाला ज्ञान “मन पर्यायज्ञान' कहलाता है । इस ज्ञान 
के बल से चिन्चनशील मन की आकृतियाँ ही जानी जा सकती है। 
परन्तु चिन्तनीय वस्तुएँ नही । 

जो विषय को सामान्यरूप से जानता है, वह ऋजुमति मन - 
पर्यायज्ञान है और जो विजेष रूप से जानता है वह विपुलमति' मन 
पर्याय ज्ञान के नाम से जाना जाता है | ऋजुमति की अपेक्षा विपुलमति 
मन पर्यायज्ञान विशुद्धतर इसलिए होता है क्योकि वह ऋजुमति की 
श्रपेक्षा सुक्षमतर भर विशेषताओं को अधिक स्फुटता से जान सकता 
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है | इसके भ्रतिरिबत ऋजुमति मन पर्यायज्ञान उत्पन्त होने के पदचात्‌ 
कभी चला भी जाता है किन्तु विपुल-मति मन पर्यायज्ञान तो केवल 

ज्ञान की प्राप्ति पर्यल्त बना रहता है | इसके अतिरिक्त : 


विशुद्धिक्षेत्रस्वाभिविषयेम्पोड्वधिमन पर्याययो १ 
तत्वारथे, १, २६ 


श्र्थात्‌--विशुद्धि, क्षेत्र, स्वामी और विषय द्वारा भी अवधि और 
मन पर्याय का अन्तर जाना जा सकता है। यद्यपि अवधि और मन 
पर्याय ये दोनो अपूर्ण प्रत्यक्ष रूप मे समान है, तो भी दोनो मे कई 
प्रकार से भिल्‍तता है; जैसे विद्युद्धिकृत, क्षेत्रकृत। स्वामिक्ृत और 
विषयक्रत मन पर्यायज्ञान अवधिज्ञान को अपेक्षा अपने विषय को वहुत 
विशेष रूप से जानता है, इसलिए वह इससे विशुद्धतर हैं । भ्रवचिज्ञान 
का क्षेत्र अगुल के असख्यातवे भाग से लेकर सारा लोक हैं और मन - 
पर्यायज्ञान का क्षेत्र तो मानुषोत्तर पर्वंतपर्येच्त ही है । भ्रवधिज्ञान के 
स्वामी चारो गति वाले हो सकते है परन्तु मन पर्याय के स्वामी केवल 
सयत मनुष्य हो सकते है। अवधि का विपय कतिपय पर्याय-सहित 
रूपी द्रव्य है परन्तु मन पर्याय का विषय तो केवल उसका अ्नन्तवा 


भाग है । 
तदनच्तभागे सन.पर्यायस्य ॥ 


बही, १, २६ 
जिस व्यक्ति का सयम उत्कृष्टता की चरम सीमा की पहुँच गया 
है और जिसका अन्त करण पूर्णहूपेण निर्मल हो चुका है, वही मन- 
पर्याय ज्ञान की उपलब्धि कर सकता है। सयम की साधना मनुष्य 
योनि में हो सभव है, इस कारण यह ज्ञान मनुष्य को ही हो सकता है । 


यह वह ज्ञान है जिसके द्वारा किसी भी समनस्क व्यक्ति के मनोभावों 
को वडी आसानी से समझा जा सकता है । 


केवल ज्ञान 
सर्वद्रव्यपर्यायेषु केवलस्थ । 


बही, १, ३० 
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भेद है । जो अ्रवधिन्नान जन्म लेते ही प्रकट हो जाता है, वह भव- 
प्रत्यय कहलाता है । उसके श्राविर्भाव के लिए ब्रत, नियम-शआादि के 
अनुप्ठान की अपेक्षा नही रहती । जो अवधिज्ञान जन्म सिद्ध नहीं है 
किन्तु जन्म लेने के पच्चात्‌ ब्रत, नियम श्रादि गुणों के अनुप्ठान से प्रकट 
किया जाता हे वह “गुणप्रत्यय” या “'क्षयोपशमजन्य के नाम से 
अभिहित होता है। मानवो से लेकर तोर्थकरो तक सब को अवधिज्ञान 
साधना के द्वारा ही सुलभ होता है । इस साधना की सीमा इसी जन्म 
तक सीमित नहीं है। जन्म मरण की >४ खला मे पडा हुआ आत्मा 
अपने पूर्वजन्म के सस्कारों को साथ लेकर जन्म लिया करता है, इस 
लिए पूर्वजन्म की साधना के सस्कार भी इस जन्म की साधना में महान्‌ 
सहायक वन जाया करते है। इन ससस्‍्कारो के परिणाम स्वरूप वर्तमान 
जीवन मे श्रल्प समय में भी जीव अश्रवधिज्ञान प्राप्त करने मे सफल हो 
जाता है । 
सन*“पर्यायज्ञान . 

तत्वार्थ सूत्र के अनुसार । 

ऋचजुविपुलमती मन पर्याय । 
विश्ुद्धयप्रतिपाताम्यां तहिशेष ॥ 
तत्वार्थसृत्राणि, १०२४-२५ 

मन वाले प्राणी किसी भी वस्तु का चिन्तन मन से करते है । 
चिन्तन के समय चिन्तनीय वस्तु के भेद के अनुसार, चिल्तनकाये मे 
प्रवत्त मन भिन्‍न-भिन्‍त आक्ृतियो को धारण करता रहता है। वे 
प्राकृतियाँ ही मन के पर्याय है भौर उस मानसिक आाकृंतियो को 
साक्षात्‌ जानने वाला ज्ञान मन पर्यायज्ञान' कहलाता है । इस ज्ञान 
के बल से चिन्तनशील मन की भ्राकृतियाँ ही जानी जा सकती है। 
परन्तु चिन्तनीय वस्तुएँ नही । 

जो विषय को सामान्यरूप से जानता है, वह ऋजुमति मत - 
पर्यायज्ञान है और जो विशेष रूप से जानता है वह विपुलमति मन 
पर्याय ज्ञान के नाम से जाना जाता है। ऋजुमति की अपेक्षा विपुलमति 


की 
मन पर्यायज्ञान विशुद्धतर इसलिए होता है क्योकि वह ऋणजुमति 
श्रपेक्षा सक्ष्मतर और विशेषता की अधिक स्फुटता से जान सकता 
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है । इसके अतिरिक्त ऋजुमति मन पर्यायज्ञान उत्पन्न होने के पदचात्‌ 


कभी चला भी जाता है किन्तु विपुल-मति मन पर्यायन्नान तो केवल 
ज्ञान की प्राप्ति पर्यन्त बना रहता है । इसके अ्रतिरिक्‍त : 


विशुद्धिक्षेत्रस्वासिविषयेम्पोड्वधिमन पर्याययो । 
तत्वार्थ, १, २६ 


अर्थात्‌ू--विशुद्धि, क्षेत्र, स्वामी और विपय द्वारा भी अवधि और 
मन पर्याय का अन्तर जाना जा सकता है। यद्यपि अवधि और मतः 
पर्याय ये दोनो अपूर्ण प्रत्यक्ष रूप मे समान है, तो भी दोनो मे कई 
प्रकार से भिन्‍नता है; जैसे विशुद्धिकृत, क्षेत्रक्त। स्वामिक्तत और 
विषयक्ृत मन पर्यायज्ञान अवधिज्ञान की अपेक्षा अपने विषय को बहुत 
विशेष रूप से जानता है, इसलिए वह इससे विशुद्धतर है । अ्रवधिज्ञान 
का क्षेत्र अगुल के असख्यातवे भाग से लेकर सारा लोक है और मन - 
पर्याथज्ञान का क्षेत्र तो मानुषोत्तर पर्वतपयेन्त ही हे । अवधिज्ञान के 
स्वामी चारी गति वाले हो सकते है परन्तु मन पर्याय के स्वामी केवल 
सयत मनुष्य हो सकते है। श्रवधि का विषय कतिपय पर्याय-सहित 


रूपी द्रव्य है परन्तु मन पर्याय का विषय तो केवल उसका अनन्‍्तवा 
भाग है । 


तदननन्‍तभागें सन पर्यायस्य । 


वही, १, २९ 
जिस व्यक्ति का सयम उत्कृष्ठता की चरम सीमा की पहुँच गया 
है भौर जिसका अन्त करण पूर्णरपेण निर्मेल हो चुका है, वही मन- 
पर्याय ज्ञान की उपलब्धि कर सकता है। सथम की साधना 


घना मनुष्य 
योनि से ही सभव है, इस कारण यह ज्ञान मनुष्य को ही हो सकता है । 


यह चह ज्ञान हूँ जिसके द्वारा किसी भी समनस्क व्यक्ति के मनोभावों 
को वडी आसानी से समभा जा सकता है। 


केवल ज्ञान 
सर्वेद्रव्यपर्यायेषु केवलस्थ । 


चही ? ९५ के० 
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अर्थात्‌-कैवल ज्ञान की प्रवृत्ति सर्वद्गरव्य और सर्व पर्यायों मे मानी 
गई है । 

यह सववमान्य भिद्धान्त है कि जो ज्ञान किसी एक वस्तु के सम्पूण 
भावों को जान सके वह सब वस्तुओं के सम्पूर्ण भावी को भी ग्रहण 
कर सकता हे । इसी भाव को पूणज्ञान भी कहते है और केवल ज्ञान 
इसी का दूसरा नाम है। जेन-दर्शन के अनुसार ज्ञान अनन्त और 
असीम है । केवल ज्ञान, ज्ञान की उच्चतम स्थिति का प्रतीक हैं। जिस 
भ्रात्मा को इस ज्ञान की उपलब्धि हो जाती है या दूसरे शब्दों मे जो 
जीव पूर्णनानमय वन जाता है, वह्‌ तीनो लोको की और तीनो कालो 
की सम्धूर्ण वस्तुओ को एक ही समय मे जान सकता है। आगम मे 
इस सत्य की पुष्टि करते हुए लिखा है-- 

नाणेण जाणई भाजे। 
उत्तराध्ययन, २८, ३५ 


नाण सपन्‍नयाए जोवबें। 


सव्वभावाहिगमं जणयइ ॥। 
वही, २६,५६ 


अर्थात्‌--सम्यगज्ञान होने पर, सभी द्रव्यों का, उनके पर्यायों का, 
उनके गुणो का और उनके धर्मो का भली-भाति ज्ञान हो जाता है । 


यह केवली आत्मा सर्वज्ञ, सर्वंदर्शी और चिन्मय हो जाता है। 
जीव के आध्यात्मिक अ्रध्यवसाय का केवल ज्ञान चरम परिणाम है। 
केवल ज्ञान पूर्ण ज्ञान है । पूर्णता के कारण इसके अन्य ज्ञानो के समान 
भेद प्रभेद नही हो सकते | उक्त पाँच प्रकार के ज्ञान-विवरण मे 
मतिज्ञान, श्रुतज्ञान और अवधिज्ञान तो मिथ्यात्व के सम्पक मे आकर 
मिथ्याज्ञान का रूप भी ग्रहण कर सकते है किन्तु मत पर्याय और केवल 
ज्ञान को भिथ्या दृष्टि कदापि दूषित नही कर सकती । मनोवैज्ञानिक 
दृष्टि से देखा जाये तो मन पर्यायज्ञान के धनी साधक को मिथ्यात्व 
इसलिए नहीं छू सकता क्योकि वह अपने ज्ञान को शकित से पहले ही 
भिथ्यात्व को जान लेता है। जानने के पदचात्‌ मिथ्यात्व से अबृत्ति 
सभव नही । केवल ज्ञान की उपलब्धि होती ही मिथ्यात्व के पूर्ण नाश 
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है ही 





से है, इसलिए उस पर मिथ्यात्व के प्रभाव का प्रश्न ही पैदा नही 


होता ! 


सक्षेप मे केवल ज्ञान आत्म विकास की चरम सीमा है। यही 


कारण है कि सम्यम्ज्ञान को आध्यात्मिक सहिता में अ्रन्य आध्यात्मिक 
तत्वो की अपेक्षा प्रथम स्थान दिया गया है । 





पढम॑ नाण 
दह्ावेकालिकसूत्रमू, ४, १० 


कमंसिद्धान्त 


जीव तत्व को प्रभावित फरने चाली सत्ता 


भारतीय वाड_मय के अन्तर्गत प्राय सभी दर्शनों ने एक ऐसे तत्व 
की सत्ता को स्वीकार किया है जो किसी न किसी रूप में आत्मा या 
जीव' तत्व को प्रभावित करती रहती है । इस सत्ता की स्वीकृति के 
बिना जीव तत्व मे दृष्टिगोचर होने वाली बहुमुद्दी श्रान्तरिक और 
बाह्य सम-विपम दशाओ को न तो पूर्ण रूप से समझा ही जा सकता 
है श्ौर न ही उनकी समुचित सगति ही बँठाई जा सकती है । जीव 
तत्व को प्रभावित करने वाली सत्ता को वेदान्तियो ने “अविद्या” के 
नाम से पुकारा है । बौद्ध दशेंन मे उसे “वासना” का नाम दिया गया 
है । साख्य देन मे इसे “प्रकृति” कहा गया है । न्‍्यायवैशेषिक मे इस 
सत्ता का नाम “अदृष्ट” दिया है । जैन दर्शन मे इस सत्ता को “कर्म” 
के नाम से भ्रभिहित किया गया है! | सब दर्शनो ने अपने-अपने सिद्धान्त 
के अनुसार इस सत्ता की भिन्‍न-भिन्‍न परिभाषाएँ की है किन्तु जैन 
दर्शन मे “कर्म” नाम से आख्यात इस सत्ता का जैसा सागोपाग और 
सगत विवेचन किया है, ऐसा श्रन्यत्र नही मिलता । 
कर्म सत्ता स्वीकृति सें करण : 

जीव को स्वभाव की दृष्टि से यदि देखा जाये तो ससार के सब 
जीव समान सिद्ध होते है। फिर क्या कारण है कि ससार में कुछ जीव 
तो ऐड्वर्य सम्पन्न हैं, सब प्रकार की सुख सुविधाओं और विलास के 
साधनो से युक्‍त है, और दूसरे ऐसे भी है जो नारकीय जीवन की 
यातनाये भोग रहे है। जब जीव का स्वरूप विराद चंतन्य है, 
उसमे साक्षात्‌ ईइ्वरत्व प्राप्त करने की शक्ति है, जैन दृष्टि से वह 
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केवल ज्ञानी बनने की सामथ्ये रखता है, उसे थुद्र बुद्ध, निरंजन 
और ससार की माया से परिवर्जित कहा गया है और जिसको वेदान्त 
दर्शन मे साक्षात्‌ पर-ब्रह्म के नाम से पुकारा गया है, तब वहू झरीर 
की कारागार मे वच्द क्यों है? यदि जीव नित्य है तो वह मृत्यु का 
शिकार क्यों बन जाता हैं ? शअ्रमू्तेस्वहप होता हुआश्ना, बह मूर्त से 
वद्ध क्यों है? एक ही माता पिता की भिल्‍्त-भिन्‍त सम्ताने शिस्त- 
भिल्‍न प्रकृति वाली और शुभ, अशुभ परिणामों वाली व्यों है ? 
इत्यादि भ्रनेक प्रकार के ऐसे जटिल प्रव्त है जिनका उत्तर कर्म 
सिद्धान्त की सत्ता को स्वीकार किये बिना नही दिया जा सकता । 
कर्सेस्वरूप : 


कर्म न तो संस्कार मात्र हो है श्रौर न ही वासना रूप हो । यह 
तो पौद्गलिक हू । जेन दर्षेत के भ्रनु्ञार जीव और पुदूगल का वन्ध 
अनादिकाल से चला भरा रहा है और इस वच्ध के कारण है, राग- 
हेंषादि भाव । पुदूगल की लेईस वर्गेणाओं मे से एक क्रार्मणवर्गणा भी 
है जो सवेत्र व्यापक रूप मे विद्यमान रहती है। यह कार्मण-वर्गणा 
ही प्रत्येक जीव को राग-देष से लिप्त करतो है, उसमे मानसिक, 
वाचनिक और का्िक क्रिया के साथ एक द्रव्य के रूप में जीव मे 
भ्वेश पाती है और जीव मे राग-हेषरूप भावों का निभित्त पाकर 
जीव से बध जाती है। इस बध के परिणाम स्वरूप ही समय-समय 
पर जीव को शुभ था अशुभ फलो की प्राप्ति होती रहती है। दसरे 
शब्दों मे जब राग और द्वेष से भ्रावृत जीव अच्छे था बुरे कर्मों मे 
प्रवृत्ति करता है, तब कर्म रूपी रज ज्ञानावरणादि रूप से उसमे प्रवेश 
करता हैं! । इस विवरण से यह भी स्पष्ट हो जाता है कि के एक 
मू्ते पदाये है जो जीव की राग द्वेष भे प्रवृत्ति के कारण बध को 
प्राप्त हो जाता है। जैन वाड मय मे कर्म को स्वतस्त्र तत्व के रूप मे 
माना हूं । कर्म को अतन्‍्त परमाणुओं का स्कन्ध कहा गया है। कमें 
को तीन अवस्थाएँ मानी 


गई है। समस्त विद्व में जीवात्मा की शुभ 
या श्रशु प्रवृत्तियों के परिणाम स्वरूप कर्म जीवात्पा के साथ बधते 


जाते है । उनकी इस श्थिति को बघावस्था कहा गया हैं। बधत के 


परचात्‌ कर्म सत्ता मे भ्रा जाते है। इसी सत्तावस्था मे कर्मो का 
परिष्राक होता रहता है । परिपाक के परचातू जब सुख दु ख रूप फल 
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मिलता हैँ, वह कर्मो की उदयावस्था कहलाती हुँ । अन्य दर्शनों मे जो 
कर्मो की क्रियमाण, सचित और प्रारव्यध नाम की तीन कोटियाँ बताई 
गई है उनमे और जेन दर्शन की बध, सत्‌ श्र उदय की अ्रवस्थाओ 
में विज्वेप अन्तर प्रतीत नही होता । 


कर्मफल प्रक्रिया * 
वेदान्त दर्णन के भ्रनुसार कर्मों का फल प्रदान करने वाला ईश्वर 
को माना गया हैँ । वहाँ कहा गया हैँ कि सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वेज्ञ 
ईदवर ही सब जीवो के कर्मों का यथायोग्य फल प्रदान करने बाला 
है? । उसके अ्रतिरिक्त न तो जड प्रकृति ही कर्मो को जानने और 
उनके फल की व्यवस्था करने मे समर्थ है श्र नही जीवात्मा है। 
इन्हे भ्रल्पशक्ति वाले कहा हूँ | रवेताशवतर उपनिषद्‌ मे भी इसी सत्य 
की पुष्टि करते हुए लिखा हैँ कि “एक नित्य चेतन परमात्मा बहुत 
से नित्यचेतन आत्माओ के कर्म फल भोगो का विधान करने वाला 
हे! | किन्तु जन दर्शन के अनुसार जीव को कर्म फल प्रदान करने के 
लिये किसी ईश्वर नाम की शक्ति की आवश्यकता नहीं मानी 
गई हूँ । कर्म जड है इस कारण कर्म फल देने की सामर्थ्य उनमे 
कंसे हो सकती है, इस धारणा को सारहीन माना हैं। हम देनिक 
जीवन मे प्रत्यक्ष देखते है कि जड पदार्थों मे फल प्रदान की शक्ति 
विद्यमान है। जो व्यक्ति भद्यपान करता है। उसमे उन्माद 
लाने के लिये किसी अन्य की सहायता की आवश्यकता नहीं पडती । 
दूध पीने से पुष्टि स्वत मिल जाती है, भोजन से तृप्ति और जल से 
तृपा शान्ति अपने आप हो जाती है। सन्‌ १६५३ के नवनीत के 
जनवरी के साप्ताहिक अभ्रक मे एक “ट्रूथ ड्रग” श्रर्थात्‌--सत्य बुलवाने 
वाली औषधि का उल्लेख है जिसका इजेक्शन देते ही मनुष्य सच्ची 
बात बता देता है। इसी पत्र के नवम्बर १६५२ के अक मे समाचार 
था कि डाक्टरो ने ऐसे इजेक्शन का आविष्कार किया है जिसके लगते 
ही भ्रपराधी अपना अपराध स्वीकार कर लेता है”। उपयुक्त सभी 
पदार्थ जड होते हुए भी फल प्रदान करने मे जैसे समर्थ है, वैसे ही 
कर्म जड होता हुआ भी निज फल प्रदान की शक्ति से सम्पन्न है। 
उपर्यक्त मद्यादि पदार्थ जीव के गुण नही है, वैसे ही कर्म भी जीवात्मा 
का गण नही है किन्तु पौदूगलिक है । मद्यपान करने से जैसे ग्राणी 


| 
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में उन्माद पैदा हो जाता है और उसकी सारी प्रवस्था परिबितित | 
जाती है, ठीक इसी प्रकार जीव के साथ जब कम का बच होता है नो 
उसकी ग्रदस्था मे भी परिवर्तन पेदा हो जाता है। शरीर पीदृगविक 
है यदि आाहारादि मनोवाछित सामग्री उपलब्ध हो जाये तो मुख 
को भ्रमुभूति होती है, और यदि कोई शरीर पर शम्ब का प्रहार हर 
दे तो दुख की अनुभूति होती है। प्राहर और शस्त्र दोतो पौदगरिय 
है, इस कारण सुख-दु ख के हेतुभूत कर्म भी पौद्गलिक है । 


आत्मा और कर्म का सम्बन्ध 


यह पहले बताया जा चुका है कि कम मूर्त द्रव्य है आत्मा अमूर्त 
है। मूर्त के साथ मूर्त का सम्बन्ध तो हम देखते है किन्तु अमूर्त के 
साथ मूर्त का सम्बन्ध किस प्रकार सम्भव होगा ? इस प्रत्त का उत्तर 
अ्नेकान्तवाद देता है। अतादि काल से कर्मवद्ध विकारी आत्माए 
दृष्टिगोचर होती है। थे आत्माएँ कथचित्‌ मूर्त भी है और कबवित्‌ 
अमूर्त भी । स्वस्वरूप की भ्रपेक्षा से अमूते है और. ससारी दणा की 
अपेक्षा से भरत है। इसी दृष्टिकोण से जीव दो प्रकार के माने जाते 
है रूपी और झछपी | 


सुब्त जीव भ्ररुपी है और ससारी जीव हपी । 
जीव श्र कर्म का अनादि सम्बन 


न्ध अवश्य है किन्तु जो जीव एक बार 
कर्मबन्धन से मुक्त हो जाता हे वह फिर कर्म बंधन मे नही पडता। 
जीव जन्म-मरण की धारा मे तब तक पद रहेगा जब तक रागरूप और 
ट्रेषहप परिणाम उसमे विद्यमान 


भान है। इन परिणामों के कारण नये 
कर्मो का बध होता है। कर्मो के 


परिणामस्वरूप भिन्‍न-पिन्‍्त योनियो 
मे जन्म लेना पडता है। जन्म से शरीर की प्राप्ति होती है, शरीर मे 
इंच्दियाँ होती है, इन्द्रियों से विषयो का प्रहेण करने से कुछ विषयों के 
प्रति राग और कुछ के प्रति देष की उत्पत्ति होती है। इस प्रकार 
जीव के भावों द्वारा कर्म बध और करे बंध से राग द्वेपरूप भाव पैदा 
होते है ओर जीव ससार-चक्र मे जैमण करता रहता है। अ्भ्नव्य जीव 
की अ्रपेक्षा से यदि हम इस ससार-चक्र को देखें, तो यह भ्रनादि और 
83 है, भव्य जीव की श्रपेक्षा से देखे तो यह भ्रनादि और 
ततान्त हुं 
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मिलता हैं, वह कर्मो की उदयावस्था कहलाती है। श्रन्य दर्शनो मे जो 
कर्मो की क्रियमाण, सचित और प्रारब्ध नाम की तीन कोटियाँ बताई 
गई है उनमे और जैन दर्णन की बध, सत्‌ और उदय की श्रवस्थाओ 
में विभेप शअ्रन्तर प्रतीत नही होता । 


कर्मफल प्रक्रिया * 

वेदान्त दर्शन के श्रनुसार कर्मो का फल प्रदान करने वाला ईश्वर 
को माना गया हूँ । वहाँ कहा गया हैँ कि सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वज्ञ 
ईश्वर ही सब जीवो के कर्मों का यथायोग्य फल प्रदान करने वाला 
है! | उसके श्रतिरिक्त न तो जड प्रकृति ही कर्मों को जानने और 
उनके फल की व्यवस्था करने मे समर्थ हैं और नही जीवात्मा है । 
इन्हे अल्पशक्ति वाले कहा हैँ । र्वेताइवतर उपनिषद्‌ मे भी इसी सत्य 
की पुष्टि करते हुए लिखा है कि “एक नित्य चेतन परमात्मा बहुत 
से नित्यचेतन आत्माओ के कर्म फल भोगो का विधान करने वाला 
है! । किन्तु जन दर्शन के अनुसार जीव को कर्म फल प्रदान करने के 
लिये किसी ईश्वर नाम की शक्ति की आवश्यकता नहीं मानी 
गई है । कर्म जड है इस कारण कर्म फल देने की सामथ्यें उनमे 
कंसे हो सकती है, इस धारणा को सारहीन माना है। हम देनिक 
जीवन मे प्रत्यक्ष देखते है कि जड पदार्थों मे फल प्रदान की शक्ति 
विद्यमान है। जो व्यक्ति मद्यपान करता है। उसमे उन्माद 
लाने के लिये किसी अन्य की सहायता की आवश्यकता नहीं पडती। 
दूध पीने से पुष्टि स्वत मिल जाती है, भोजन से तृप्ति और जल से 
तृषा शान्ति अपने आप हो जाती है। सन्‌ १६५३ के नवनीत के 
जनवरी के साप्ताहिक अक में एक “ट्रथ ड्रग” श्रथत्‌--सत्य बुलवाने 
वाली औषधि का उल्लेख है जिसका इजेक्शन देते ही मनुष्य सच्ची 
बात बता देता है। इसी पत्र के नवम्बर १६५२ के अ्रक मे समाचार 
था कि डाक्टरो ने ऐसे इजेक्शन का श्राविष्कार किया है जिसके लगते 
ही अपराधी अपना अ्रपराध स्वीकार कर लेता है । उपर्युक्त सभी 
पदार्थ जड होते हुए भी फल प्रदान करने से जैसे समर्थ है, वैसे ही 
कर्म जड होता हुआ भी निज फल प्रदान की शक्ति से सम्पन्न है। 
उपर्यक्त मद्यादि पदार्थ जीव के गुण नही है, बसे ही कर्म भी जीवात्मा 
का गुण नही है किन्तु पौदूगलिक है। मद्यपान करने से जेसे प्राणी 
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मे उन्‍्माद पैदा हो जाता हैं और उसकी सारी अ्रवस्था परिवर्तित हो 
जाती है, ठीक इसी प्रकार जीव के साथ जब कर्म का बध होता है तो 
उसकी अवस्था मे भी परिवतेन पैदा हो जाता हैं। शरीर पौद्गलिक 
है । यदि आहारादि मनोवाछित सामग्री उपलब्ध हो जाये तो सुख 
की अनुभूति होती है, और यदि कोई शरीर पर शस्त्र का प्रहार कर 
दे तो दु ख की अनुभूति होती है। आहार और शस्त्र दोनो पौदूगलिक 
है, इस कारण सुख-दु ख के हेतुभूत कर्म भी पौद्गलिक है । 


आत्मा और कर्म का सस्वन्ध 


यह पहले बताया जा चुका है कि कम मूतत द्रव्य है भ्रात्मा अमूत्ते 
है। मूते के साथ सूर्त का सम्बन्ध तो हम देखते है किन्तु अस्त के 
साथ सूरत का सम्बन्ध किस प्रकार सम्भव होगा ? इस प्रहन का उत्तर 
अनेकान्तवाद देता है। श्रनादि काल से कर्मंबद्ध विकारी आत्माए 
दृष्टिगोचर होती हे । ये आत्माएँ कथचित्‌ मूर्त भी है और कथचित्‌ 
अमूर्त भी । स्वस्वरूप की अपेक्षा से अमूर्त है और ससारी दशा की 
अपेक्षा से मृ्ते है। इसी दृष्टिकोण से जीव दो प्रकार के माने जाते 
है रूपी और अरूपी । मुक्त जीव अरूपी है श्नौर ससारी जीव रूपी । 
जीव और कमें का अनादि सस्बन्ध अवश्य है किन्तु जो जीव एक बार 
कर्मेंबन्धन से मुक्त हो जाता है वह फिर कर्म बधन मे नही पडता। 
जीव जन्म-मरण की धारा मे तब तक पडा रहेगा जब तक रागरूप और 
देषरूप परिणाम उसमे विद्यमान है। इन परिणामों के कारण नये 
कर्मो का बध होता हैँ । कर्मो के परिणामस्वरूप भिन्‍्न-भिन्‍न योनियों 
में जन्म लेना पडता है । जन्म से शरीर की प्राप्ति होती है, शरीर मे 
इन्द्रियां होती है, इन्द्रियो से विषयो का ग्रहण करने से कुछ विषयो के 
प्रति राग और कुछ के प्रति द्वेंष की उत्पत्ति होती है । इस प्रकार 
जीव के भावो द्वारा कर्म बध और कर्म बध से राग द्वेषरूप भाव पैदा 
होते है और जीव ससार-चक्र मे भ्रमण करता रहता हैं। अ्रभव्य जीव 


की अपेक्षा से यदि हम इस ससार-चक्र को देखें, तो यह अनादि मौर 


प्रन्त हैं, भव्य जीव की श्रपेक्षा से देखे तो यह अनादि और 
सान्त हुं 


घ्र्‌ जेन धर्म की मौलिक उदुभावनाएँ 
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साराण यह है कि यह जीव अ्रनादि काल से कर्मवद्ध होने के 
कारण शअ्रशुद्ध है और जब तक यह अ्शुद्ध रहेगा तब तक ससारचकर या 
जन्म मरण के बन्धन से छुटकारा नही प्राप्त कर सकता । बन्ध के 
मूल कारण राग हेपादि का विनाश होते ही ससारचक्त समाप्त 


हो जाता है। 
कर्मंबन्धन का कारण 

सामान्‍य रूप से तो मन ही कर्म दन्‍्ध का कारण है। वचन और काय 
उसकी सहायता करते है । मन, वचन श्रौर काय की शुभ और अशुभ 
रूप में अ्रनन्तानन्त वृत्तियाँ होती है? । हिसा चोरी, मैथुन आदि काय 
के अशुभ व्यापार है। दया, सेवा, न्नह्मचये काय के शुभ व्यापार है । 
कटुभापा वाणी का अशुभ व्यापार है और मधुर भाषण वाणी का 
शुभ व्यापार है | शुभ मतोवृतियों से पापकर्म का वन्ध होता है? । 

कुछ विद्वानों के मत मे कर्मंबन्ब के मुख्य कारण कंषाय और 
योग है, बाकी के सब कारण इन्ही के अन्तर्भूत हो जाते है । जो 
कर्माणु कषायो श्रौर योग से बन्धते है. वे साम्परायिक कर्म कहलाते 
है। जो कपाय के श्रभाव मे केवल गमनागमन आदि क्रियाशओ्रो के 
कारण वन्धते है वे ईर्यापथिक कर्म कहलाते है” । 


सक्षेप मे कपाय ही कमेबन्ध के मूल कारण है!" । जो उच्च कोटि 
के साधक होते है वे कषायो की सीमा को पार करके समभावी बन 
जाते है । कषाय के द्वारा किस प्रकार कर्स आत्मा के साथ चिपक 
जाते है और किस रीति से उनका आत्मा से चिपकना बन्द भी हो 
सकता है, इसके लिये जैन शास्त्र मे एक बडा सुन्दर उदाहरण देकर 
समभाया गया है । 

खात्मा को एक स्वच्छ दीवार, कषायो को गोद और योग के लिये 
यदि वायु की कल्पना करली जाये तो बन्ध की प्रक्रिया बडी सरलता 
से समभू में आ सकती है | आत्मारूपी दीवार पर जब कपायो का 
गोद लगा रहता है तो योग की आन्धी से उडकर आई हुई कमरूपी 
धल उससे चिपक जातो है । वह चिपक जितनी सबल या निर्बल 


होगी, बन्ध भी उतना ही दुढ या शिथिल होगा। घूल, इवेत, काली 
जैसी भी होगी वैसे ही चिपक जायेगी । यदि कषाय का गोद हटा 
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लिया जाये, और दीवार सूखी कर दी जाये तो घूल का आगमन और 


निर्गेमन तो नही रुकेगा किन्तु उसका चिपकना बन्द हो जायेगा । 
इस उदाहरण से साम्परायिक और ईर्यापथ कर्मो का अन्तर भी भली- 


भाति स्पष्ट हो जाता है। कर्म परमाणुओं का भ्रगमन योग शक्ति के 


बलाबल पर निर्भर करता है किन्तु बन्धन की तीक्रत्ता-मन्दता या 
चिपकन कषायो के भाव अभाव पर निर्भर करती है। 


कर्मों का वर्गीकरण : 





जीव के अ्रध्यवसाय और मनोविकार सख्यातीत है | एक ही प्राणी 
के अध्यवसाय और मनोविकार क्षण-क्षण मे परिवतेन शील है और क्षण- 
क्षण मे नये उत्पन्न होते रहते है। जैसे उनकी सख्या अनस्त है, वैसे 
ही कर्मो की सख्या भी अनन्त है। कर्मो का स्वभाव, स्थितिकाल 
परिणाम और प्रभाव जीव के अध्यवसायों के अनुरूप ही निश्चित हुआ 
करता है। स्वभाव के आधार पर कमे के आठ भेद किये गये है । 


१--ज्ञानावरण 
२--दरशनावरण 
३--वैदनीय 
४---मोहनीय 
भ्र--आ्रायुष्य 
बनाम 
७--गोजत्र और 
८-अन्तरायम 

झानावरण : 


जिस प्रकार, आकाश मण्डल मे बादलो के छा जाने से सूर्य का 
प्रकाश रुक जाता है, उसी प्रकार जब 


शान गुण पर कमें पुदूगल छा 
जाते है तो जीव की वास्तविक चेतना को मूछित बना देते है । ये 
कर्मेपुदूगल ज्ञानावरण स्वभाव वाले कहे जाते है। ज्ञान पाँच प्रकार के 
है, इस कारण उन्हे झावुत करने वाला ज्ञानावरण कर्म भी पाच प्रकार 
का होता है। 

१--मभतिज्ञानावरण 

२--श्रृतज्ञानावरण 
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३--अवधिज्ञानावरण 

“४--मन पर्यायज्ञानावरण 

प्र--केवलज्ञानावरण?ः 
द्नावरण : 

वह कर्म जो आत्मा के दर्शन गुण को बाघा पहुचाये, वह दर्जना- 
वरण कर्म कहलाता है | इसके भी नौ भेद है जो निम्नलिखित है 

१--निद्रा 

२-- निद्रा निद्रा 

३--प्र वला 

४--प्रचला-प्रच ला 

५--रुत्यानगुद्धि 

ध-ाचेक्षु 

७--अ्रचक्षु 

घ-- अवधि 

६--केवल* 


वेदनीय 
वेदनीय कर्म भी दो प्रकार का होता है, १--सातावेदनीय और 
२--श्रसाता वेदनीय । जिस कर्म का उदय प्राणी मे सुख की उत्पत्ति 
का निभित्त बनता है, वह सातावेदनीय कर्म होता है जिस कम के 
उदय से प्राणी के लिये अनेक प्रकार के दुख उत्पन्न हो जाये, वह 
ग्साता वेदनीय कर्म है!* | 
मोहनीय कर्म 

जिस प्रकार सुरापान से प्राणी मे एक प्रकार का उन्‍्माद हो जाता 
है, इसी प्रकार मोहनीय कमें प्राणी को विवेक शून्य बना देता है । यह 
भी दो प्रकार का है। १--दश नमोहनीय और २--चरित्र मोहनीय* । 
सम्यगदर्शन का प्रादु्भाव न होने देना या उसमे बाधा उत्पन्न कर देना 
दर्शन मोहनीय कर्म का काम है । मोहनीय कर्म के सब मिलाकर र८ 
भेद माने गये है जो लेख विस्तार के भय से यहाँ देने सम्भव नही । 


श्रायु कर्म : 
यह कर्म जीव को मनुष्य, तिर्येडच, देव श्रौर नारकी के शरीर मे 
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निश्चित अवधि तक कैद रखता है । यह भी ऊपर की चार योनियो के 
आधार पर चार प्रकार का है। 


नाम कर्म : 








इस नाम कमे के कारण ही ससार मे प्राणियों के नाना झाकार 
प्रकार वाले शरीरो का निर्माण होता है । प्राणी जगत मे जो आइंचर्य- 
जनक विचित्रता हमे दृष्टिगोचर होती है, उसका प्रधान कारण यही 
नाम कर्म है। यह भी शुभ और अशुभ रूप से दो प्रकार का वताया 
है । शुभ और अशुभ इन दोनो के भी अनेक भेद हैं । 
गोत्र के : 


जैसे छोटे या बडें पात्रों का निर्माण करना कुम्हार के हाथ मे होता 
है, इसी प्रकार उच्च या नीच कुल में जन्म होना गोत्रकर्में पर निर्भर 
करता है। यह भो दो प्रकार का है। उच्च गोत्र और तीच गोज्न । 
श्रन्तराय : 


यह अभीष्ट की प्राप्ति मे झकावट डालने वाला कर्म है। यह भी 
पाँच प्रकार का है। 


१--दानान्तराय, 
२--लाभान्तराय, 
३--भोगान्तराय, 
४--उपभोगानन्‍्तराय, 
५-वीर्यान्तराय | 


भ्रकृतिवन्ध या स्वभाव के आधार पर किये गये उपर्युक्त कर्म के 
आठ भेद “चातिकमे” और “अधघातिकरम” इन दो भागों मे विभक्‍त 
किये गये है । सानावरण, दर्शतावरण, मोहनीय और अन्‍्तराय, ये 


चार “घातिकर्म . कहे जाते है, क्योकि इनके द्वारा जीव मे रहने वाली 
अनन्त ज्ञान, दर्ज 


३3 ने झादि शाक्तियो का घात होता है। शेष चार 
दनीय, आयु, नाम एव गोज्र, 


अधातिकमम कहलाते है क्योकि ये इतने 
हल्के होते है कि जीव के विकास मे किसी प्रकार का व्याघात उत्पन्त 
नही करते । 


यर 


अर फमापा ० ३०१० ९८ १९००० १८ छान 


७, 


प्र 
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उद्धरण 


जंनसिद्धान्त दीपिका, ४, १ 
शत्मप्रवृत्याकृष्टास्ताप्रायोग्यपुद्गला कर्म । 


प्रवचनसार, ज्ेयत्तत्वप्रज्ञापना, गाथा, १६६ 
परिणमदि जदा श्रष्पा सुहम्मि श्रसुहम्मि रागदोस जुदो 
ते पविसदि कम्मरर्य णाणावरणादि भावेहि ॥ 
वेदान्तदर्शन, ३, २, ३८, ३६ 

फलमत उपपत्ते । 

श्रतत्वाच्च । 

श्वेताइवतर उप०, ६, १३ 

नित्यो नित्यानां चेतनइ्चेतनानामेकों बहुनां यो विदधाति 
कामान्‌ 

महेन्द्र कुमार, जन दर्शन, टिप्पणी, पु० €८ 
पचास्तिकाय, गाथा, १२८, १३० 

जो खलु संसारत्यथो जीवों ततो दु होदि परिणामों । 
परिणामादों कम्मं कस्मादोीं होदि गदिसु गदी ॥॥ 
गदिसधिगदस्स देहो देहादो इन्द्रियाणि जायतें। 
ते हि दु विसयग्गहणं ततो रागो वा दोसों चा॥ 
जायदि जीवस्सेते भावों ससार चक्‍कवालम्मि । 
इदि जिणवरोंह भणिदो श्रणादिणिधणोस णिधणो वा ॥ 
द्रव्य सप्रह, गाथा, ३८ 

तत्वार्थाधियमसूत्राणि, श्र० ६, सू० १, ३, ४ 

कायवाड, मन कर्मयोग । 

शुभ पुण्यस्थ । 

श्रशुभ पापस्य। 

वही, श्र० ६, सू० ५ 

सकषायाकफषाययों साम्य साम्परायिकेयप्थियों'। 


कम सिद्धान्त ष्छ 
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१०... वही झ्० ८) सू०, २-३ 
सकषायत्वाज्जीव कर्समणोे योग्यान्‌ 
पुद्गलानादत्ते । स बन्ध । 








११९. उत्तराध्ययनसूत्र, श्र० ३३, गाथा, २, ३ 
नाणस्सावरणिज्ज॑ दसणावर्ण तहा। 
वेबणिज्ज तहा मोह, झआाउकस्मं तहेव य ॥ 
नामकस्म च गोयं च, भ्रच्तरायं तहेव य। 
एव्सेयाइ कम्माइ, श्रट्ठेव उ समासओो 0 

१२. वहो सूच, ४ 
णाणावरर्ण पंचविह, सुय श्रभिणिवोहिय॑ं। 
श्रोहि नाण॑ च तय, सणनाणं च केवल ॥ 

१३. वही, सू०, ५, ६ 

१४. वही, सू०, ७ 
बवेयणीयं पिय दुविहं, सायमसायं च श्राहिय । 

१५. वही, सू०, ८ 
सोहणिज्जपि दुधिहं, दसणे चरणे तहा। 


लेश्यानिश्लेषण 


च्युत्पत्ति 

प्राकृत मे लेश्या के स्थान मे भ्रयुक्त होने वाले दो शब्द या रूप 
मिलते है। लेसा और लेस्सा | इन दोनो रूपो की मूल धातु लिस्‌ है 
जो दो श्रर्थों मे प्रयुक्त होती है| सोने के श्र्थ मे और दिलिष्‌ आलिंगन 
के श्रर्थ मे । कतिपय विद्व/नो का कथन है कि लिस्स धातु से “लिस्सा” 
तथा ल की “इ” का बिकार से ए वन गया और शब्द सिद्ध हो गया । 
टीकाकारो ने तो -- 


लिह्यते-हिलष्यते कर्मेणा सह आत्मा 
शअ्रनया-इति लेदया" 


ऐसा अर्थ किया है। श्रत “लिस्स” को ही “लेस्सा” का यदि मूल 
घातु मान लिया जाये तो उचित ही होगा । 

यदि हेमचन्द्राचार्य के “प्रकृति सस्कृत, तत आगत प्राकृतम्‌” 
इस परिभ'पा या सिद्धान्त को दृष्टि से रखकर “लेश्या” शब्द से 
“लेस्सा” बनप्ना हो तो लेश्या के तालव्य “शा, को दन्त्य “स” मे 
बदलकर, “थ”' का लोप तथा “स” को टित्व करके “लेस्सा ” हाव्द 
बन सकता है, ठीक वैसे ही जेसे वेश्या से “वेस्सा” बनता है । यदि 
लेश्या के पारिभाषिक अर्थ से भिन्‍न अर्थ, जैसे तेज या ज्योति करना 
हो तो चमक के श्रथे मे अग्रुक्‍्त होने वाली “लिस्‌ धातु से लेश्या रूप 


को व्युत्पन्त करना होगा । 


लेश्याविब्लेषण छ् 





सस्कत मे लिश्‌ धातु से यत्‌-टाप्‌ प्रत्यय करने से लेब्या रूप की 
सिद्धि होती है । लिश धातु से रूप बनते हैं “लिशति” और 
“लिश्यति/ | 

पाली मे सस्कृत का लेइ्या और प्राकृत के लेसा और लेसस्‍्सा ये 
तीतो रूप उपलब्ध नही होते । वहाँ “लेस” दाब्द का प्रयोग अवश्य 
मिलता है। वहा लेस के अर्थ है कण, नकली, बहाना और चालाकी । 


पाली-अगरेजी कोश के अनुसार “लेस” के दस भेद बताये है जो इस 
प्रकार है । 


जाति, नाम, गोत्र, लिग श्रपत्ति, पत्र, चीवर, उपाध्याय, आचायें 
ओर सेनासन १ 


लेश्या की परिभाषा 


भिन्‍त-भिन्‍न आचार्यो ने अ्रपने-अपने दृष्टिकोण से लेह्या की 


भिन्‍त-भिन्‍त परिभाषाएँ प्रस्तुत को है किन्तु सामान्य रूप से भावाथे 
सबका प्राय एक ही है। 


अभयदेव सूरि 
(क) “कृष्णादिद्रव्यसाल्निध्य--- 
जनितोजीवपरिणासो-लेइयए' 
भग० श०, १, उ० १ प्र० ५३ की टीका, 


(ख) आत्मनि क्मपुद्गलानां लेशनात्‌-सदलेषणात लेहया, योग 
परिणामब्चेता , योगनिरोधें लेइयानाम भावात योगदइच्र 
शरीरनासकर्म-परिण तिविदशेष । 


भग०, ह० १ उ० २, पह्र० ६४ की टीका, 


(ग) उच्यते, लिण्यते-श्लिष्यते आत्मा कर्मणा सहानयेति 
लेंश्या । 


पण्णवणा सुत्तं, पं० १७, प्रारभिक ढीफा में 
अकलंक देव--- 


“कषायोदयरंजितायोगप्रवुत्तिलेश्या ” 


राज०, श्र ०, २, सून, ६ 
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“कपायइलेप प्रकर्षापकर्षयुक्त थोगग्रवृत्तिलेश्या” 
राज०, श्र०, €, सूत्र, ६। 


सिद्धसेन गणि, 
लिहश्यन्ते-इति लेइया, मनो-योगावष्टम्भजनितपरिणाम , 
श्रात्मना सह लिश्यते एकी भवत्तीत्यर्थ । 


सिद्ध० अ्र० २, सूत्र, ६ 
विद्यानस्दि 


कषायोदयतो योग प्रवृत्तिरूपदर्शिता । 
लेदया जीवस्य कृष्णादि षड़भेदाभावतोः्नघे* ॥ 


इलो० श्र०, २; पून ६ 


श्रभयदेवसूरि द्वारा उद्धुत अज्ञात-भ्राचाय । 


कृष्णादि द्रव्य साचिब्यातू, परिणामों थ श्रात्मन । 
स्फटिकस्येंव तत्नाप्र, लेदया शब्द प्रयुज्यते ॥ 


उपर्युवत भिन्‍न-भिन्‍न श्राचार्थो दुवारा की गई लेद्या की परिभा- 
पाओ का सामान्‍य रूप से भावार्थ यही है कि लेश्या उसको कहते 
है जिसके द्वारा श्रात्मा कर्म से श्लिष्ट होता है । 
लेब्या विषलेषण 

भारतीय मनोवैज्ञानिको ने मन मे उत्पन्न होने वाले विचारों, 
विचारों के परिणामों श्रादि का विश्लेषण बडी गहराई मे उत्तर कर 
किया है। इस मनोवैज्ञानिक विश्लेषण मे श्राचीन जैनाचार्यो का योगवान 
बडे ही महत्व का एवं उच्च कोटिका है। उन्होने प्राचीन चिन्तन के 
प्रन्थ में अपना नया सारगर्भित अ्रध्याय जोडा है। भारत की भूमि 
में मनोविज्ञान की पृष्ठभूमि लेश्या का विवेचत उस श्रति प्राचीन काल 
मे आरभ हो चुका था जब आज के मनोविज्ञान का जन्म भी नहीं 
हो पाया था। लेश्या के विश्लेषण में इस बात पर विचार किया 
जाता है कि मानसिक बृत्तियो का बर्ण किस प्रकार का होता है । मन 
में उत्पन्त होने वाले विचारों की कितने भागों में विभक्‍त किया है 
सकता है ? सत्र में उठने वाली विचार तरग का मूल स्रोत क्या है 


//४८ध६//ध६/७०४८९ 
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उनमे वर्ण का अ्रस्तित्व केसे है ” मानसिक विचारों में किसी वे किसी 
प्रकार के वर्ण की सत्ता निश्चित रूप से विदूधमान रहती है | इसका 
कारण है कि सत की चचल तरणंं पुदूगलो से मिश्रित होती है और 
पुदगलो को मूे माना गया है। इस प्रकार, विचार का द्वव्यरूप पुदूगल- 
मय होना स्वाभाविक है । जेसा विचार होगा, वैसा वर्ण भी होगा और 


जेसा-जेसा विचार होगा वसा वैसा पुद्गलो का आकर्षण भी 
रहेगा । 


मन की प्रकृति के अनुसार, प्रतिक्षण परिवर्तित होने वाले मन के 
अध्यवसाय असख्य है। कमी वे सर्वथा शुअरुप वाले होते है, कभी 
नित्तान्त कष्ण-काले रूप मे व्यक्त होते है और कभी मिश्चित रूप मे । 


जैनागमों मे इस मानसिक, वाचिक और कायिक परिणमन को लेज्या 
के रूप से अभिहित किया गया है। 


स्फटिक अपने स्वरूप से अत्यन्त शुशञ्र, निर्मल और उज्जवल 
होता है । उसके पास जिस वर्ण का भी कोई पुष्प या कोई भ्रन्य वस्तु 
रखदी जाये तो वह स्फटिक वैसे ही रग का प्रतिभासित होने लगता 
है । ठीक इसी प्रकार झात्मा भी स्फटिक के समान अत्यन्त शुक्र और 
निर्मल है। आत्मा के पास भी जिस वर्ण के परिणाम होगे, चह उसी 


वर्ण वाला प्रतिभासित होने लगेगा | सामान्य रूप से लेश्या का श्रथें 
माससिक वृत्ति या विचार-तरग माना जा सकता है किन्तु जैनाचार्यो 
ने कमइलेष के कारणभूत शुभाशुभ परिणामो को ही लेइया माना है। 
मानव सत मे उत्पल्त होने वाले शुभाशुभ परिणाम असख्य है। इस 


कारण लेश्याश्रो के भी असख्य प्रकार हो सकते है किन्तु सुख्य रूप 
से तारतम्य के आधार पर लेद्याओ को छह वर्गों में विभवत किया 
गया है। जैनागम का एक अति ज्रसिद्ध उदाहरण इन छ वर्गों की 
तरतमता स्पष्ट करने के लिये प्रस्तुत किया जाता है। 


छे व्यक्ति मिलकर जामुन-कल खाने के लिये चल दिये । जगल 
में उन्होंने फलो से लदा हुआ एक जामुन का वृक्ष देखा । उनमे से एक 
ने कहा, “इस जामुन के वृक्ष को काट कर पृथ्वी पर गिरादो और 
फिर जितने चाहों फल खाझ्नो” दूसरे ने कहा, “सारे वृक्ष को काटने 


की तया आवश्यकता है | इसको फलो वाली मोटी-मोटी शाखाओं के 
काटने से भी हमारा काम चल जायेगा ।” 


&६२ जैन घ॒र्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


आन की न की न से 


तीसरे ने अ्रपनी राय प्रकट करते हुए कहा, “मोटी शाखाओं को 
काटने की भी क्या आयश्यकता है, छोटी-छोटी ट्हनियो के काट लेने से 
ही हमे पर्याप्त फल मिल सकते है” | चौथा ऊपर वालो से अधिक 
समभदार था | उसने कहा, “वयो न केवल मात्र फलो के गुच्छो को 
तोड लिया जाये उनसे ही हमारी इच्छापूर्ति हो जायेगी”। पाँचबे ने 
कहा “अरे गुच्छो में तो कुछ कच्चे फल भी हो सकते है, क्यो त पकी- 
पकी जामुने तोड कर खाले । यह अधिक उपयोगी रहेगा | छठा उन 
सबसे बुद्धिमान था । उसने कहा, “जब हमने फल ही खाने है तो क्यो 
न नीचे गिरे हुए पके हुए फलो को बीन-बीन कर खाले ! व्यर्थ मे वृक्ष 
को, डालियो को और गुच्छो को काटने तोडने से क्या लाभ होगा ? * 


छहो व्यक्तियों के सामने बात तो केवल जामुन खाने की थी किन्तु 
छहो व्यक्तियों के शुभ श्र अशुभ परिणाम पृथक्‌-पृथक्‌ थे | उपर्युक्त 
उदाहरण से शुभ और अशुभ परिणामो के तारतम्य की अभिव्यवित 
बडे ही सुन्दर और स्पष्ट रूप मे हुई है। इसी तारतम्य के आधार 
पर शास्त्रकारो ने लेश्याओ का छह रूपो मे वर्गीकरण किया है-- 


१--कृष्णलेश्या, 
२--नौल लेश्या, 
३--काजेत लेश्या, 
४--तैजो लेश्या, 
५-पदुम लेश्या, 
६--शुक्ल लेश्या । 





कृष्ण लेद्या 
भगवान्‌ महावीर, गौतम गणधर को सम्बोधन करते हुए कहते 
है कि “कृष्णलेश्या मानव की निकृष्ठतम मनोवृत्ति का रूप है। 
कृष्णलेश्या वाले व्यक्ति के विचार अत्यन्त क्षुद्र, कूर, कठोर और 
दयारहित होते है । वह अहिसा जैसे महान्रत से घृणा का होता 
है ! वह बडी तीव्रता से पापाचरण करता है। वह विचारह है सा 
विलासरत, इहलोक और परलोक की चिन्ता च कर बाला, 
जाग और अपने सुख के लिये ससार मे श्रलय तक लाने की 


इच्छा रखा करता हैः । 


लेश्याविश्लेषण 


6३ 
फिकशशश श्र शक कमर नकन्वन्द नकल पक की के से आजम मराशीारर री मआीीशशआीशीीई 
नील लेश्या 


कृष्ण लेइ्या वाले की अपेक्षा नीललेश्या वाले व्यक्ति की मनोवृत्ति 
तुलना मे अच्छी होती है। परन्तु तब भी वह ईर्ष्यालु, असहिष्णु, 
मायावी, निलेज्ज, पापाचारी, लोलुप, केवल अपने सुख का इच्छुक, 
विषयी, हिसाकर्मरत और क्षुद्र श्रेणी का जीव होता है । 
कापोत लेइ्या 


इस लेइ्या वाला प्राणी मन, वचन और काय से वक्र स्वभाव 
वाला होता है। मिथ्यादृष्टि होने के साथ-साथ वह अपने दोपो को 
छिपाया करता है और परुष भाषण करने वाला भी होता है। वह 
चौये निरत और ईर्ष्यालु भी होता है । 
तेजोलेश्या . 


इस लेश्या से सम्पन्न पुरुष पवित्र, नम्न, श्रचपल, दयालु, विनीत्त, 
इन्द्रियजयी, पापभीरू और आत्मसाधना की श्राकॉक्षा रखने वाला 


होता है। वह अपने सुख की चिन्ता न करता हुआ अन्य प्राणियों के 
प्रति उदारता की भावना रखता है" | 


पदुम लेहश्या 


पदुमलेश्या वाले की मनोवुत्ति ध्मेध्यान और शुक्ल ध्यान मे 
निरन्तर लगी रहती है। जैसे कमल अपनी सुगन्धि से दूसरो को 
प्रसन्‍त करता है उसी प्रकार पद्मलेद्या वाला व्यक्ति दूसरो को सदा 
आनन्दित करके सुख प्राप्त करता है । वह सयम का दुढता से पालन 


करने वाला, कषायो को जीतने वाला, मितभाषी,जितेन्द्रिय और सौम्य 
स्वभाववाला होता है' । 


शुक्ल लेक्या 


इस लेश्या वाले पुरुष की मनोवृत्ति अत्यन्त निर्मेल होती है ॥ 
शुक्ल लेइया वाला मानव समदर्शी, निविकल्प ध्यान करने वाला, 
णानन्‍्त अन्त करण वाला, समिति गुप्ति से सम्पन्त होता है । वह जीवन 
की प्रत्येक प्रवृत्ति मे सावधान होकर चलना है और अशुभ प्रवृत्तियो 


से सदा दूर रहता है | वह सृष्टि के प्राणीमात्र पर ब्रेमामृत की ्चर्पा 
करने वाला होता है । 





जैन धर्म की मौलिक उद्‌भावनाएँ 
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रड 


७९४९८ 


लेब्याश्रीं दुवारा ब्रिचारों को शुभ श्रीर प्रणभ परिणत्ति पर 
प्रकाश डालकर झौर छह लेश्याओरो के वास्तविक स्वरूप का वर्ण 
करके और उनसे प्रभावित जीवो के स्वभाव का निर्देश करके शास्त्र 
कारों ने कहा है कि पूर्व की तीन लेश्याएँ अ्रद्ुभ परिणाम वाली होने 
के कारण त्याज्य है, और अन्तिम तीन लेब्याएं उत्तरोत्तर शुभ 
परिणति की ओर प्रेरित करने के कारण उपादेय है। प्रथम तीन 
लेब्याए जीव को दुर्गति मे डालने वाली है और श्रन्तिम तीन जीव 
को सुगति की ओर प्रवृत्त कराने वाली कही हैं" । पू्वे की तीत लेब्याओ 
को अ्रवर्म लेश्या के नाम से अभिह्ित किया गया है। शुक्ल लेश्या को 
तो श्रात्म विकाश का अन्तिम चरण समझता चाहिये। यदि मानव 
क्षुद्र श्रवस्था से शुश्रतर भौर शुअ्रतर से शुअ्अतम अवस्था की श्रोर 
उत्तरोत्तर वढता रहे तो उसका आत्मकल्याण रूपी लक्ष्य दुर नही 
रह सकता | वह शीघ्र ही श्रपनी वास्तविक स्थिति को प्राप्त कर 
लेता है या यो कहना चाहिये कि जोव अपने निजी स्वरूप मे शीघ्र 


ह्वी स्थित हो जाता है । 


द्रव्य और भावरूप से लेइया और कषायो का परस्परिक इतता 
सामजस्य स्थापित हो गया है कि दोनो को एक दूसरे से पृथक करना 
कठिन सा लगता है। इसका स्पष्टीकरण जैनाचायों ने इस प्रकार 
किया है जैसे पित्त के प्रकोप से क्रोध भडक उठता है, उसी प्रकार 
लेश्या के द्रव्य, कषायो मे उत्तेजना पैंदा कर देते है। लेश्या दुवारा 
परिणामों को, विचारो को तथा मानसिक उद्देगो को गन्ध, रस, स्पर्श 
भर रण, श्रादि यभी प्राप्त होते है | कृष्ण लेश्या मे काजल जैसा रगे 
होता है, नील लेश्या में भोर की गर्दत जैसा नीला रग होता है, 
कापोत लेश्या मे कबूतर जैसा, तेजो लेश्या मे मनुष्य के रक्त जैसा, 
पद्म लेश्या मे चम्पा के फूल जैसा और शुक्ल लेश्या मे चद्धमा जैसा 
रग होता है। इसी प्रकार रसास्वाद मे सी अन्तर का होना बताया 
गया है। कुंष्ण लेश्या का कड्वी तुम्बी जैसा, नील-लेश्या का मिर्च 
जैसा, कापोत लेश्या वाले को भ्रनार जैसा, तेजो लेश्या वाले को पके 
हुए भाम जैसा, पदूम लेश्या का इक्षु रस जैसा और शुक्ल लेश्या का 
मिश्री जैसे रत के स्वाद का अ्रतुभव होता है। इसी प्रकार लेश्याओो 
में सृगन्ध और दुर्गन्‍्ध की सहभावना भी पाई जाती है।अथम तीन 


६५ 


किट 


लेश्याओं के पुदूगलो का स्पर्श कर्कश बताया है और अन्तिम तीन के 
पुदूगलो का स्पर्श नवनीत जैसा कोमल होता है । 


जैनागमों में प्रसगानुकूल यत्रतत्न निर्दिष्ट लेश्या का स्वरूप 
मनोवैज्ञानिक दृष्टि से वास्तव में उच्च धरातल का है । 





उद्धरण 


१. कृष्णादि द्रव्यसाचिव्यात्‌ परिणामों थ श्रात्मन ६ 
स्फटिकस्येंब तत्रायं, लेइया शब्द प्रयुज्वते॥ 
अज्ञाताचाये, उद्धत अ्रभ्यदेव सूरि। 


२. किण्हा तोला य काऊय, तेऊ पस्हा तहेव य। 
सुक्कलेसा य छट्ठा य, नामाइ' तु जहक्कमं 0 
उत्तराध्ययत्त, श्र० ३४, गा० ३, १ 


३- पचासवप्पससतो, तीहि अगुत्तो छसूं श्रवरिश्रो य। 
तिव्वारम्भ परिणओ्रो, खुहो साहसिश्रो नरो ॥ 
निद्धन्धसपरिणएप्तो,  निस्ससो अ्रजिइन्दिशो । 
एयजोगसमाऊत्तो, किप्हलेस तु परिणमें ॥ 


चही, झ० ३४, गा० २१, २२ 

४ इस्सा अमरिस अ्रतवो, श्रविज्ञमाया अहीरिया। 

गेही पश्रोसे य सढ़े, पत्ते रसलोलू ए ५ 

सायगबवैपए य भारस्भाओर अ्रविरश्नो, खुही साहसिश्रोनरो । 

एय जोग समाउत्तो नोललेस तु परिणमें॥ 
चही, गा० २३, २४ 
५ बंके बक समायारे, नियडिल्ले अणज्जुए । 
पलिउचगओोवहिए, सिच्छदिदठी अ्रणारिए 0 
उप्फालगदुद्ठव्वाई य, तेणे याविय भच्छरो। 
एयजोगसमाउत्तो काऊलेस तु परिणसे ॥ 


बही, गा, २५, २६ 


६६ जेन धर्म की मौलिक उद्भावना 
६ नीयाबिती श्रचवले, श्रमाई श्रकुऊहले । 

विणीयविणए दन्तें, जोगव  उवहाणवं ॥ 
पियधस्से दढधस्से वज्जभीर हिएपए । 
एयजोगसमाउत्तो, तेंऊ लेसं तु परिणमें ॥ 

वही, गा०, २७, र८ 
लोभे य पयणुए। 
जोगव उचहाण्व ॥ 
उचसन्ते जिइदन्दिए । 
पम्हलेस तु परिणमें॥ 

वही, ग।०, २९, ३० 


८ अंट्वरुद्माणि वज्चिता, धम्म सुकक्‍काणि भायए। 
पसन्तचित्ते दनन्‍्तप्पा, समिए गुत्ते य गुत्तिस्‌ ४ 
सरागे वीयरागें वा, उवसन्‍न्ते जि दिए । 


एयजोग समाउत्तो, सुक्कलेसं तु परिणमे ॥॥ 
बही० गा०, हे १३२ 


&. किण्हा नीला काऊ तिन्नि विएयाश्रो अहम्मलेसाओ । 
एयाहि. तिहि वि जीवो, दुग्गवं उववज्जई।॥। 
तेऊ पम्हा सुक्‍्का, तिन्‍न वि एयाश्रो धम्मलेसाश्रो । 


एयाहि. तिहिबि जीवो, सुग्गई उववज्जई ॥। 
चबही० गा० ५६, ५७ 





७ पयणुकोहमाणं य॑ माया 
पसन्‍्तचिते दन्तप्पा, 
तहा पयणुवाई य, 
एयजोगसमाउत्तो, 


दांव कार 


बडो पुरानी उक्ति है किसी महान्‌ मनीपी की-- 


“सप्रहैकपर प्राप्त समुद्रोष्पषि रसातलम्‌ । 
दाता तु जलदः पच्य भुवनोपरि गज्जति 


प्र्थातू-दिवानिश जल के केवल सग्रह मे निरत सागर को रसा- 
तल-पाताल में स्थान मिला। दूसरे दाव्द में सागर भ्रधोगति को प्राप्त 
हुआ । इसके विपरीत जल ग्रहण करके उसे पृथ्वीमण्डल पर वरसा कर 
अस॒ख्य प्राणियों का उपकार करके बादल आकाशगामी-ऊध्देगति बना 
और इसी महान्‌ उत्थान के कारण वह कितने गौरव से नभोमण्डल मे 
गजेन किया करता है १ 
चार प्रकार के धर्मो में दान का प्रथम स्थान : 


सम्भवत- इसी कारण जैन शास्त्रों मे विहित चार प्रकार के धर्मो- 
दान, जौल, तप और भावना मे दान को प्रथम स्थान दिया गया है--- 


“दाणं सोल॑ चर तवो भावो, एवं चउव्विहो घम्सो 0? 
सप्ततिशतस्थान प्रकरण, गा० ६६ 
जैन शास्त्रो के विस्तृत अध्ययन्त एव विश्लेषण से तठ होता है कि 
“दाल की भावना” जैन धर्म की उदात्त समुज्ज्वल देन है और अपने 
आप मे एक असाधारण सौलिक उद्भावता है। जैन धर्म कै पचम 
महाब्रत-अपरिय्रह-मे भी दान की भावना व्यजित होती है | “उत्तना ही 
अपने पाम रखो जो अत्यावश्यक है शेष को वितरित दर दो” मे दान 
की भावना स्पप्ट ऋलकती है। यदि अपरिय्रह का अर्थ हम--“उत्ना 


६६ जन धर्म की मोलिक उद्भावना 
६- नीयाविती अ्रचवले, श्रमाई अ्रकुऊहले । 

विणीयविणए दन्‍्तें, जोगव उबहाणवं ॥ 
पियधस्में दढधम्से वज्जभीरु हिएपए । 
एयजोगसमाउत्तो, तेऊ लेसं तु परिणमें ॥ 

वही, गा०, २७, २८ 
लोभे य पयणुए। 
जोगव उवहाण्वव ॥ 
उबसन्तें जिइन्दिए । 
पम्हलेस तु परिणमें॥ 

वही, गा०, २६, ३० 





७. पयणुकोहमाणे य॑ माया 
पसनन्‍्तचितें दन्‍्तप्पा, 
तहा पयणुवाई य, 
एयजोगसमाउत्तो, 


८ भ्रट्ररद्राणि वज्चिता, धम्म सुककाणि भायए। 
पसन्तचित्ते दन्तप्पप, समिए गुत्ते य गुत्तिस्‌ ॥ 
सरागे वीयरागे वा, उवसन्ते जिट दिए । 


एयजोग समाउत्तो, सुक्कलेसं तु परिणमे ॥ 
बही० गा०, ३१-३२ 


६. किण्हा नीला काऊ तिन्नि विएयाओ अहम्मलेसाओो । 
एयाहि तिहि वि जीवो, दुग्गव उववज्जई॥ 
तेऊ पम्हा सुकक्‍्का, तिन्‍न वि एयाओ घस्मलेसाओ । 


एयाहि. तिहिबि जीवो, सुग्गई उववज्जई ॥। 
वही० गा० ५६, ५७ 
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(३.८ 





दसविहेणाणे पण्णत्ते लत जहा-- 
अ्रणुकम्पा संगहे चेव भए कालुणिएत्तिय | 
लज्जाएं गारवे णय श्रधम्में पुण सतृतसे ॥ 
घम्में य अ्रदठसे चुत्ते काही तिय कयतिय। 


ठाणांग, ९०, ८१ 

अर्थानू“ “१ अनुकम्पादान २ सग्रहदान ३. भयदान ४ 
कारूणिक दान ५ लज्जादान ६. गारवदान ७. अधर्मदान ८ 
घमेदान ६. करिप्यतृदान १० कतदान। थे दस प्रकार के दान कहे 
गये है । 


अनुकस्पादान : 


वाचक मुख्य श्री उमास्वाति ने “अनुकम्पादान” की परिभाषा 
करते हुए लिखा है-- 


“कुपणेज्नाथ-द रिद्रे व्यसनप्राप्ते च रोगशोकहते 
यहोयते कृपार्थात्‌ अनुकम्पा तद्भवेद्‌ दानस्‌ ॥” 


श्री जे० सि० बोल सप्रह, भा० ३, पु० ४५० 


अर्थात्‌-दोन, अनाथ, अतिनिर्धन, दुखी, रोगी श्रौर धनाभाव के 
कारण शोकप्रस्त प्राणियों को जो दान दिया जाता है वह झनुकम्पादान 
कहलाता है । 


अनुकम्पादान का जैतागमो में विशिष्ट स्थान है। किसी भी 
तीर्थंकर ने कही भी और कभी अनुकम्पादान का निषेध नही किया 


है। इसी बात की पुष्टि करते हुए. किसी महान्‌ जैताचारय्य ने कहा है-- 


“सब्बेहि पि जिर्णेह, वुज्जयतियरागदोसमोहेहि । 
अणुकस्पा दार्ण सउढ्याण न काह वि पडिसिद्ध 0 


अझ० रा० फो० भाग | पू० ३६१ 
यहाँ यह वात विशेष ध्यान देने योग्य है कि अनुकम्पा, अनुकम्पनीय 
व्यक्ति पर ही की जाती है। यदि दान ग्रहण करने वाला व्यक्ति 


साथु है तो वह अनुकम्पा का पात्र नही हो सकता। साधु को भवित 
का पात्र बताया गया है-- 


हे जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 








ही सग्रह करो जितना व्यक्तिगत उपयोग के लिये अत्यावश्यक है” यह 
भी करे, तव भी दूसरे अर्थ का अधिगम--“शैेप दूसरो में वितरित 
करने के लिए या देने के लिए छोड दो” स्पप्ट होता है। “जीवन का 
मूल केन्द्र धन नही किन्तु सर्वोदिय है” यह उच्चादर्श भी “अरिभ्रह- 
पचम महात्रत में फलकता है।” 

जब तक दान की परहितकारिणी भावना भारत के जनजीवन को 
अनुप्राणित करती रही, तब तक साम्यवाद और समाजवाद ज॑से वादो 
का प्रादुर्भाव सम्भव नही हो सका | हमारी धारणा है कि जब इस श्रार्ये 
भूमि में श्रनादिकाल से अक्षुण्ण रूप मे बहने वाली दाव की निर्भेरणी का 
प्रवाह मन्द पडने लगा और पूजीवाद या सम्नहवाद की प्रवृत्ति बढने लगी 
तभी उनकी प्रतिक्रया के रूप मे साम्यवांद और समाजवाद जंसे वाद 
श्रकुरित, पललवित और पुष्पित हुए। यद्यपि साम्यवाद और समाजवाद 
जैसी मान्यताओरो के पोछे भी सर्वोदिय की भावना अन्तर्निहित है किन्तु 
ढान के द्वारा सर्वोदिय मे नि स्वार्थ, निष्काम और पृण्याधारित प्रवृत्ति 
की प्रधानता है । साम्यवाद या समाजवाद के सवोंदय मे राजनेतिक 
शक्ति की प्रधानता है। व्यक्ति स्वातन्त्र्य गौण है और व्यक्ति की 
प्रधानता है। दूसरे शब्दों मे “व्यक्तियों के द्वारा समाज या राष्ट्र का 
निर्माण होता है” यह मान्यता गौण है “समाज या राष्ट्र ही व्यक्ति 
का निर्माण करते है” यह मान्यता प्रधान है। कुछ भी हो, दान की 
प्रवृत्ति की उपेक्षा की और समग्रहवाद के प्रोत्साहन को यदि वतेमान 
प्रगतिवाद की विचारधारा के भूल स्रोत का एक तत्व माव लिया जाय 


तो अनुचित न होगा । 
जैनाचारयों ने मानव को दानवता से बचाने के लिए दान की 


भावना को प्रोत्साहन मात्र ही नहीं दिया किन्तु दान की प्रगति को 
अक्षुण्ण बनाये रखने के लिए भगीरथ प्रयत्न भी किया । उन्होने दान 


की प्रक्रिया का जितना सूक्ष्म, गम्भीर एवं सुन्दर विश्लेषण किया है 
वैसा अन्य धर्मो के धर्मग्रन्थो मे ,ष्टिगोचर नही होता । 


ठाणांग में दान के दस प्रकार : 
ठाणाग सूत्र मे दान के दस प्रकार का स्वरूप है जो पाठको के 


द्वारा मनन, चिन्तन और घारणा करने योग्य है । 


दानप्रकार ६६ 


किशन न्कनद कस नर नरन्दनशन्क कक क कक पा के जज सभी बम शमर मरी रिमणि तीसरी भी ली ली! 
दसविहेणाणे पण्णत्ते त जहां-- 
अ्रणकस्पा संगहे चेव भए कालुणिएसिय। 
लज्जाए गारवे णय अधस्मे पुण सततमे 0 
घम्से य अद्ठमे बुत्ते काही तिय कर्यतिय। 


ठाणांग, १०, ८१ 
अर्थात्‌ु--१ अचुकम्पादान २. सम्रहदात ३ 


हे. भयदान ४ 
कारूणिक दान ५ लज्जादान ६- गारखदान ७. अधर्मदान ८ 


धमंदान ६. करिष्यतृदान १० कृतदान। ये दस प्रकार के दान कहे 
गये है । 


अनुकस्पादान ; 


वाचक मुख्य श्री उमास्वाति ने “अनुकम्पादान” की परिभापा 
करते हुए लिखा है-- 


+“कुपणेबनाथ-द रिद्रे व्यसनप्राप्ते च रोगशोकहते । 
यदीयते कृपार्थात्‌ अनुकम्पा तद्भवेद्‌ दानम्‌ ७”? 


श्री जे० सि० बोल सप्रह, भ(० ३, पृ० ४५० 


अर्थात्‌-दीन, अनाथ, अतिनिधेत, दुखी, रोगी और घनाभाव के 
कारण शोकप्रस्त प्राणियो को जो दान दिया जाता है वह झनुकम्पादान 
कहलाता है । 


अनुकम्पादान का जेनसागमों में विशिष्ट स्थान है। किसी भी 
तीर्थंकर ने कही भी और कभी अनुकम्पादान का निषेध नही किया 


है। इसी बात की पुष्टि करते हुए किसी महान्‌ जैनाचार्य ने कहा है-- 


“स्चेहि पि जिर्णेहि, दुज्जयतियरागदोसमोहेहि । 
अणुकम्पा दाण सडढयाण न काह वि पडिसिद्ध ॥ 


अ्र० रा० को० भाग | पृ० ३६१ 
यहाँ यह वात विशेष ध्यान देने योग्य है कि अनुकम्पा, अ्रतुकम्पततीय 
व्यक्ति प्र ही की जाती है। यदि दान ग्रहण करने वाला व्यक्ति 


साथु है तो वह अनुकम्पा का पात्र नहो हो सकता । साध को भक्ति 
का पात्र बताया गया है-- 


१०० जन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 
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“अनुकम्पाधनु कम्पय स्थादू, भक्ति पात्रे तु सगता ।” 


वही, १, पृ० ३६० 





संग्रहदान . 
सग्रहदान की व्यास्या करते हुए लिखा है 
“अभूयुदये व्यसने वा यत्किड्चिद्वीय्ते सहायतार्थम्‌ । 
तत्सग्रहोईभिमतं,. सुनिभि्दनि न मोक्षाय ॥ 
जे० सि० बोल संग्रह, भा० ३, पू० ४५१ 


अ्र्थात््‌- अभ्युदय-किसी पद, स्थान या आजीविका के निमित्त, 
रिश्वत के लिए एवं व्यसन-किसी राजनैतिक, सामाजिक धार्मिक था 
श्राथिक श्रपराध के दण्ड से मुक्ति पाने के लिए जो दाच दिया जाता 
है, वह सम्रहदान है । 

अ्रनुकम्पादान मे निस्सन्देह परहित की भावना थी किन्तु सग्रहदान 
में उसका अ्रभाव है । इस दान मे स्वार्थ की भावना के प्राधान्य के 
कारण इसे मोक्ष का हेतु नही माना है । 


भयदान ४ 


“राजारक्षपुरोहितमधुमु॒ विल्‍ल दण्डपाशिपु च । 
यद्दीयते. भयाथातृतद्‌. भयदानं. बुर्धेज्ेयम्‌ ! 
वही, पू० ४४५१ 


श्र्थात्‌-राजा, राक्षसी वृत्ति के लोग, पुरोहित, वाणी से मीठे 
झौर मन के काले व्यक्ति, माया रचने वाले और दण्डित करने वाले 
पुरुषो के भय से बचने के लिए जो दान दिया जाता है, वह भयदात 
कहलाता है । 

इस दान की झ्राधारशिला भी आत्म रक्षा है इस कारण इसे भी 
मध्यम कोटि के दान मे रखना होगा । 


कारुण्य दान : 
पुत्र और अन्य अतिग्रिय किसी सग्रे-सम्बन्धी के वियोग से उत्पन्न 
होने वाला शोक कारूण्य में परिवर्तित हो जाता है। विशुक्त प्राणी 


दानप्रकार १०१ 


पा मा मा मा क 


की पारलौकिक कुशल कामना के लिए जो दान दिया जाता है, वह 
कारुण्यदान कहलाता है । 





कारुण्यदान की इस भावना मे भी कुछ-कुछ परकल्याण निहित 
है, इस कारण इसे भी मध्यम कोटि का दान कहा जा सकता है । 


लज्जा दान :; 


“अर््थाथत: परेण तु यहानं॑ जनसमूहगतः । 
परचित्तरक्षणार्थ लज्जायास्तद्‌ भवेहानम्‌ ॥” 


अर्थात्‌--जब व्यक्ति जनसमूह के मध्य बैठा हो और उस समय 
कोई कारणवश दान सागने वाला आ जाये, तब जनसमूह की लज्जा 
के कारण था उनकी दृष्टि मे अपनी लाज रखने के लिए जो दान दिया 
जाता है, वह लज्जादान कहलाता है | लज्जादान मे दानपात्र के प्रति 


लगाव का शअ्रभाव है, देने का कारण लज्जा है, जिसका आधार स्वार्थ 


है । इसलिए लज्जादान भी भयदान के समान ही मध्यम कोटि मे ही 
आयेगा । 


गारव दान . 


“लटनतेमुष्टिकेस्यो दान सस्बल्धिबन्धुसिन्रेम्य । 
यहीयते यश्षोर्थ गर्वेण तु तद्‌ भवेदानम्‌ (7 


वही, पृ० ४५२ 
अर्थात्‌-नट बाजीगर, नृत्य करने वाले, पहलवान अपने सगे- 
सम्बन्धी या मित्रो को स्वयं के लिए यश की उपलब्धि के निमित्त 
अहका पूर्वक जो दान दिया जाता है, उसे गारवंदान कहते है । 
गारवदान का आधार यशोलिप्सा औ 


र अहकार दोनो है। इसे 
भी निम्नकोटि के मध्यम दानो से ही रखना उचित होगा । 
अधरमसंदएन : 
जो दान अधमे का कारण बनता हो वह अधमेंदान है। अ्रधर्मंदात 
के मार्ज है : 
“भहसानृतचोर्योद्यतपरदारपरिग्रहप्रसकतेस्थ । 


यद्दीयते हि तेषां तज्जानीयाद्र्साय 


जैत धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


९०२ 
संक्षेप मे पाँच महापापो मे प्रवृत्त कराने वाला दान अधर्मदान 
है। ऐसा दान जिसके देने से कोई प्राणी हिंसा मे, असत्य भाषण मे, 
चौर्यकर्म मे, परदारगमन में और परियण्रह मे प्रवृत्त होता हो, श्रधर्मदान 
के नाम से भ्रभिहित किया जाता है । 

पांच महापापो के सम्मुख करने वाले इस दान की गणना अरधर्म- 


कोटि के दानो मे ही करना सगत होगा । 











बज 


धर्मदान : 
.. जो दान धर्म का कारणभूत हो, वह धर्मंदान कहलाता है। 
जसे-- 

“समतृणमणिमुक्तेस्यो यद्दानं दीयते सुपात्रेभ्य । 


श्रक्षयममतुलमनन्तं॑ तदान भवति धममय ॥7 
चही, पृ० ४५२ 


अ्र्थात्‌--जिन प्राणियों की दृष्टि तृण, मणि और मोती मे एक 
समान रहती है, ऐसे सुपात्रो को दिया जाने वाला दान धर्मदान के 
नाम से पुकारा जाता है। इस प्रकार के दान की महिमा कभी क्षय 
नही होती | उसकी तुलना किसी अन्य दान से नही की जा सकती 
वह अनुपम है, और अनन्त सुख का प्रदान करने वाला है । 

इस दान को सब दानो में उत्तम मानना चाहिए क्योकि यह 
सुपातन्र मे दान की प्रवृति कराकर सन्‍्मागें की श्र अ्रग्नसर करता है । 


सुपान्रदान का सहत्त्व . 

सुपात्र--दान का माहात्म्य जेन अ्रन्थो में बहुत 

है । यहाँ तक लिखा है कि तीर्थंकर चक्रवर्ती, बलदेव 
का जन्म सत्पात्र मे दान के परिणामस्वरूप ही होता है | 

“तित्थयरचक्कवट्टी बलदेव चासुदेव मण्डलिया । 


रे 
जायति जगब्भहिया . सुपत्तदाणपभावेण ॥' 
झ्र०रा०्को ० भाग ४, पू० रेड: 


हुत विस्तार से बर्णित 
देव श्रौर मण्डलिको 


इसके अतिरिक्त- 
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"काले देश कल्प्य श्रद्धायुक्तेन शुद्धभननसा च । 
सत्कृत्य च दातव्यं, दान प्रयतात्मना सदस्य: ॥ 


अर्थात्‌--सत्पात्र मे दान देश काल को ध्यान से रखते हुए सुपात्र 


का भली भॉति सत्कार करके महती श्रद्धा, पवित्र मन और सयत आत्मा 
से दिया जाता है । 


इस प्रकार उत्तम, निर्मेल हृदय, सयत आत्मा और विनम्र आदि 
अनेक गुणो से युक्त सत्पान्न मे दिया गया स्वल्प दान भी उसी प्रकार 
फलीभूत होता है जिस प्रकार वट वृक्ष का अत्यन्त छोटा सा वीज एक 
विशाल वट को जन्म देता हैँ । इस भाव को कितने सुन्दर दव्दो में 
किसी जैनाचार्य ने कहा है--- 


“दान सत्पुरुषेषु स्वल्पसपि गुणपघिकेषब विनयेन । 
वटकणिकेव महन्त न्यग्रो्ध सत्फल' कुरुते ॥ 


वही, पृ७ र्४ड€ड्‌ 
टीका ग्रन्थों में सत्पात्-दान की महिमा को और भी चार चाँद 
लगाते हुए वर्णित किया है । 


“दु.खससुद्र प्रतक्षास्तरन्ति पाञ्ञपितेन दानेन। 
लघुतेंव सकरनिलय, वरणिज: स््यानपात्रेण १४? 


आ्राचारांगटीका 
अर्थात्‌--बुद्धिमान लोग सत्पात्र में दान देकर ससार के दुख 
रूपी समुद्र को ठीक वैसे ही पार कर जाते है जैसे सुदुढ भर सुनिर्मित 
जलयान के द्वारा व्यापारी लोग बडी ही सरलता से समुद्रको पार 
कर जाते हैं । 


करिष्यत्‌ दान * 


._ जिसको में आज दान कर रहा हूँ वह इसके बदले मे भविष्य मे 
भैरा प्रत्युपकार करेगा । इस भावना से किया गया दान करिष्यत 
दान कहलाता है । हे 


इस दान के पीछे भी स्वार्थ की 


भावना निहित है इस कारण यह 
दान भी उच्च कोटि का नही माना कि 


जायेगा । 


श्०्४ जैन धर्म को मौलिक उद्भावनाएँ 


, कुतदान 
कृतदान की व्याख्या करते हुए कहा गया है 
“शतश कृतोपकारों दत्त च सहस्नशों ममानेन । 
अहमपि ददामि किड्चचित्‌ प्रत्युपदगराय तद्दानम्‌ ॥* 
अ्र्थात्‌-इस व्यक्ति ने मेरा सैकडो बार उपकार किया है और 
हजारो की राणि यह भूतकाल में मुझे दे चुका है, इसके उपकार के 
बदले का चुकाने के लिए मै भी इसे दान के रूप मे कुछ देता हूँ। इस 
भावना से जो दान दिया जाता है इसे कृतदान कहते है । 
कृतदान में कृतजता एवं सद्भावना की प्रवृत्ति होने के कारण 
इसे उत्तम कोटि का तो नही किन्तु मध्यम कोटि का दान कहा जा 
सकता है । 
ठाणाग सूत्र के इन दस प्रकार के दानो को हम निम्नलिखित 
तीन भागों में विभक्‍त कर सकते है । 
१ उतम दान .--धर्मंदान अनुकम्पादान । 
२ मध्यम दान --कारुण्यदान, कृतदान, 
सग्रहदान, भय दान, लज्जादान, 
गारव दान, और करिष्यत्‌ दान । 


३ अधम दान -ल्‍अधर्मदान 

वैष्णय सहित्य मे भी दान का अनेक रूपो मे विभाजन है किन्तु 
वह इतना विस्तृत, सूक्ष्म और भावपूर्ण नही है जितना जैन साहित्य 
में मिलता है। भगवद्‌ गीता मे सात्विक, राजस और तामस इन तीन 
प्रकार के दानो का उल्लेख है । इन तीनो पर ठाणाग के दशविध्र दानो 
का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है | ठाणाग अगप्रविष्ट सूत्र होने के 
कारण गीता से प्राचीन है श्रतएव उसका उत्तरकालीन साहित्य पर 
प्रभाव पडना स्वाभाविक है । 


गीता के अनुसार सात्विक दान का स्वरूप है* 
#दातव्यमिति यद्दानं दीयतेःनुपकारिणे । 


छा रे ७. $ |] || ॥7 
देशों काले च पात्रे च तद्दानं सात्विक स्मृतम्‌ 
गीता, १७, २० 


कक 
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श्र्थात्‌--/दान तो देना चाहिए” इस भावना से देश कास के 
भ्रनुसार जिस देश काल में जिस वस्तु का अ्रभाव हो, वहाँ प्राणियों कक 
रक्षा के लिए किसी वस्तु को पहुँचाना अपने प्रति किसी भी प्रकार का 


उपकार न करने वाले सत्पात्र को भी दान देना सात्विक दान 
कहलाता है । 





इस सात्विक दान पर ठाणाग सूत्र के धर्म दान और अनुकम्पा 
दान का प्रभाव परिलक्षित होता है । 


राजस दान का लक्षण करते हुए गीता में लिखा है 


“तत्तुप्रत्युयकाराय फलमुद्दिशय वा पुन । 
कक हक न | 
दोयते च परिक्लिष्ठ तदानं राजसं स्तृतम्‌ ॥ 


बही, इलोक, २१ 

अर्थात्‌--जो दान क्लेश पूर्वक वर्तमान युग मे चन्दा चिट्ठा 
आदि में दिया जाने वाला दान क्लेशपूर्वक दान ही होता है दिया 
जाये अथवा प्रत्युपकार के प्रयोजन से जो दान दिया जाय अर्थात्‌ 
साप्तारिक कार्ये की सिद्धि के लिए फल, मान बडाई, प्रतिष्ठा, स्वर्ग 


प्राप्ति एव रोगनिव्‌त्ति के उद्दे शय से दिया जाय बहू दान राजस दान 
कहा जाता है । 
शीता के राजस दान पर ठएणांग की छाप . 


गीता के राजस दान पर ठाणाग के लज्जादान, गारव दान और 
करिष्यत्‌ दान की छाप स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है । 


तामस दान का स्वरूप गीता मे निम्नलिखित रूप से प्रस्तुत किया 
गया है। 


“अदेशकाले यहानंसपात्रेस्यशच दोयते | 
असत्कृतसवज्ञात तत्तामसमुदाहतम्‌ 0४” 
बही, इलोक, २२ 
अर्थात्‌-जो दान बिना सत्कार के अथवा तिरस्कार पूर्व॑क 
देश काल का विचार किये बिना कृपात्रो-हिसक, असत्यवादी चोर, 


व्यभिचारी, मद्यमासादिर्तो को दिया जाता है, वह॒तामस दान 
कहलाता है 


१०६ जेन धर्म को मौलिक उद्भावनाएँ 
00 #/शीआआशआओीआ जी जी आकाश आआआआआत आर रआर पर यार कर केस मजा अर नकल शक न कक टपमककन मम 
गीता के उकते तामस दान पर ठाणाग के अ्रधमंदान का प्रभाव 
स्पप्ट व्यब्ज्जित होता है । 
इस प्रकार श्रमण सम्कृति की दान भावना ने वैदिक सस्कृति 
को दान भावना को किसी न किसी रूप में अ्रवदय प्रभावित किया 
है | इस सत्य की कदापि उपेक्षा नही की जा सकती । 


प्रभावित करने के श्रतिरिक्त श्रमणः सस्कृृति के दान का अपना 
पृथक वेथिप्ट्य भी है। वैदिक्र सस्क्ृति मे दान देने का अश्रधिकार तो 
क्षत्रिय और वेश्य वर्गो को है किन्तु दान लेने का अश्रधिकार प्राय 
ब्राह्मण जाति को ही है। बूद्र की तो ह्विजातियों मे गणना ही नही 
की जाती थी। मनुमहाराज ने जहाँ चार वर्णों के भिन्‍न-भिन्‍न 
व्यवसायों का मनु स्मृति में उल्लेख किया है वहाँ दान लेने का विधान 
ब्राह्मण के हिस्से मे ही श्राया है 
“अध्यापनमध्ययन यजनं याजनं तथा । 
दान प्रतिग्रहदचेव षदटुकर्माण्यग्रजन्मन, ॥ 
मनुस्मृति , १०, ७५ 
आ्र्थात्‌--पठन, पाठन, यज्ञ करना, और कराना दान लेना और 
प्रतिग्रह ये छे कर्म ब्राह्मण के लिये निश्चित है | 


पात्र की सुपानता 

श्रमण सस्‍्कृति मे इसके ठीक विपरीत दान देते समय केवल पात्र 
की सुपात्रता को ध्यान मे रखा जाता है। पात्र की सुपात्रता उसके 
गुणों से निणित की जाती है । वह किस जाति, वर्ण या रग का है 
इसका कोई महत्व वहाँ नही है । जेन ग्रन्थ “दर्शन-शुद्धि नामक ग्रन्थ 
के तीसरे तत्व मे इस मान्यता की निम्नलिखित शब्दों मे अभिव्यक्ति 


हुई है । 
“जे वा जाइनाइपक्खवाएण साहूण दाणाइसु पयदूटति न गुणा5- 
गणचिताए ते वि विपज्जासभायण । तम्हा गुणा पूयणिज्जा |] 

जैनागमो मे तो यहाँ तक कहा गया है कि दाता और गुहीता 
दोनो, चाहे वे किसी भी जाति के क्यो न हो, यदि नि स्वार्थ भाव 
देते और लेते है तो सुगति को प्राप्त होते है। दशवैक्रालिक सूत्र मे 
इस सत्य की अभिव्यक्ति इन शब्दो में हुई है-- 
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दुल्लहा हु सुहःदायी मुहाजीवी बि दुल्लहा। 
मुहादायी मुहाजीवी दो वि गच्छति सोग्गई ॥ 


इस प्रकार जैनागमो मे वाणित दान के प्रकार, दान का माहात्म्य 
और दान की उपादेयता अत्यन्त सारगभित और प्रशस्त हू। युग 
युगान्तर के जेनाचार्यो ने नि स्वार्थे एव निप्काम दान की भावना का 
प्रसार एव प्रचार करके न केवल जेैनेतर सस्क्ृतियों को सामान्य रूप 
से ही प्रभावित किया है श्रपितु उन पर अ्रपनी अभिट छाप भी रख 
छोडी है। जेनाचार्यो ने दान की भावना पर इतना लिखा है कि एक 


विशाल ग्रन्थ का निर्माण हो सकता है। उपर्युक्त दान का विश्लेपण 
तो मात्र दान पर सिहावलोकन है। 


१९२ 


सृष्टिसरजंन 


मंक्समूलर की सास्कृतिक विचार धारा: 


पश्चिम के प्रकाण्ड विद्वान प्रोफेसर मैक्समुलर ने भारतीय 
सस्कृति की प्रणसा करते हुए लिखा है -- 

“यदि मुझ से पूछा जाये कि किस देश मे मानव मस्तिष्क ने 
अपनी सुख्यतम शक्तियो को विकसित किया, जीवन के बडे बडे 
प्रशनो पर विचार किया और ऐसे समाधान दूढ निकाले जिनकी ओर 
प्लेटो और काण्ट के दर्शन का अध्ययन करने वालो का ध्यान भी 
प्राकृष्ट होना चाहिये, तो मै भारवर्ष की ही ओर सकेत करूगा । 

यदि मै अपने आपसे पुछू-किस साहित्य का श्राश्रय लेकर सेमेटिक, 
यूनानी और केवल रोमन विचार-धारा मे बहते हुए यूरोपीय अपने 
झ्राध्यात्मिक जीवन को श्रधिकाधिक विकसित, अत्यन्त विश्वजनीन, 
उच्चतम मानवीय बना सकेगें-जो जीवन इस लोक से ही सम्बद्ध न हो, 
भ्रपितु शाइवत एव दिव्य हो, तो मैं फिर भारवर्ष की ही ओर सकेत 


करूगा । 
सन्‌ १८५८ में महाराणी विक्टोरिया को भेजे गये पत्र से 


जैन संस्कृति उसकी प्रतीक : 
इस कथन मे मैक्समूलर ने जिस भारतीय सस्कृति की विचार 
धारा की ओर सकेत किया है, वह जैन सस्कृति पर अक्षरश घटित 
होती है। श्रमण सस्कृति के महामानवो, आाचायों, महरषियों श्नौर 
तत्त्व चिंतको ने जीवन के मौलिक प्रदइतो, समस्याओ और जटिलतम 
जीवन के रहस्यो का जो चिन्तन मचन किया और अपनी सर्वतोमुखी 
प्रतिभा ढ्वारा जो उनका वैज्ञानिक समाधान खोज निकाला है वह 


सृष्टिसर्जन 
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न आस 


वास्तव में आइचये चकित करने वाला है । उदाहरण के लिये सृष्टि 
के मौलिक सर्जन पर की गई चिन्तनधारा को ही हम लेते है । सुष्टि 
का निर्माण कब हुआ, कैसे हुआ, क्यो, हुआ, किसने किया, किसलिये 
किया, या किसी ने नही किया, अपने श्राप हो गया, अपने आप हुझ्ना 
तो कंसे हुआ किस प्रयोजन से हुआ इत्यादि-इत्यादि | ऐसे ग्नेक्र प्रथ्न 
चिन्तको के सामने आये | “मुण्डे मुण्डे मतिभिन्‍्ता” जैसा जिसकी 
समझ में झ्राया व्यक्त कर दिया । व्यक्त करने वालो को क्या पता था 
कि भविष्य में तक का, समीक्षा का और विज्ञान का ऐसा युग भी 
शभ्रायेगा जब प्रत्येक समाधान को तक॑ और अनुभव की कसौटी पर 
कसे बिना प्रामाणिक नही समभा जायेगा । सृष्टि-उत्पत्ति का सिद्धान्त 
दशशन श्ञास्त्र का बडा जटिल प्रइन रहा है । भिन्‍न-भिन्‍त दाशनिको ने 
अपनी अपनी प्रतिभा के बल पर इसका समाधान खोजने का भरसक 
प्रयत्त किया है। वेदान्त दर्शन के अनुसार, जगत तो है ही नहीं। 
जगत के होने का ज्ञान तो भिथ्या है, माया है, भ्रान्ति है। वास्तव मे 
तो सवेत्र ब्रह्म ही ब्रह्म है। वही ऊपर है, वही नीचे है वही पीछे है, 
वही सामने है, वही दक्षिण की ओर है वही उत्तर की ओर है। यही 


नही बल्कि वही सब कुछ है -- 
“स एवाधस्तात्‌ स्‌ उपरिष्टात्‌ स परचात्‌ स। 
पुरस्तात्‌ स दक्षिणत स उत्तरत स॒ एवेदं सर्वंर्िति ४” 


छान्दोग्य उपनिषद्‌, ७, २५ 
गीता मे भी इसी सत्य की पुष्टि करते हुए लिखा है 


“मत्त परतरं नान्‍्यत्‌ किचिदस्ति धनंजय 


गीता, ७, ७ 
सर्व खल्विद ब्रह्म” यह सब ससार ब्रह्म है, नेह नानास्ति 
किचन, उसके अतिरिक्त यहाँ कुछ भी नही है। जो कुछ दृष्यसान है, 
वह सब मायामात्र है . 
“मण्यासाजं तु कात्स्येंच'! 


जहमसूत्रमू, रे, २, दे 
आज के विज्ञानिक युग मे इस मस्तिष्क के व्यायाम के समाधान 


को कंसे स्वीकार किया जा सकता है। नाना नामरूपात्मक विद्व को 
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हम प्रतिक्षण इन्द्रियो द्वारा भ्रनुभव कर रहे है, देख रहे है, प्रत्यक्षरूप 
मे उसकी विविषताएँ विभेपताएँ और समताएँ दुष्टिगोचर हो रही है, 
फिर भी हम यह कह दे कि यहाँ तो कुछ भी नही है, सच माया है, यह 
अपने श्रापको धोखे मे रखने वाली वात नही तो और क्या है ? 


विवादास्पद प्रश्न 

वास्तव मे सृष्टि के पूर्व क्या था, यह विद्वानों के लिये बडे हो 
सिरदर्द का विपय रहा है तभी तो महात्मा बुद्ध से जब यह प्रइन पूछा 
गया कि सुष्टि के पूर्व क्या था तो उन्होने उत्तर दिया कि यह प्रइन 
“अव्याकृत' है--अश्रर्थात्‌- इसका कुछ निर्णय करना सभवत्र नहीं है। 
बुद्ध की स्पप्टवादिता वास्तव मे प्रशसनीय है । जो बात उनकी समझ 
मे नही आई उस पर उन्होने श्रपना मत स्पष्ट प्रकट कर दिया । 


अनेक सान्यताएँ . 
ऋग्वेद के दीघंतमा ऋषि के मन मे भी विश्व का सूल कारण 


झौर विव्व की उत्पत्ति को जानने के लिये इसी कार का कौतूहलपूर्ण 
प्रदन उत्पन्न हुआ था । जब उनकी समझ मे कुछ नहीं आया तब 
उन्होने स्पष्ट शब्दो मे कहा-- 

“है कोई इस सत्य को जानने वाला ? यदि है तो मुझे बताये कि 
इस सृष्टि का निर्माण किस प्रकार हुआ ।” 


की ददर्श प्रथमं जायमानमस्थन्वन्त यदनस्था विभति ॥ 
ऋग्वेद, १, १६४, ४ 


झ्रागे चलकर ऋषि कहते है 
“न विजानामसि यदिवेदसस्मि निण्य सन्‍नद्धो सनसा चरासि । 
वही, १, १६४, ३७ 
श्र्थात्‌--मुझे इस रहस्य का कुछ भी तो पता नही चल रहा है । 
मैं इसके समाधान के लिये इधर-उधर भटकता फिर रहा हू । 
बहुत चिन्तन के पस्चात्‌ ऋषि इस निर्णय पर पहुँचा 


“एक स॒द्‌ विप्रा चहुधा वदन्ति। 
वही, १६४, ४६ 


सुष्टिसजन १९१ 


अर्थात्‌ सुष्टि के पूरे एक सत्‌ था, उसी को विद्वानों ने अ्रनेक रूपो 
से वर्णन किया है। 

दीघेतमा ऋषि अपनी चिन्तनघारा मे और झागे बढे और इस 
निर्णय पर पहुँचे कि उनकी पूरई धारण ठीक नहीं थी । वास्तव में 


नासदासीन्तो सदासीत्‌ तदानीम। 
ऋग्वेद, १०, १२६, १ 
सृष्टि के पूर्व न तो सत्‌ ही या और असत्‌ ही । 
एक दूसरे ऋषि ने अपनी बुद्धि के श्रनुसार कहा 


असद्‌ वा इदसग्र श्ासीत्‌ ततो सदजायत १ 


तेत्तिरीय उप० २, ७ 
पहले असत्‌ था, उससे सत्‌ की उत्पत्ति हई। तीसरे ते कहा 
“मृत्युनेवेदसावृतमासीत्‌ ” अर्थात्‌-सृष्टि के पूव सत्‌ और असत्‌ दोनो 


नही थे यहा तो केवल मात्र मृत्यु का ही साम्राज्य था। चौथे ने 
कहा कि-- 





श्रसदेवेदसग्र श्रासीत्‌ ॥ तत्‌ सदासीत्‌ । 
ततू समभवत तदएण्ड॑ निरवतेत 0 


छातन्‍्दोग्य उप०७ ३, १९, १ 


अर्थात्‌--असत्‌ से तो सत्‌ पैदा हुआ और वह अण्डा बन गया 
उस भअण्डे से सारी सृष्टि की उत्पत्ति हुई। 


छान्‍्दोग्य उपदिद्‌ के एक और ऋषि और भी अधिक तर्क बुद्धि 
वाले थे । उन्होने दृढता से कहा ' असतू--अर्थात्‌ किसी भी तत्त्व का 
अभाव--उससे सत--्रर्थात 


है : ( अस्तित्व धर्म वाले पदार्थ की उत्पत्ति 
कंसे सभव हो सकती है ? 


सृष्टि--सर्जेन सम्बन्धी उपर्युक्त मन्तव्यों की जैनदर्शन से बड़े 
विस्तार से चर्चा की गई है जिसका उल्लेख लेख विस्तारभय से यहा 
सभव नही है | तो भी इतना हम अवद्य कहेगे कि उपयुक्त कल्पनाओो 
के पीछे कोई वेजञानिक आधार नही है। जैनाचार्य सत्‌, तत्व, अर्थ, 
द्रव्य, पदार्थ और तत्त्वाथ दव्दो का एक ही अर्थ मानते है। जैन दशन 
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में उन सभी का प्रयोग एक हो श्रर्थ मे मिलता है। अन्य दर्णनो मे ऐसा 
नही है। वेशेपिक दर्शन मे द्रव्यादि छे को तो पदार्थ कहा है किन्तु 
अर्थ सजा, द्रव्य, गुण, कर्म, इन तीन को ही दी गई है। सत्ता के 
समवाय सम्पन्ध के कारण, द्रव्य, गुण और कर्म, इन त्तीनो को सत्‌ 
के ताम से अभिहित क्रिया गया है। न्यायसूत्र मे सोलह तत्वों को सत्‌ 
के नाम से पुकारा गया हे । साख्य दर्णत अ्रकृति और पुश्ष इन दोनो 
की तत्व मानता है । 

जैन दर्णन मे तत्व और सत्‌ एकार्थवाची है। द्रव्य और सत्‌ भी 
एक ही है । 

सत्‌ द्रव्य लक्षणम्‌ 


द्रव्य का लक्षण करते हुए उमास्वाति कहते है कि द्वव्य का लक्षण 
सत्‌ हे, जो सत्‌ है वही तो द्रव्य है! जो द्रव्य है वह निश्चित रूप से सत्‌ 
है। सत्‌ और द्रव्य तादात्म्य सम्बन्ध वाले है। जो कुछ है वह सत्‌ अवश्य 
है । जो सत्‌ नहीं है उसका श्रस्तित्व कैसे सभव होगा ? जो असत्‌ है 
वह भी तो अ्रसत्‌ रूप से सत्‌ है। सक्षेप मे अ्रसत्‌ ही सत्‌ हो सकता 
है क्योकि अ्रसत्‌, सत्‌ का निषेध है । सर्वेथा भ्रसत्‌ को तो कल्पना भी 
सभव नही है । जो कल्पनातीत है उसका अ्रसत्‌ रू प से भी बोध कैसे 
होगा ? इसलिये उमास्वाति ने ठीक ही कहा है । 

सर्वेमेक सद विशेषात्‌ 
--तत्वार्थ भाष्य, १, ३५ 


कि जो कुछ है, सब सत्‌ है, सब एक है । | 
सत्‌ का लक्षण चरते हुए उमास्वाति कहते है । 


“उत्पादव्ययशौव्ययुक्त॑ सत्‌_ 
--ततत्वार्थ सूत्र, ५, २६ 


कि सत्‌ उत्पाद, व्यय और श्रौव्य घर्मो से युक्त होता है। आगे 


चलकर उन्होने द्रव्य को गुण पर्याय वाला भी बताया है । 


गुणपर्यायवत्‌ द्रव्यम्‌ 
वही, ५, २६ 


सृष्टिसर्जन १३ 
लिये ञच्द गैंग किया है श्रीर 
उत्पाद और व्यय के लिये पर्याय जब्द का प्रयो या हमर 
प्रौव्य के लिये गुण का | उत्पाद श्र व्यय परिवर्तन की और _सकेन 
करते है और क्रौव्य नित्यता की सूचना देता है। द्रव्य मे गण 
की सत्ता द्रव्य की नित्यता का प्रतोक है और “पर्याब” द्रव्य 
की परिवरतेनशीलता को बताता है। किसी भी वस्तु के उत्पाद 
और व्यय के समय, वस्तु सर्वेथा नष्ट नही होती । वस्नु का पूर्वस्ुप 
परिवर्तन “विनाश” कहलाता है श्रौर उसका उत्तर का रूप “ उत्पत्ति 
साना जाता है। मृलभूत वस्तु में स्थिरता या नित्यता रहती है । 
उदाहरण के लिये सुवर्णपिण्ड का “विनाश व्यय हुआ | सुबर्ण ककण 
की “उत्पत्ति” हुई किन्तु मुवर्ण पदार्थ दोनो स्थितियों मे ज्यों का त्यो 
बना रहा। सुवर्ण के ज्यो का त्यो बने रहने की स्थिरता को ही नित्यता 
कहते है (इस प्रकार जैन दहन के अनुसपर ससार के सभी पदाओे 
एकान्त रूप से नित्य या अनत्यि नही माने गये है । वे कथचित नित्य 
है और कथचित्‌ अनित्य है । गुण की दृष्टि से वे नित्य और पर्याय 
की दूष्टि से अनित्य है। अनेक पदार्थों के पिण्ड से निरभित यह सारी 
सृष्टि भी पर्याय के रूप मे उत्पन्त और नष्ट होती रहती है किन्तु 
झूल द्रव्यो की नित्यता के कारण, यह सृष्टि अनादि काल से प्रवाह 
के रूप मे ऐसे ही चली आ रही है और ऐसे ही चलतो रहेगी । यह 
सृष्टि अनादि है, अनन्त है । 


जन दर्शन की सप्यता . 





जैन दश्ेन की मास्यता के अनुसार, यह दुश्यमानत जड चेतन का 
सिश्रण-जगत सामान्य रूप से नित्य है और विशेष रूप 


जड ओर चेतन पदार्थों मे पारस्परिक सम्बस्ध से 
भाव की परिस्थितियों के कारण अनेक प्रकार के 
न्तर होते रहते है। जडके सम्पर्क से जडचेतन 
देखने मे आता है (इस परिवतंनके सद्भाव मे भी वस्तु की सूल 
सत्ता में परिवर्तेन नही होता, वह तो ज्यो की त्यो बनी रहती है । जड 
और चेतन के मेल से वन्ती हुई यह सृष्टि अरनादिकाल से ऐसे ही चली 
आ रही है । 


से अलित्य है । 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
परिवतेन या रूपा- 
मे रूपान्तर प्रत्यक्ष 


.. _पत्‌ का कभी गृन्‍्य रूप मे परिवर्तेन नही हो सकता न ही शून्य 
से कभी सत्‌ का श्रादुर्भाव सभव है। 


आचाये उमास्वाति द्वारा 
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प्रतिपादित पदार्थ की उत्पाद और व्यय की प्रक्रिया के पीछे कोई 
देवी शक्ति काम नही करती, यह सारी प्रक्रिया नेसर्गिक हे। इस 
प्रकार सृष्टि का न कभी किसी ईव्वरीय गविति के द्वाया सर्जन ही 
होता है श्र न ही महाप्रलय । जैन दर्शन की इस स॒प्टि-सर्जन-विपयक 
मान्यता में वंज्ञानिकता है। इसकी तुलना मे यह कहना कि सृष्ट्रि के 
पूत्र सत्‌ था, तक की कसौटी पर खरा नही उत्तरता क्योकि यदि सन्‌ 
था तो सृष्टि के नये सिरे की कल्पना सारहीन प्रतीत होती है । भ्रसत्‌ 
से सत्‌ की उत्पत्ति होना तो सर्व॑था श्रसंभव बात है । 


इतर भारतीय धर्म श्रौर सुष्टि सर्जन 
श्रधिकतर भारतीय धर्म-प्रन्थकारों ने ईश्वर को सुष्टि का 
उत्पादक, पालक और सहारकारी बताया है । 
मनुमहाराज का कथन है | 
एपः सर्वाणि भूतामि पंचशिव्याष्य सुत्तिभि । 
जन्मवुद्धिक्षयेनित्य.. ससारयति चक्रबत्‌ ॥ 
#+-संतु०, १२, १२४ 
श्रर्थात्‌-- ईश्वर सम्पूर्ण प्राणियों को पञचभूतरूपी मूर्तियों के द्वारा 
व्याप्त किये हुए है, तथा जन्म, वृद्धि और क्षय द्वारा निरन्तर समस्त 
प्राणियों को चक्र की तरह घुमा रहा है ।” मह॒थि वेदव्यासजी भी इसी 
मान्यता का समर्थन करते हुए कहते है । 
जन्मायस्य यतः 





“&जह्मसूत्र, १्भद्‌ 


अर्थात्‌ू--/इस ससार की उत्पत्ति, स्थिति और सहार जो करने 
वाला है, वही ईश्वर है ।” महाभारत में भी इसी सत्य की पुष्टि की 


गई है । 


ऋषय पितरो देवा महाभूतानि धातव । 
जड गमाजगर्म चे द जगन्‍नारायणोर्भवम्‌ ॥ 
-अ्रनुआसन पे, १४९, १३८ 


“समस्त ऋषिगण, पितुगण देवगण और अन्याय प्राणि वर्ग, तथा 
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हा नील पे 


2५+35७७>४८५०२२७२६२७७७६७+४६२२००७०७६-४४४३-्डेड राइस जहा शाह कर 
समस्त प्रकतियाँ यह सम्पूर्ण जड-चेतनात्मक जगत, नारायण स हा 


उत्पन्त हुआ है ४” गीता मे भी इसी मान्यता का समर्थन करते हुए 
लिखा है -- 


ईइवरः सर्वभूतानां हृद्देशेड्जुन ! तिष्ठति। 
आमयन्‌ सर्वेभूतानि यन्त्रारूढानि मायया 


गीता, १८, ६१ 


अर्थात्‌-हे भ्र्जुन! शरीर रूपी यन्त्र मे श्रारुढ हुए, सम्पूण 
प्राणियों को अन्तर्यामी परमेज्बर अपनी माया से भ्रमण कराता हुझ्ा, 
सब प्राणियों के हृदय मे स्थित है । 


ईइबर नाम की महान्‌ शक्ति ही सृष्टि को उत्पन्न करती है और 
अन्त में अपने मे ही समेट लेती है। उदाहरण द्वारा इस सिद्धान्त की 
पुष्टि करते हुए भागवत पुराण मे लिखा है-- 


यथोणंना भिहं दयाहर्णा सम्तत्य वक्‍त्रतः। 
तया विहृत्य भूयस्तां ग्रसत्येवं महेश्वर. ॥॥ 
--भागवत प्‌ ० ११, ६, २१ 


अर्थात्‌--जिस प्रकार मकडी अपने पेट मे से मुख हारा तन्तुओ को 
निकाल कर उनको फैलाती है और उनके साथ विहार करके उसे पुन्त 
निगल जाती है, उसी प्रकार सर्वेश्वर परमात्मा जगत की रचना करके 
तथा उसमे विहार करके पुन अपने मे उसे लीन कर लेता है । 


वेष्णव धर्म ग्रन्थो के उपर्युक्त उद्धरणो से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि ईइवर नाम की ही एक अद्वितीय शक्ति सृष्टि की उत्पत्ति, निय- 
नत्रण एवं सहार की मूल कारण है । सृष्टि के मूल कारण के श्रतिरिक्त, 
यह ईव्वरीय शक्ति, जब सृष्टि मे पाप की वृद्धि होने लगती है तब 
पापियो के सहार के लिये अवतार के रूप मे सृष्टि पर अ्रवत्तरित 
होती है | वाल्मीकीय रामायण मे उल्लेख है कि जब मह॒षि और देवता 
रावण के उपद्रवों से दुखी हो गये तो वे मिलकर ब्रह्माजी के पास गये 
ओऔर दू ख निवारण की धार्थता की । भगवान्‌ विष्णु तुरन्त वहाँ प्रकट 


हो गये और उनके सकट को हरने के लिये, दशरथ जी के घर मे मनुष्य 
रूप मे अवतार लेने का उनको वचन देते हुए कहा 
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हत्वा क्र दुराधर्ष देवर्षीणां भयावहम्‌ । 
दशवषसहस्राणि दह्ववर्षशतानि अ्ा॥ 
बत्स्यामि सानुषे रूपे पालयन्‌ पृथिवीसिमास्‌ । 


अर्थात्‌-+देववाशो श्र ऋषियों के भय देने वाले उस क्रर एवं 
दुर्धप राक्षस का नाश करके, मैं ग्यारह हजार वर्षों तक, पृथ्वी का 
पालन करता हुआझ्ना मनुष्य लोक मे निवास करूगा। 


वाल्मीकीय रामायण वालक/ण्ड १५, २६, ३० 
मैं कौन हूँ, ब्रह्मा ने कहा-- 


सीता लक्ष्मीभंवान्‌ विष्णुदेंव कृष्ण'प्रजापति । 
“वही, युद्धकाण्ड, ११९, १३, २७-२८ 


प्रथति-सीता साक्षात्‌ लक्ष्मी का श्रवतार है और आप विष्णु के 


श्रवतार हे । 
वधार्थ राचणस्येह प्रविष्टो मानुषी तन्‌ म्‌ । 


रावण का वध करने के लिये आप मनुष्य की देह धारण कर 


रहे है। 
ताकफिक विउलेषण और श्रसण सस्कृति की वैज्ञानिक मान्यता 
उपर्युक्त उद्धरणों का यदि ताकिक विश्लेषण किया जाये तो श्रमण- 
सस्कृति की सूष्टि-सर्जन की वैज्ञानिक मान्यता के आगे वे शिथिल पड 
जाते है। जैन दर्शन सृष्टि को श्रनादि और अनन्त मानता है । उसका 
विश्वास है कि यह सुष्टि न तो किसी समय-विशेष मे बन कर तैयार 
हुई थी और तन ही किसी विशेष समय मे इसका पूर्ण सहार ही होगा । 
पदार्थों के रूपो मे परिवर्तन होता रहता है, किन्तु मूल रूप से पदार्थ 
नष्ट नही होते ! पदार्थों की परिवर्तेनशीलता के कारण सृष्टि के रूप 


मे परिवर्तत होता रहता है। समुद्र के स्थान पर मरस्थल और 
मरुस्थल के स्थान पर समुद्र बनते रहते है। उजडे हुए स्थानों पर 
नगर बसते रहते है, और बसे हुए नगर उजडते रहते है । इस प्रकार 
की एकदेशीय प्रलय, समय-समय पर होती रहती है किन्तु सर्वथा 
बीज-नाश वाली महाप्रलय कभी नही होती, जिसके पश्चात्‌ प्रूर्णहप से 


सुष्टिसजेन ११७ 


जल, 69, ०५ 23 ८ चलती 





ही नये सिरे से सृष्टि के निर्माण को कल्पना करनी पडे। सृष्टि का 
पूर्ण रूपेण बीज नाञ हो जाता है श्र फिर नये सिरे से, ईब्वर इसकी 
रचना करता है, यह वात मस्तिष्क में बेठती नहीं। योग-दर्णन के 
अनुसार ईइवर --- 


/क्लेशकर्स विपाकाशयरपरामृष्ट पुरुष ईश्वर ।” 


+थोग०, १, २४ 
अर्थात्त--कलेश अ्रविद्या, अस्मिता, राग, हेप और अ्रभिनिवेश, 


कम, पाप-पुण्य, कर्मफल, जाति, आयु, भोग तथा वासनाओं से रहित 
होता है ईश्वर । इसके अतिरिक्त | 


“तंत्र निरतिशय सर्वेज्षबीजम्‌ ९” 


“वही, १, २५ 
अर्थात्‌--ईर्वर सर्वज्ञ है । 


जिस ईदवर में राग और कर्म का अभाव है, वह अपनी माया 
द्वारा ससार के जीवो को यन्त्र के समान ससार मे क्‍यों घुमा रहा है, 
यह बात बुद्धि की कसौटी पर खरी नही उतरती । फिर वह तो सर्वेज्ञ 
भी है, जो सर्वेज्ञ होता है, वह पूर्ण होता है, पूर्ण वही होता है, जिसमे 
किसी भी प्रकार की इच्छा की सत्ता नही होती, इच्छा के बिना ईश्वर 
नाम की शक्ति ले सृष्टि को कंसे उत्पन्न किया, यह बात भी ठोक 
नही जचती । दुष्टो के सहार के लिये और सज्जनात्माओो के कल्याण 
के लिये भगवान्‌ को सृष्टि मे श्रवतार के रूप मे आना पडता है, यह 
कल्पना भी कल्पना ही प्रतोत होती है। विष्णु पुराण मे ईदवर को 
सर्वेश्वर: स्वेदृकू सर्बबिच्च, 
समस्तश्क्तत परसेदवरारव्यः । 
“ विष्ण्‌ पुराण, ६, ५, ८६ 
अर्थात्‌--ईज्वर सर्वेद्रष्णट, सब कुछ जानने वाला, सब प्रकार की 
महान्‌ शक्ति से सम्पन्न बताया गया है। 
जो ईव्वर सर्वेश--या सब कुछ जानने वाला है, उसको निमन्त्रण 
देने के लिये ऋषियों और देवताओं को ब्रह्म के पास जाने की क्‍या 
आवध्यकता थी ? उसको तो स्वय ज्ञान होना चाहिये कि मृत्युलोक 
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ह॒त्वा क्र दुराघर्ष देवर्षीणा भयावहम्‌ । 


दशावर्षसहस्राणि दह्षवर्षशतानि च॥। 
वत्स्यामि मानुषे रूपे पालयन पृथिवीमिसाम्‌ । 


| अ्र्थत्‌--देवताओों और ऋषियो के भय देने वाले उस कूर एव 
दुर्ग राक्षस का नाण करके, मैं ग्यारह हजार वर्षों तक, पृथ्वी का 
पालन करता हुआ मनुप्य लोक में निवास कर्गा । 
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बात्मीकीय रामायण बालकाण्ड १५, २९, ३० 
मैं कौन हूँ, ब्रह्मा ने कहा-- 


सीता लक्ष्मीभंवान्‌ विष्णुदेंव कृष्ण:प्रजापति । 
वही, युद्धकाण्ड, १९६, १३, २७-२८ 


अथ्त्--सीता साक्षात्‌ लक्ष्मो का अवतार है और आप विष्णु के 


अ्रवतार है । 
वधार्थ रावणस्यथह प्रविष्टो मानुषी तन्‌ म्‌ । 


रावण का वध करने के लिये आप मनुष्य की देह धारण कर 


रहे है । 
ताकिक विललेषण और श्रमण सस्कृति की वेज्ञानिक सान्यता 
उपर्युक्त उद्धरणों का यदि तार्किक विश्लेषण किया जाये तो श्रमण- 
सस्कृति की सृष्टि-सर्जन की वैज्ञानिक मान्यता के आगे वे शिथिल पड 
जाते है | जैन दर्शन सृष्टि को अनादि और अनन्त मानता है। उसका 
विश्वास है कि यह सृष्टि न तो किसी समय-विशेष मे बन कर तेयार 
हुई थी और न ही किसी विशेष समय मे इसका यु्ण सहार ही होगा । 
पदार्थों के रूपो मे परिवर्तन होता रहता है, किन्तु मूल रूप में पदार्थ 
सष्ट नही होते । पदार्थों की परिवर्तेनशीलता के कारण सृष्टि के रूप 
मे परिवर्तत होता रहता है। समुद्र के स्थान पर मसस्थल आर 
मरुस्थल के स्थान पर समुद्र बनते रहते है। उजडे हुए स्थानों पर 
नगर बसते रहते है, और बसे हुए नगर उजडते रहते हैं। इस प्रकार 
की एकदेशीय प्रलय, समय-समय पर होती रहती है किन्तु सर्वेथा 
बीज-नाश वाली महाश्र॒लय कभी नही होती, जिसके पश्चात्‌ ध्ृर्णह्प से 


0! प्टि 
ही नये सिरे से सृष्टि के निर्माण की कल्पना करली पडें। सृष्टि का 
पूर्ण रूपेण बीज नाश हो जाता है और फिर नये सिरे से, ईव्वर इसकी 
रचना करता है, यह बात मस्तिष्क में बैठती नहीं। योग-दर्शन के 
झनुसार ईश्वर -- 


'वलेशकर्म विपाकादायरपरासृष्ट पुरुष ईइवर १ 
“योग०, १, रे४े 
अर्थात्‌-कलेश श्रविद्या, अस्मिता, राग, हढेंप और अभिनिवेश, 
कमें, पाप-पुष्य, कर्मफल, जाति, आयु, भोग त्था वासनाओ से रहित 
होता है ईहइवर । इसके अतिरिक्त । 
“तंत्र निरतिशयं सर्वेज्ञबीजम्‌ 


“-जही, १, २४ 
अर्थात्‌--ईइवर सर्वज्ञ है । 


जिस ईइवर मे राग और कर्म का अभाव है, वह अपनी माया 
द्वारा ससार के जीवो को यन्त्र के समान ससार मे क्यो घुमा रहा है, 
यह बात बुद्धि की कसौटी पर खरी नही उतरती । फिर वह तो सर्व्ञ 
भी है, जो सर्वेज्ञ होता है, वह पूर्ण होता है, पूर्ण वही होता है, जिसमे 
किसी भी प्रकार की इच्छा की सत्ता नही होती, इच्छा के बिना ईइवर 
नाम को शक्ति ने सृष्टि को केसे उत्पन्न किया, यह बात भी ठीक 
नही जचती । दुष्टो के सहार के लिये और सज्जनात्माझो के कत्याण 
के लिये भगवान्‌ को सृष्टि मे अवतार के रूप मे आना पडता है, यह 
कल्पना भी कल्पना ही प्रतीत होती है । विष्णु पुराण मे ईश्वर को 
सर्वेक्वर: सर्वेदृक सर्वविच्च, 
समस्तशक्ति प्रमेश्वरारव्यः । 
“विष्ण्‌ पुराण, ६, ५, पद 


अर्थात्‌-ईइवर सर्वेद्रष्टा, सब कुछ जानने वाला, सबं प्रकार की 
महान्‌ शवित से सम्पन्त बताया गया है। 


जो ईइवर सर्वेज्ष--या सब कुछ जानने वाला है, उसको ६ 
है रा 5 $ नमन्त्रण 
देने के लिये ऋषियों और देवताओं को ब्रह्मा के पास जाने की क्या 
आवश्यकता थी ? उसको तो स्वय ज्ञान होना चाहिये कि मृत्यलोक 
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श्श्८ 


में रावण अत्याचार कर रहा है। रावण वव द्वारा भूमिगत प्राणियों 
पर होने वाले अ्रत्याचारो के निवारण के लिये भी भगवान्‌ को मत्यु- 
लोक मे जन्म लेने के कप्ट को भोगने की भी आवश्यकता नहीं थी 
क्योकि सर्वे दाक्ति सम्पन्त होता हुआ वह अपने ही लोक मे बैठा हुआ 
रावण का नाश कर सकता था | मकडी जो अपने पेट मे से मुख द्वारा 
तन्‍्नुओ को निकाल कर जाल बनाती है, वह तो मक्खी, मच्छर आदि 
जीवो को फंसा कर उनका श्राहार करने के लिये होता है। मकडी का 
जाल निर्माण सप्रयोजन है। ईश्वर नाम की शक्ति जो सर्वेज्ञ, सर्वे- 
शक्तिमान, रागद्वेपादि से रहित और पूर्ण है, उसका सप्रयोजन होना 
केसे सम्भव हो सकता है ” उसे क्या आवशच्यकता है, ससार का जाल 
रचकर उसमे विहार करने की और ससार के जीव-जन्तुओ को यन्त्र 


के समान भ्रमित करने की ? 


इसके अतिरिक्त, यदि यह स्वीकार कर लिया जाये कि जिस 
प्रकार मकडी जाल को अपने मे से ही उत्पन्त करके अपने 
में ही लीन कर लेती है, ठीक इसी प्रकार सृष्टि ईश्वर मे से 
उत्पन्न होकर ईर्वर मे ही लीन हो जाती है, तो इस पर जैन 
दर्शन का कथन है कि कारण के गुण कार्य मे अवश्य आते है। 
सोने का आभूषण तो सोना ही होगा, सुन्दर होगा, मूल्यवान 
होगा। ईदवर नाम की महान्‌ शक्ति से उत्पन्त यह सारी सृष्टि भी 
ईइवरीय गुणों से युक्त होनी चाहिये, किन्तु इसके विपरीत यह जगत 
राग, हेप रोग, शोक, द्रोह, दुर्व्यंसन, चोरी, हत्या और श्रनेक प्रकार 
के महापराध करने वाले जीवो से भरा हुआ है । सहस्नो प्राणी भूख से 
व्याकुल होकर काल का ग्रास बन जाते है, कितने ही असाध्य बीमा- 
रियो के शिकार होकर दम तोड देते है। कितने ही पूजीपतियो के 
शोषण की वलि हो जाते है, कितने ही अन्यायी और अत्याचारी तत्व 
मिरपराध प्राणियो की हत्या कर डालते है--ऐसा हम प्रतिदिन 
दृव्यमान जगत मे देखते हैं। ईइवर नाम की पावन शक्ति से उक्ते 


प्रकार की अपावन, विषम और विकृत सृष्टि की उत्पत्ति 
करती है । यदि ऐसा कहा जाये 


कारण--कार्य के सिद्धान्त की दूषित क 
कि सष्टि तो प्रभु ने श्रपनी लीला के लिये बचाई है, तो यह युक्ति भी 
गले मे नही उतरती क्योकि छुद्ध, बुद्ध, निरजन और जिसे “ससार 
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५) र्ड 


नकक शश कशकनक कक कक बस अमर शीश, 
साया परिवर्जितोइसि” ससार की माया से सर्वेबा दूर माना गया हैं, 
ऐसा प्रभु ऐसी लीला करे जिसमे प्राणी दुष्काल, महामारी, अतिवुप्टि, 
महायुद्ध आदि मे अनन्त जीव हाहाकार करके मर रहे हो शरीर ईश्वर 
के लिये वह एक सामान्य लीला मात्र हो । जिस प्रभु को कूपालु आर 
करुणानिधि कहा जाता है, वह कभी भी ऐसा नहीं कर सकता जिस 
ईदवर को इच्छा मात्र से सुष्टि का निर्माण करने वाला बताया गया 
है, वह इच्छामात्र से दुराचारी को सदाचारी, पापी को पुण्यवान्‌, 
निरदेयी को सहृदय और अन्‍न्यायी को न्‍्यायवान्‌ भी बना सकता है । 


वह इच्छामात्र से ऐसी सृष्टि भी बना सकता है जिसमे रोग, शोक, 
भय, पीडा, शोपण ग्रादि अभिशाप विद्यमान न हो । 


जेन सिद्धान्त के अनुसार, राग, ढेंघ से सर्वेथा विमुक्त, चेतन शक्ति 
सृष्टि-निर्माण के ऋभट में कभी नहीं फेंस सकती । इसके भ्रतिरिक्‍त 
ईदइवर को तो “कृतकृत्य” कहा गया है। कृतकृत्य वह होता है जिसे 
कुछ करना अवशिष्ट न रह गया हो । ईहवर यदि सृष्टि की रचना 
करके लीला रचायेगा तो वह्‌ कृतकृत्य कैसे कहलायेगा ? जैन दशेन 
अवतारवाद मे विध्वास नही करता । इसका कारण है कि अवत्तारवाद 
के मूल मे एक प्रकार की मानवहीनता की भावना अन्तरनिहित है। 
इस हीनता की भावना वाले मानव सोचते है कि मानव शभ्राखिर 
मातव ही है, वह महान्‌ कार्य नही कर सकता। जो भी कोई 
ससार में असाधारण कार्य करता है, उसमे अ्रवतार होने की 
भावना का आरोप कर लिया जाता है और उसे ईद्वर का अवतार 
मान लिया जाता है। अवतरण का अर्थ है नीचे उत्तरना। 
जो भ्रवतार होता है वह्‌ ईइवर के उच्च पद से नीचे उत्तर कर 
मानव की देह मे आता है। वह इस लिये आता है कि मानव तो 
एक हीत प्राणी है, वह महान्‌ कार्यो के करने में असमर्थ है। इससे 
यह भी स्पष्ट हो जाता है कि श्रवतारवाद मे आस्था रखने वाली 
सस्कृति, मानव की महानता, पावनता और श्रेष्ठता मे विश्वास नही 
करती । वह मानव के भविष्य का उत्तरदायित्व मानव के हाथ मे नही 
देती किन्तु ईब्बर के हाथ मे सौप देती है। वह “कतु मक॒तु सन्यथा 
कतु म्‌ ईव्वर को ही मानती है। इसके विपरीत श्रमण सस्कृति मान- 
वात्मा कोही “अ्रप्पा कत्ता बिकता च” मानती है। श्रमण सस्कति में 
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ईश्वर मानव के रूप मे अवतरण नही करता किन्तु मानवात्मा ईइवर 
के रूप में उत्तरण करता है । “उत्तरण, का अर्थ हैँ ऊर्ध्वंगति होना 
ऊपर की ओर जाना । श्रमण सस्कृति मे मानव से वढकर कोई दूसरा 
श्रेष्ठतम प्राणी नही हैं। मानव केवल अस्थि-मास का चलता फिरता 
पुतला नही हैँ किन्तु यह अनन्त शक्तियों का भण्डार हैं) भ्रन्धकार से 
घिरे सूर्य के समान जब तक मानव कर्ममल से आच्छादित है, तव तक 
बह सासारिक मोह माया में फसा हुआ है । कर्ममल के घुलते ही वह 
शुद्ध बुद्ध और सर्वज्ञ परमात्मा हूँ । श्रमण सस्कृति मे आत्मा की चरम 
शुद्ध दशा का नाम ही ईदवर है, परमात्मा है । एक बार उत्तरण को 
प्राप्त हुई आत्मा श्रवतरण नही करती । सृष्टि अ्नादि है, अनन्त है । 











१३ 


साभ्पयोग 


आत्मा और घर््म को श्रभिन्‍नता . 


ससार मे अनेक धर्म है। सबकी मान्यताएँ विधि विधान, 
विशेषताएँ एवं सिद्धान्त पृथक्‌-पुथक्‌ है। भगवान्‌ महावीर द्वारा 
प्रतिपादित धर्म श्रपत्ती ऐसी विलक्षण मान्यता लिये हुए है जिसमे 
विश्व के सभी धर्मो की मान्यताओं का अन्तर्भाव हो सकता है । यह 


धर्म चार्वाक धर्म की अस्थायी देहिक सुखो के निभित्त ऐहिक एपणाओं 
की पूर्ति के लिये साधना नही है परन्तु यह वह आत्मधर्म है जिसकी 
आधारशिला आत्मविकास या प्रमपद की उपलब्धि है। धर्म का 
और आत्मा का अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है। न त्तो धर्म ही कआत्मा से 
स्वेधा भिन्‍न है और न ही आत्मा घमम से भिन्‍न,है | धर्म का अस्तित्व 
आत्मा से कही बाहर नहीं है। आत्मा अन्तन्‍्तगुणी का भण्डार है 
ओर धर्म उन गुणों से से एक है। दूसरे छाब्दो मे आत्मा गणी है 
ओर धर्म गुण है। परन्तु इस बात का यहाँ ध्यान रखना चाहिये कि 


इस गुणी और गुण के सम्बन्ध की भी एक सीमा है । धर्म आत्मा का 
गुण तभी तक है जब तक आत्मा शरीर, वाणी और 


मन से जुडा हुआा 
है । शरीरादि तत्वों को जैन दशत मे विजातीय तत्व या पुद्गल द्रव्य 
के नाम से अभिहित किया गया है । जब आत्मा इन विजातीय तत्वों 
से मुक्ति प्राप्त कर लेती है, तब उसके लिये न कोई घर्म रह जाता है 
ओर न ही अवर्म । इस प्रकार विजातीय तत्वो से आवद्ध आत्मदशा मे 
हो धम या अ्रधर्म की व्यवस्था होती है । जिन-जिन हेतुओ से आत्मा 
विजातीय तत्वो मे बन्‍्वती है, वे अथर्म कहे जाते है और जिन हेतुओ से 
विजातीय तत्वों का आकर्षण रुक जाता है वे धर्म के नाम से जाने 
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त्श्र 

जाते है । भगवान महावीर ने “समता” को धर्म कहा है श्रौर विषमता 
को अधर्म । राग और टेप विपमता के प्रतीक है। न राग न द्वेप-- 
यह समता, तटस्थता या मध्यस्थता के प्रतीक हे । महावीर की वाणी 
में यही वास्तविक धर्म हे। झहिसा, सत्य अचौर्य, ब्रह्मचये, श्रपरिग्रह, 
गान्ति, क्षमा, सहिप्णवा, अभय, ऋजुता, नम्नता, पवित्रता, झ्रात्मा- 
नुआान, सयम श्रादि जो गुण हैं ये सभी उस धर्म के क्रियात्मक रूप 
है | इनको जन थासन में व्यावहारिक भाषा में व्यक्तित्व विकास 
के साधन और निरचय की भापा में आत्मविकास के साधन माना 


जाता हे । 


धर्माचरण क्यो ? 


वदिक सस्कृति मे धर्माचरण-- जिसमे यज्ञ, दान, जप-तप, सभी 
आरा जाते है, परलोक सुधारने के लिये किया जाता है। “स्वर्गका्मा 
यजेत्‌/ अर्थात्‌ स्वग की कामना करने वाला यज्ञ का झ्रायोजन करे। 
इस प्रकार के विधान में वरतेमान जीवन की उपेक्षा स्पष्ट कलकती 
है । धर्माचरण करने से परलोक सुधरेगा यह वात तो ठीक है किन्तु 
उससे वर्तमान जीवन का सुधरना भी उत्तना ही आवद्यक है जितता 
परलोक का । वर्तमान जीवन मे भी शान्ति और पवित्रता की झाव- 
इयकता कम महत्व की नहीं है। अपवित्र आत्मा मे धर्म का निवास 
कैसे हो सकेगा ? इसलिये धर्माचरण का महत्व जितना परलोक के 
लिये है, उतना ही इस लोक के लिये भी । 


धर्म का लक्ष्प साम्य-भावना 


भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदिष्ट धर्म का निचोड या सार 
“सामायिक' शब्द मे निहित है । सामायिक शब्द का शअ्र्थे है समता 
की प्राप्ति” । जब साधक के मन में समता की भावना का उदय हो 
जाता है, उस समय परत्व और ममत्व दोनो लुप्त ही जाते है और 
समत्व का विकास हो जाता है। परत्व से विद्वेष का पोपण होता 
गौर ममत्व से राग का। जैसा कि पहले कहा जा चुका है इन्ही 
से विषमता की वृद्धि होती है। परत्व और ममत्व जब दोनों समत्व 
में समा जाते है तो आत्मा सम बन जाती है । यही महावीर की कम: 
में धम का लक्ष्य है । जो आत्मा ऐसी “सम अवस्था” को पहुँच जाते: 





साम्ययोग 





ड़डती 


५ 





है उस प्र लाभ और हानि, सुख और दुल, प्रगना आर निन्‍्दा, झीवन 
और मत्यु, मात और अपमान का कोई असर नहीं होना । भगवान्‌ 
महावीर का उद्देश्य ऐसे ही साम्ययोग का प्रसार करना था जो झनाएदि- 
काल से श्रमण परम्परा मे चला आ रहा था । 


समता महावतो की जननो 


जिस घमें का आधार "समता है, उसमे जातिवाद के लिये र वन 
केसे हो सकता है ? यज्ञों में होने वाली हिंसा और दासप्रथा जमी 
अमानवीय कुप्रथाओ का स्वत निराकरण हो जाता है। हमारे 
विचार मे अहिसा, सत्य, अस्तेय, व्रह्मचये और अपरियग्रह नाम के पॉच 


महाव्तो का जन्म समता की भावना से ही हुआ है | दूसरे शब्दों मे 
समता पाँच महाततो की जननी है । 


अपनी ही आत्मा के समान सवकी आत्मा को समभने वाला 
व्यक्ति हिंसा भला कैसे करेगा? ? वह जानता है कि सभी प्राणियों को 
अपनी-अपनी आयु वैसे ही प्रिय है जैसे उसे अपनी | सब सुख को 
अपने अनुकूल मानते है और दु ख को प्रतिकूल । मृत्यु किसी को भी 
अच्छी तही लगती । सबको जीवित रहना प्यारा लगता है । जीवमातन्र 


जीवित रहने की कामना करने वाले है क्योकि सबको अपना-अपना 
जीवन प्रिय है? । इसी भाव को और स्पष्ट क्र 


ले हुए आगमस मे लिखा 
है कि शत्रु अथवा सित्र सभी प्राणियो पर समभाव रखना ही अहिसा 
को परिभाषा है। आजीवन किसी भी प्राणी की सत, बचत, काया से 
हिंसा न करना एक बडा दुष्कर बत है? | 
इसी प्रकार सत्य की सा्थेकता भी समता की भावना पर निर्भर 
है। प्राणिमात्र के प्रति सम भावना रखने वाला व्यक्ति अपने स्वार्थ के 
लिये या दूसरे के लिये, कोघ से वा भय से कभी भी न तो स्वय असत्य 
वाणी वोलेगा और न ही किसी दूसरे से बुलवाने का प्रयत्न करेगा। 
ऐसा करने से दूसरे के सन मे दु ख होगा जो हिंसा है*। साम्ययोग को 
मानने वाला सानव, काणे को काणा, नपुसक, को नपुसक, रोगी को 
रोगी और चोर को चोर कभी नही कहेगा क्योक्ति ऐसा करने से 
सम्बोधित पुरुष का मन दु ख पायेगा । सत्य भी यदि कट सत्य है तो 
हे सपतता का विरोधी है । कटव तर 


डवेचन की तुलना शास्त्र मे लोहे के 
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जाते है। भगवान महावीर ने “समत्ता” को धर्म कहा है और विपमता 
की अन्वर्म । राग और हंप विपमता के प्रतीक हैं। न राग न द्वेप-- 
यह रामता, तटस्थता या मध्यस्थता के प्रतीक है। महावीर की वाणी 
में यही वास्तविक धर्म हे । श्रहिसा, सत्य अचौये, ब्रह्मचय, अपरिय्रह, 
गान्ति, क्षमा, सहिप्णता, अभय, ऋणजुता, नम्नता, पवित्रता, आात्मा- 
नुदान, सयम ग्रादि जो गुण है ये सभी उस धर्म के क्रिप्रात्मक रूप 
हैं । इनको जेन शासन में व्यावहारिक भाषा में व्यक्तित्व विकास 
के साधन और निश्चय की भाषा में आत्मविकास के साधन माना 
जाता है। 

धर्मांचरण क्यो ? 


वैदिक सस्कृति मे धर्माचरण-- जिसमे यज्ञ, दान, जप-तप, सभी 
भ्रा जाते है, परलोक सुधारने के लिये किया जाता है। “स्वर्गकामों 
यजेत्‌” अर्थात्‌ स्वग की कामना करने वाला यज्ञ का आयोजन करे। 
इस प्रकार के विवान में वतेमान जीवन की उपेक्षा स्पष्ट ऋलकती 
है । धर्माचरण करने से परलोक सुधरेगा यह बात तो ठीक है किन 
उससे वर्तमात जीवन का सुधरना भी उतना ही आवश्यक है जितना 
परलोक का । वर्तमान जीवन मे भी शान्ति श्ौर पवित्रता की श्राव- 
इयकता कम महत्व की नहीं है। अ्रपवित्र आत्मा में धर्म का निवास 
कैसे हो सकेगा ? इसलिये धर्माचरण का महत्व जितना परलोक के 
लिये है, उतना ही इस लोक के लिये भी । 


धर्म का लक्ष्य साम्य-भावना 


भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदिष्ट धर्म का निचोड या सार 
“सामायिक ! शब्द मे निहित है। सामायिक शब्द का अर्थ है “समता 
की प्राप्ति”! । जब साधक के मन में समता की भावना का उदय हो 
जाता है, उस समय परत्व और ममत्व दोनो लुप्त हो जाते है और 
समत्व का विकास हो जाता है। परत्व से विद्वेंष का पोषण होता 
है और ममत्व से राग का । जैसा कि पहले कहा जा चुका है इन्ही 


से विपमता की वृद्धि होती है । परत्व आर ममत्व जब दोनो समत्व 
आत्मा सम वन जाती है | यही महावीर की वाणी 


में समा जाते है तो | प 
में धम का लक्ष्य है। जो आत्मा ऐसी “सम अवस्था को पहुँच जाती 
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है उस पर लाभ और हानि, सुख और दुस, प्रभसा और निन्‍्दा, जीयन 
और मृत्यु, मात और अ्रपमान का कोई असर नहीं होता। भगवार 
महावीर का उद्देव्य ऐसे हो साम्ययोग का प्रसार करना था जो ग्रनादि- 
काल से श्रमण परम्परा मे चला आ रहा था | 


समता महाव्रतो की जननी 


जिस धर्म का आधार “समता हे, उससे जातिवाद के लिये स्थान 
कैसे हो सकता है ? यज्ञो में होने वाली हिंसा और दासप्रथा जैसी 
अमालवीभ कुप्रथाओ का स्वत निराकरण हो जाता है। हमारे 
विचार मे भ्रहिसा, सत्य, भ्रस्तेय, ब्रह्मचर्य 


और अपरियग्रह नाम के पाच 
सहाज्नरततो का जन्म समता की भावना से ही 


गी हुआ है। दूसरे घब्दो मे 
समता पाँच महाब्रतो की जननी है । 


अपनी ही शभ्रात्मा के समान सबकी आत्मा को समभने बाला 
व्यक्ति हिसा मला कैसे करेगा? ? वह जानता है कि सभी प्राणियों को 
अपनी-अपनी आयु वैसे ही प्रिय है जैसे उसे अपनी । सब सुख को 
अपने भ्रनुकूल मानते है और दू ख को प्रतिकूल । मृत्यु किसी को भी 
अच्छी नहीं लगती । सबको जीवित रहता प्यारा लगता है। जीवमात्र 
जीवित रहने की कामना करने वाले है क्योकि सबको अपना-अ्पता 
जीवस प्रिय है? । इसी भाव को और स्पष्ट करते हुए आागम मे लिखा 
है कि शत्रु अथवा मित्र सभी प्राणियों 


(णियो पर समभाव रखना ही ग्रटिगा 
की परिभाषा है। आजीवन किसी भी प्राणी की मन, वचन, काया 
हिंसा न करना एक बड़ा दुष्कर ब्रत है? । 
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काठे से की गई है। यदि लोहे का काटा चुभ जाये तो घडी दो घडी 
उसकी पीडा व्याकुल करती है श्रीर उसको सरलता से निकाला भी 
जा सकता है किन्तु कटुवाणी का काटा एक बार चुभ जाने पर सरलता 
से निकाला नही जा सकता । वह चिरकाल के लिये शत्रुता और भय 
दोनों को उत्पन्न कर देता हैः । है 
अस्तेय नाम के तोसरे महाव्रत का पालन भी साम्ययोग के विना 
सभव नही है । जो वस्तु अपनी नही है उसको अ्रपनी बनाने के लिये 
ग्रहण करना स्तेय है या श्रदत्तादान है । इस अ्रदत्तादान की निवृत्ति के 
लिये ही अदत्तादान विरमण व्रत का विधान है । अ्रदत्तादान से अनेक 
प्रकार के पतन की ओर ले जाने वाले विकारो की श्रोर प्रवृत्ति 
होती है । अदत्तादान से दूसरों के हृदय को कष्ट पहुँचता है। यह 
भय, पाप, कप्ट तथा परद्रव्य की लिप्सा का कारण है और लोभ 
का मूल हैं। यह श्रपयश कारक है। अनार्य कर्म है, साधुजनो द्वारा 
निन्दित है, प्रियजनों और मित्रजनों में भेद उत्पन्न करने वाला 
है और अनेक प्रकार के राग द्वेप को जन्म देता है" । साम्ययोग 
में दीक्षित मानव ही उपर्युक्त दोषो या विकारों से मुक्त रहता 
हुआ अ्रस्तेय न्रत का पालन कर सकता है । 
चौथे महातव्रत का सम्बन्ध सीधे साम्योग से न होकर ब्रह्मचर्य से 
उत्पन्न होने वाली देहिक, मानसिक एवं आत्मिक शान्ति से है । बह्म- 
धर्य व्रत का पालन करने वाला व्यक्ति निविकार एवं स्थिरमति होता 
है जो साधक के लिये श्रत्यावश्यक गुण है। जो व्यक्ति सदाचारहीन है, 
इन्द्रियलोलुप है, व्यभिचारी है, स्त्रेण है वह आत्म साधना के पथ पर 
अग्रसर नही हो सकता क्योकि वह राग द्वेप का श्रागार है । ब्रह्मचर्य के 
पालन से देह, मन और आत्मा विकारहीन रहते है। विकार हीनता 
सत्कर्मों की जननी है। यही कारण है कि ब्रह्मचयें को लोक मे सबसे 
उत्तम माना गया है? । ब्रह्मचयें को तप की उच्चकोटि मे रखा गया है 
झौर इसे नियम, ज्ञान, दर्शन चारित्र, सयम और विनय का मूल माता 
गया है । कहा गया है कि जिसने एकमात्र ब्ह्मचयें ब्रत का पालन 
किया हो, उसने सभी उत्तमोत्तम ब्रतो का पालन कर लिया है ऐसा 
| 9 
कक किक ग्रह का साम्ययोग के साथ घनिष्ट सम्बन्ध 


पॉचवे महान्नत अपरि न 
है! समभावना परियग्रह की विरोधनी है । परिय्रह का श्रथ है वस्तुओं 


साम्थयोग 
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मी मी थम शतक के सम शक 
का सग्रह और उतके प्रति ममत्व । सामान्य जीवन निर्वाह के लिये 
कतिपय आवश्यक उपकरणो को पास रखना परियग्रह नही है” । किन्तु 
आवश्यकता से अधिक भोग विलास के तिमित्त सामग्री एकत्रित करना 
परिप्रह है। परियग्रह पाप है। परिय्रह मे कामेंण-वर्गणा का झ्ाकर्षण 
निहित है अत वह आखब है । अपने लिये अधिकाधिक वस्तुओं के 
सभ्रह का अर्थ है दसरो को उनके उपयोग से वचित करना। इस रूप 
मे परिग्रह चौयें मे भी परिवर्तित हो जाता है। पूजीवाद का जन्म 
परिग्रह की भावना से ही होता है। दूसरे शब्दों से पूजीवाद की 
आधारशिला ही परिग्रह है। परिय्रह मे शोषण का होना स्वाभाविक है । 
जिस समाज मे शोषण होगा, वहाँ अजान्ति होगी, विपमता का विप 
फैलेगा, उसकी प्रतिक्रिया होगी और विद्रोह होगा । इस शोपण के 
कारण ही फ्रान्स, रूस और चीन की अत्यन्त रोम ह्षेक ऋरान्तियाँ हुई 
जिनमे असख्य प्राणी अकालमृत्यु के भ्रास बते। सानव ने मानव पर 
ऐसे बब॑ रतापूर्ण अत्याचार किये जिनके सामने दानव की दानवता भी 
लज्जित हो जाये । सम्भवत शोषण के विरुद्ध होने वाली इसी प्रति- 
क्रिया को ध्यान मे रखकर भगवान्‌ महावीर ने कहा था कि परियग्रह 


से विद्वेष की वृद्धि होती है! । और यह भी कहा था कि प्रियग्रह से 
महान्‌ भय की उत्पत्ति होती हैम्ब्१ 


इस प्रकार भगवान्‌ महावीर ने साम्ययोग को घममं का सार बताया 
है और कहा है कि यही एक मात्र परमपद प्राप्ति का सोपान है । 


अनेकान्त दर्शन में सास्ययोग 


. महावीर हारा समर्थित एव प्रसारित अनेकान्त दर्शन से भी साम्य- 
योग को ऋलक स्पष्ट देखी जा सकती है । जो व्यक्ति इस सत्य को 
भलीभान्ति जानता है कि पदार्थ नित्य भो है वह जीवत और मृत्यु मे 
सम रहता है । जो यह भी जानता है कि पदार्थ अनित्य भी है, वह 
संयोग वयाग भे सम रहता है । जो यह जानता है कि पदार्थ सदुश 
भी है वह किसी के प्रति घुणा नही कर सकता। जो यह जानता है 
कि पदार्थ विसद॒ण भी है उसके मन मे किसी के प्रति आसक्ति नहीं 
75 शपली । जिसको यह ज्ञान है कि पदार्थे सत्‌ है वह दूसरे की स्वतत्र 
सत्ता को अस्वीकार कैसे करेगा ? जो बह जानता है कि प्रत्येक 


१२६ जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 


पदार्थ असत्‌ भी है वह किसी को भला परतन्त्र करना कैसे स्वीकार 
करेगा ? 

उस प्रकार भगवान्‌ महावीर का कथन हूँ कि सत्य को जब तक 
साधक अनेको दृष्टिकोणों से नहीं देखेगा तव तक उसका साम्ययोगी 
बनना सम्मव नही हैं ! 





उद्धरण 
१. सूत्र कृतांग, क्षु० १, अ० ११, गा० ३ 
श्रायातुले पयासु । 
२. झाचारांग, श्षु० १, श्र० २, ३०३ 
सब्वे पाणा पियाउया, सुहसाया, दुक्लपडिकूला, 
भ्रप्पयचहा, पियजीविणों, जीविउकामा, सब्बेसि जीविय 
पिय । 
आऔर देखिये दशवैकालिकसूत्रम्‌ू अ०, ६, गा, १० 
सब्चें जोवावि इच्छति, जीविऊ न मरिज्जिउ । 
तम्हा पाणिवह घोरं, निरगंथा वज्जयंति ण ॥ 


३. उत्त राध्ययन, श्र०, १९६, गा० २५ 
सम्या सव्वभूएसु, सत्तु सिरतेसु वा जगे । 
पाणाइचायविरई, जावज्जीवाए दुक्कर ।॥ 


४. दरशशवेकालिकसूत्रमू, अ० ६+ गा० ११ 
अप्पणद्ठा परट्ठावा, कोहावा जइ था भया। 
हिंसग न सुर्स बूथा, नो वि श्रन्त वयावए ॥ 


प्र नही, ख्रू० ६, गा० ७ 
मुहुत्तदुक्वा उ हचति कंटय।, 
खझोमया ते वि तश्रो सुडद्धरा । 
वाया दुरुत्ताणि दुरुद्धराणि, 
बेराणुबन्घीणि महब्भयाणि ॥। 


साम्ययोग 
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9४ 


रत्नन्नयी 


सम्यगू-दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ चारित्र 


जन धर्म मे ज्ञान, दर्शन और चारिच इन तीनो को तीन रत्त या 
“रत्नभ्यी के नाम से अभिहित किया जाता है' | ज्ञान से ही पदार्थों 
को जाना जा सकता हूँ और जानने के पश्चात्‌ ही उन पर श्रद्धा की 
उत्पत्ति सम्भव हैं। इसी वास्तविकता को ध्यान मे रखकर ज्ञान का 
स्थान पहले और दर्शन का बाद मे रखा गया है। परन्तु केवल मात्र 
ज्ञान और दर्शन का श्राश्य लेकर परमतत्व या मोक्ष की ओर प्रगति 
सम्भव नही है। उसके लिये तो जीव को सम्यक्‍त्व की प्राप्ति करना 
अत्यावश्यक ह । सम्यक्त्व की प्राप्ति के पूर्व भी नि सन्देह जीव से ज्ञान 
की सत्ता तो रहती हे किन्तु उस ज्ञान को यदि हम अज्ञान भी कह दे 
तो अनुचित न होगा । सम्यकत्व प्राप्ति के पश्चात्‌ वह अज्ञानस्वरूप- 
ज्ञान, सम्यगूज्ञान का रूप ले लेता है। यही कारण हैं कि श्राचार्यो ने 
ज्ञान, दशेन और चारित्र इन तीनो के पूर्व “सम्यक्‌” शब्द का प्रयोग 
किया है!। जैसे सुर्य की तपस और सूर्य का प्रकाअ एक दूसरे से 
पृथक नहीं किये जा सकते, ठीक इसी प्रकार सम्यकू-दर्शत और 
सम्यक्‌ ज्ञान भी एक दूसरे से अलग नही किये जा सकते सम्यक्‌ चारित्र 
के साथ इन दोनो का साहचर्य अवश्यभावी नही होता क्योकि सम्यक्‌ 
चारित्र के श्रभाव मे भी सम्यगृज्ञान और सम्यग्‌दर्शत की सता किसी 
निश्चित अवधि तक बनी रह सकती है। दूसरे शब्दो मे सम्यगूजान 
आर सम्यग्‌दशन, सम्यक्चारित्र की प्राप्ति तक उसके दोनों साधन 


बने रहते है । 


रत्नत्रयी १२६ 
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ज्ञान के साथ सम्यक्‌ शब्द का प्रयोग करने से सम्यगूभ्ान का 
अथे होता है “जिसके द्वारा तत्व का बोध हो”। जिसके द्वारा 
तत्वा्थे पर दृढ विश्वास उत्पन्त हो जाये, वह सम्यगदर्गन कहलाता 
है। जिस जंनागम प्रतिपादित-आचार पद्धति द्वारा अन्त करण की 
वृत्तियो पर नियत्रण रखा जाता है और नियत्रण के परिणाम स्वरूप 
अन्त करण की श्रान्तरिक एवं वाह्म प्रवृत्तियोँ निर्मेल हो जाती है, 
वह आचार पद्धति सम्यक्‌, चारित्र को जन्म देती है। सम्यगज्ञान, 
सम्यग्‌दशन और सम्यक्‌ चारित्र ये तीन जैन दर्णन के 'तोन रत्न' कहे 
जाते है जिनके उज्ज्वल प्रकाश में जीव मिथ्याज्ञान से मुक्ति पाकर 
परमपद को प्राप्त होता है । या यो भी कह सकते है कि ये तीनो एक 
प्रमपावन त्रिवेणी के समान है जिसमे स्नान करके जीव निविकार 
एवं निष्कलुष बन जाता है । प्राय सभो आस्तिक धर्मो ने निर्वाण की 
श्रेष्ठता को स्वीकार किया है? और उसे जीवन का चरम लक्ष्य माना 
है। ज्ञान के आलोक के बिता, दशन की निर्दोषता के बिना और चरित्र 
की पावनता के बिना केवली की स्थिति तक पहुँचना कदापि सभव 
नहीं है। इसी सत्य को अभिव्यक्ति देते हुए और सम्यगृज्ञान और 
सम्यक्‌ चारित्र का समस्वय करते हुए ज्ञास्त्र मे लिखा है कि सम्यग्‌- 
दर्णत के बिना सस्यग 


(ज्ञान का होना कदापि सभव नही, सम्यगूज्ञान 
के बिना सम्यक्‌ चारित्र की प्राप्ति नही हो सकती | जब तक सम्यक्‌ 


चारित्र के गुण जीव से न आ जाये तब तक उसका कर्मो से छटकारा 
नही हो सकता हू 


कता और कर्मो के छुटकारे के बिना मोक्ष की प्राप्ति नही हो 
सकती । 
ज्ञान-स्वरूप : 


प्रमाण के द्वारा हित की पाप्ति और अहित का परिहार होता है । 
ज्ञान से वढकर कोई दृढ और पुष्ट प्रमाण नही होता” । इसके अतिरिक्त 
जान द्वास है वस्तु-तत्व का निर्णय होता है, झतएव जीव का परमो प- 
कारी ज्ञान ह्दी कहलाता है९। जिसमे तीन काल के गोचर अनन्‍्तगुण 
पर्याय से सयुकत पदार्थ अतिजय के साथ प्रतिभासित होते है उसी को 
नानाजना ने जान कहा हे । पूर्णज्ञान का स्वरूप सामान्य रूप से यही 
हू ले आकाज द्रव्य अनन्त प्रदेशी है, उसके मध्य मे असख्यात-प्रदेशी 
..हत है। उसमे जीव, पुदूगल, धर्म, अचर्म और काल ये अनन्त 


है. राम जैन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 
द्रव्य है, उनके तीनो कालो से सम्बन्ध रखने वाले भिल्न-मिल्त अनन्त 
पर्याय है । उन सब को एक समय में जानने वाला “पूर्णन्ना।” आत्मा 
का निध्चय-स्वभाव है? । 
उत्पाद, व्यय, प्ौव्य स्वभाव वाले पदार्थों से यहु सारा ससार 
वडो सख्या से परिपूर्ण हे । जिसके जान से यह सब युगपत्‌ प्रतिविम्बित 
हो जाये, उस ज्ञान को परमयोगीब्बरों का नेत्र समझना चाहिये? । 
इसके भ्रतिरिवत ज्ञान के स्वरूप का निर्देश करते हुए यह भी 
लिखा है कि जिसके द्वारा समस्त तत्वो को विचार सरणी से आत्मा 
स्फुट रूप मे देखता हे, जिस तत्व में प्रनन्त गुणपर्याय की सत्ता है, 
इसको सम्यवत्व रूप से जानने के लिये ज्ञान ही हिंतकर भी हैं और 
मर्व प्रथम साधन भी | श्रात्मा में यह शान की ही तो सत्ता है जो 
उसे जड ससार से पृथक्‌ करती है? । ज्ञान के स्वरूप के साथ-साथ, 
ज्ञान की महिमा का वर्णन करते हुए लिखा हैं कि आत्म कल्याण के 
इच्छुक साधको के लिये ज्ञान का सर्वप्रथम आराधन इसलिये अत्या- 
वश्यक हैँ वयोकि इसके द्वारा ही जीव पौदुगलिक तथा दारीरिक सुख 
पे विरवित को प्राप्त होता है। अपने भ्रात्मीय गुणरत्त की रक्षा भी 
ज्ञान के द्वारा ही होती है। पाप की प्रवृत्ति की रकावद और आत्म 
शोधन ज्ञान के द्वारा ही सभव होते है” । इसके भ्रतिरिवंत ज्ञान की 
कृपा,पे कोध झान्त हो जाता है, आत्मा में अपूर्वे समता की भावना 
की उत्पत्ति होती हुँ। समता के कारण सब प्राणियों में 
ग्रभेदभाव पैदा होने से मैत्रीभाव पंदा होता है। मोह का ज्ञान ढास 
नाक्ष हो जाता है, अन्त करण पुनीत बच जाता है और काम 
विकार समाप्त हो जाता है। आत्मा में ज्ञान कां उदय होने 
से साधक अ्रटल सुख के पद को प्राप्त करने का पूर्ण अधिकारी 
बन्‌ जाता है” । कुछ विद्वानों के श्रनुसार जिसके हारा आत्मा से 
रागद्वेष निकल जाये या जो उनके निकालने का निश्चित हेतु हो वही 
ज्ञान है, ऐसा कहा है”! जिस ज्ञान के द्वारा वस्तु का पूर्ण ज्ञात्र हो, 
ससार का स्वरूप हस्तामलकबत स्पष्ट रूप से दिखाई देने लगे, वह 


सम्पूर्णशान,_कैंबलज्ञान या त्रह्मज्ञान कहलाता है। इससे बढ़कर 
ज्ञान की कोई दूसरी भूमिका नही है। केवल का प्रर्थ ही पूर्णता हूँ । 
यह केवल ज्ञान असाधारण है, निरपेक्ष है; परम-शुद्ध है ओर सब 
पर्यायो और भावों का बोधक हैं | लोक भर परलोक इसी के हारा 





रत्नत्र्यी १३१ 


कप सा सी सी या शी शी की कक किन कि कमरा 
अवगस्य है। इसी ज्ञान के द्वारा प्राणियों के कमंंबन्च का समय तथा 


उनके शुभाशुभ फल का पता चलता है । 


ज्ञात प्रकार 
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ज्ञान पाँच प्रकार का माना है। (१) आमिनिबोधक, (२) श्रुत, 
(३) अवधि, (४) मन पर्येव और (५) केवल” पाँच इन्द्रियाँ और 
छठा मन, इनके द्वारा जो श्रर्याभिमुख निशचयात्मक बोध होता है, 
उसे आशभिनिबोधक ज्ञान कहा जाता है। मतिज्ञान इसी का दूसरा 
नाम है। स्पर्ण करने, चखने, सूघने, देखने और सुनने के हारा हम 
जो ज्ञान प्राप्त करते है, वह मतिज्ञान कहलाता है। इस ज्ञान की 
प्राप्ति चार भूमिकाओं द्वारा होती है जिनमे से प्रथम का नाम 
“अबग्रह” , दूसरी का “ईहा', तीसरी का “अपाय और चौथी का 


“धारणा” है। स्पशे के द्वारा “कुछ है” ऐसा श्रव्यक्त रूपज्ञान 
“अवग्रह' कहा जाता है। यह क्या होगा इस ज्ञान का नाम “ईहा” 
है | “यह वस्तु वही है” । ऐसा निर्णयात्मक ज्ञान “अभ्रपाय” कहलाता 


है | “मुझे इस वस्तु का स्पर्श हुआ” इसकी स्मृति को धारणा कहा 
गया है । 


श्षुतज्ञान का सामान्य अर्थ है, सुनकर प्राप्त किया हुआ ज्ञान, हम 
ग्रन्यो को पढ़कर और भाषणो को सुनकर जो ज्ञान प्राप्त करते है, 
वह श्ुतज्ञान के श्रन्तगेंत आ जाता है। ससार के प्रत्येक प्राणी मे 
मतिज्ञान और श्रुतज्ञान व्यक्त या अव्यक्त रूप मे अवश्य रहते है । 


रूपी द्रव्य श्रमुक काल तक और अमुक क्षेत्र तक मर्यादित रहेगे, 
इस प्रकार का ज्ञात “अवधिज्ञान' है। दूसरे प्राणियो के मन के भावों 


को जान लेना “मन पयेव” ज्ञान कहलाता है प्रत्येक वस्तु के सभी 


पर्यायो का सर्वेकालीन जो ज्ञान होता है उसको "केवल ज्ञान 
कहते है । 


अवधिज्ञान नारकीय और देव के जीवो को जन्म से ही होता है, 
जवकि तियेंच और मनुष्य-योनि के जीवो को यह ज्ञान विज्षिष्टलव्धि 
से ही सभव होता है। मन पर्यव और केवल ज्ञान केवल मनुष्य जाति को 
हो होता है किन्तु उसके लिये भी विशिष्टावस्था की अपेक्षा रहती है । 


जैन धर्म की मोलिक उद्भावनाएँ 
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श्शेर 


हा आल 


उस प्रकार सब द्रव्य, सर्वगुण और सर्व पर्यायो का स्वरूप जानने 
के लिये ज्ञानियों ने उक्त पाँच प्रकार के ज्ञान कथन किये है'* | ससार 
का कोई भी पदार्थ ज्ञान की इन पाच प्रकार की मर्यादाओ से बाहर 
नही है । 
सम्यगृदर्शन 

जैनागमो के अनुसार ज्ञान का उपयोग श्रद्धा की स्वच्छता के लिये 
किया जाता है और श्रद्धा की श्रावश्यकता जीवन जोधन के लिये है। 
यही कारण है कि जैन धर्म मे जितना बल ज्ञान की यथार्थता पर दिया 
गया है उतना ही उसकी सच्ची श्रद्धा पर । जीव अजीव आदि तत्वो 
पर, स्वभाववश अथवा उपदेण के द्वारा उनके यथार्थ स्वरूप मे 
भावपूर्वक श्रद्धा रखना सम्यस्दर्शन कहलाता है?” । तत्वों मे स्वय पूर्ण 
श्रद्धा रखना भी सम्यग्दर्शन है! । सम्यग्दर्शन से सम्बन्ध रखने वाली 
इस श्रद्धा के भी चार श्रग माने गये है। (१) परमार्थ सस्तव, (२) 
परमार्थ ज्ञातूसेवन, (३) व्यापन्त दर्णनी का त्याग, (४) कुदर्शनी का 
त्याग । तत्व का परिशीलन करना परमार्थ सस्तव है, तत्व के ज्ञाता 
गुरुजनो की सेवा, परमार्थ ज्ञात सेवन है। “व्यापन्नदर्शनी ” का अर्थ है 
कि किसी व्यक्ति का एक वार सम्यकत्व को प्राप्त होकर उससे अ्रष्ट 
हो जाना, और कुदर्शनी का श्रर्थ है मिथ्यादर्शन मे मान्यता रखने 
वाला” इन चारो में से पूर्व के दो अ्रग श्रद्धा को प्रृष्ठ करते है और 
श्रन्त के दो श्रद्धा का सरक्षण करने वाले है । 

सम्यगूदर्शन का विरोधी ग्रुण मिथ्यात्व है | जो श्रद्धा के विपरीत है, 
सत्य के विरुद्ध है वह मिथ्यादर्शन है । देव गुरू, और धर्म के विषय में 
विपरीत या अआन्तिपूर्ण धारणा रखने से मिथ्यात्व की उत्पत्ति होती है 
साधक को चाहिये कि वह कभी इस तथ्य की उपेक्षा न करे । इसी 
कारण साधक को सचेत करते हुए शास्त्र मे लिखा है कि सम्यगूदर्शत 
को निर्मेल बताये रखने के लिये पाच दोषो से बचे रहना अत्यावश्यक 


है। वे पाच दोष है -: 
१ हाका--वीतराग के वचन पर अविश्वास । 


२ काँक्षा-परघर्म को श्रगीकार करने की इच्छा । 
सन्‍तो के प्रति ग्लानिभाव रखना | करणी के फल के लिये 


रे 
सन्देह करना भी । 
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दशक यमन से की के से सा जज जब बी माह शी॑ाार 


४. भिथ्या दृष्टियो की प्रशसा करना । 
५. मिथ्या दृष्टियो से घनिष्ठता रखना । 


जीव के आध्यात्मिक विकास का आरभ सम्यग्‌ दर्णन से ही होता 
है । जब तक जीव की दृष्टि निविकार एवं निर्दोष नहीं वन जायेगी, 
तब तक उसका कोई भी प्रयत्न किसी भी क्षेत्र मे सफल नहीं हो 
सकता। आध्यात्मिक क्षेत्र मे तो सम्यगूदशेन को मुचित का प्रथम 
सोपान सात्ता गया है। सम्यगृदर्शल के आठ अग माने गये है जिनके 
हारा सम्यगृदर्शन का वास्तविक स्वरूप समझ में आता है। वे श्रग 
है निदकित, निकाक्षित निविचिकित्सा, श्रमूढ दुष्टित्व, उपब हण, 
वात्सल्य और प्रमावना* । लेख विस्तारमय से यहाँ सबका विवेचरतत 
देता सभव नही । जो व्यक्ति पूर्ण रूप से सम्यक्त्व के इन आठ अगो का 
पालन करता है, वही सम्यग्दृष्टि पुरुष माना जाता है। 
सम्यक्‌ चारित्र 


उत्तराध्ययन सूत्र के” वे श्रध्याय मे भगवान्‌ महावीर ने चरित्र 
प्रतिपादत करते हुए कहा है कि मिथ्यात्व, श्रव्गषत कपाय, प्रमाद भर 
सन, वचन, काया के अपविन्न विचारो से जिन पाप कर्मो का बच्चन हो 
गया है और जिनके शुभाशुभ फल को परिवर्तित करना शअ्रत्यन्त कठिन 
है, उन कर्मो का जिस पुरुषाथ बल से नाश करके आत्मा को कषा- 
यादि से रिक्त कर दिया जाता है वही चरित्र कहलाता है। चरित्र के 
भी पाँच भेद किये है जो इस प्रकार है 

१ सप्माणयिक। 

२. छेदोपस्थापनीय । 
रे परिहार विशुद्धि । 
४. सृक्ष्मससपराय और 
भू यथाख्यात | 


मन, वचन, काया से न तो स्वय पाप करना, न दूसरे से करवाना 
ओऔर न ही किसी करते हुए का अनुमोदन करना, सामाय्िक चारित्र 
कहलाना है । इस प्रकार का चारित्र, साघुओ मे मिलता है । नवागत- 


लिप्य को “दशवैकालिक्सूत” का “पड्जीवनिका” नामक चौथा 
अच्यास पढाने वे 


के पश्चात्‌ जो बडी दीक्षा दी जाती है, उसे “छेदो- 


१३२ जेन धर्म की मौलिक उद्भावनाएँ 
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इस प्रकार सर्व द्रव्य, सर्वगुण और सर्व पर्यायों का स्वरूप जानने 
के लिये ज्ञानियों ने उक्त पाँच प्रकार के ज्ञान कथन किये है“ । ससार 
का कोई भी पदार्थ ज्ञान की इन पाच प्रकार की मर्यादाश्रों से बाहर 
नही है । 
सम्ययूदर्दान 

जैनागमो के अनुसार ज्ञान का उपयोग श्रद्धा की स्वच्छता के लिये 
किया जाता है और थद्धा की श्रावज्यकता जीवन घोधन के लिये है। 
यही कारण है कि जैन धर्म मे जितना बल ज्ञान की ययार्थता पर दिया 
गया है उतना ही उसकी सच्ची श्रद्धा पर । जीव श्रजीव आदि तत्वों 
पर, स्वभाववश अथवा उपदेदा के द्वारा उनके यथार्थ स्वरूप मे 
भावपूवंक श्रद्धा रखना सम्यग्दर्शन कहलाता है?" । तत्वो मे स्वय पूर्ण 
श्षद्धा रखना भी सम्यग्दर्शन है!” । सम्यग्दर्शन से सम्बन्ध रखने वाली 
इस श्रद्धा के भी चार अग माने गये है। (१) परमार्थ सस्तव, (२) 
परमार्य जातृसेवन, (३) व्यापन्न दर्शनी का त्याग, (४) कुदर्शनी का 
त्याग । तत्व का परिशीलन करना परमार्थ ससस्‍्तव है, तत्व के न्ञाता 
गुरुजनो की सेवा, परमार्थ ज्ञात सेवन है | “व्यापन्नदर्शनी ” का अर्थ है 
कि किसी व्यक्ति का एक बार सम्यक्त्व को प्राप्त होकर उससे भ्रष्ट 
हो जाना, और कुदर्शनी का अर्थ है मिथ्यादर्शन मे मान्यता रखने 
वाला” इन चारो मे से पूर्व के दो अ्रग श्रद्धा को पुष्ट करते है और 
अन्त के दो श्रद्धा का सरक्षण करने वाले है । 

सम्यगदर्शन का विरोधी गुण मिथ्यात्व है। जो श्रद्धा के विपरीत है, 
सत्य के विरुद्ध है वह मिथ्यादर्शन है। देव गुरू, और धर्म के विषय मे 
विपरीत या आन्तिपूर्ण धारणा रखने से मिथ्यात्व की उत्पत्ति होती है 
साधक को चाहिये कि वह कभी इस तथ्य की उपेक्षा त करे । इसी 
कारण साधक को सचेत करते हुए शास्त्र मे लिखा है कि सम्यगूदशन 
को निर्मल बनाये रखने के लिये पाच दोषो से बचे रहना अत्यावश्यक 


है । वे पाच दोष है -- 
१ शका--वीतराग के वचन पर अविश्वास । 


२ कॉँक्षा--परधर्मे को अग्रीकार करने की इच्छा | 
सनन्‍्तो के प्रति ग्लानिभाव रखना। करणी के फल के लिये 


दर 
सन्देह करना भी । 
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४. भिथ्या दृष्टियों की प्रशसा करना । 
५ भिथ्या दृष्टियो से घनिष्टता रखना । 


जीव के आध्यात्मिक विकास का आरभ सम्यग्‌ दर्जन से ही होता 
है । जब तक जीव की दृष्टि निविकार एवं निर्दोष नहीं वन जायेगी, 
तब तक उसका कोई भी प्रयत्न किसी भी क्षेत्र मे सफल नही हो 
सकता । आध्यात्मिक क्षेत्र मे तो सम्यगृदशेन को मुक्ति का प्रथम 
सोपान माना गया है । सम्यगूदर्गन के आठ अ्ग माने गये है जिनके 
द्वारा सम्यगूदशन का वास्तविक स्वरूप समझ मे आता है। वे भ्रग 
है निहकित, नि काक्षित निविचिकित्सा, श्रमूढ दृष्टित्व, उपव हण, 
वात्सल्य और प्रभावना* । लेख विस्तारमय से यहाँ सवका विवेचन 
देना सभव नही १ जो व्यक्ति पूर्ण रूप से सम्यक्त्व के इन आ्राठ अगो का 
पालन करता है, वही सम्यग्दृष्टि पुरुष माना जाता है। 
सम्पक्‌ चारित्र 


उत्तराध्ययन सूत्र के” वे अध्याय मे भगवान्‌ महावीर ने चरित्र 
प्रतिपादन करते हुए कहा है कि मिथ्यात्व, अन्नत कपाय, प्रमाद और 
सन, वचन, काया के अपविन्न विचारो से जिन पाप कर्मो का बन्धन हो 
गया है और जिनके शुभाशुभ फल को परिवर्तित करना श्रत्यन्त कठिन 
है, उन कर्मों का जिस पुरुषार्थ बल से नाश करके आत्मा को कषा- 
यादि से रिक्त कर दिया जाता है वही चरित्र कहलाता है । चरित्र के 
भी पाँच भेद किये है जो इस प्रकार है 

१. सामायिक। 

२ छेदोपस्थापनीय । 

३ परिहार विशुद्धि । 

४. सृक्ष्मसपराय और 

भू यथाख्यात | 


सन, वचन, काया से न तो स्वय पाप करना, न दूसरे से करवाना 
और न ही किसी करते हुए का अनुमोदन करना, सामायिक्‌ चारित्र 
कहलाता है। इस प्रकार का चारित्र, साघुओ भे मिलता है। नवागत- 
निप्य को 'दशवैकालिकसूत्र” का * पडजोवनिका” नामक चौथा 
अध्याय पढाने के पदचात्‌ जो बडी दीक्षा दी जाती है, उसे “छेदो- 
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स्थापनीय चारित्र कहते है। सामाथिक चारित्र पर्याय का छेदन 
करके उपस्थापित करने के कारण इसे छेदोपस्थापनीय कहते है । 
विशिष्ट प्रकार की तपदचर्या द्वारा आत्मा को शुद्ध करना परिहार- 
विशुद्धि नाम का तीसरा चारित हैं। क्रोध, मान, मात्रा और लोभ इन 
चार कपायो का नाम सपराय है। इनके श्रधिकाधिक श्रशो के क्षय 
होने पर सूक्ष्मसम्पराय की प्राप्ति होती है। सम्पूर्ण कषाय रहित 
अ्रवस्था की प्राप्ति “यथाख्यात” चारित्र की प्राप्ति मानी जाती है । 
इसी का दूसरा नाम वीतराग चारित्र भी है। छद्मस्थ आत्मा उत्तरो- 
त्तर विद्युद्ध होती हुई इस श्रवस्था तक पहुचती है और केवल ज्ञान की 
प्राप्ति के पच्चात्‌ इसी मे स्थिर हो जाती है। इस भाव को आगम मे 
निम्तलिखित गाथा द्वारा अभिव्यवत किया गया है 








श्रफसायमहकक्‍्खायं, छउठमत्यस्स जिणस्स वा। 
एये चयरित्तकरं, चारित्त॑ होइ श्राहिय॑ ॥ 
उत्तराध्ययत्र, अ०/ २८) गा० ३४ 


उद्धरण 
१ उत्तराध्ययन, शक्र० २८०, गाए दे 
नाण च दंसणं चेव चरित च । 

२ तत्वारथे सूत्र, 
सम्यग्द्शन ज्ञान चारित्राणि सोक्षमार्ग । 
श्ौर देखियें। स्थानांग, स्था० है; डउ० ४, सूत्र १६४ 
तिविधे सम्मे पण्णते, त॑ जहा, नाण सम्म, 
दंसण सम्मे, चारित सस्‍्मे। 


३. सूत्र कृतायग, अ० ६ 
तिब्बाण सेट्ठा जह सब्व धस्मा। 


४. उत्तराध्ययन, श्र० २८५ भा० इे० 
वा दसणिस्स नाण, नाणेण बिना न हुति चरणग्रुणा। 


रत्नत्रयी 7३५ 


75७०००.०५०५८४०५८७८००४८७८०७०७०५०५८७०४ ध५७०५८७००५७१५७५६५४८७०६ 
श्रगुणिस्स नत्यि मोवखो, नत्थि श्रमोदखरस रिव्वाण ॥ 
५. चीरस्तुति, पृु० ३४ 
ज्ञानं हिताहित प्रपप्तिपरिहार समर्थहिं प्रमाण, 
ततो ज्ञतनमेंव तत्‌ । 
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६. वही, 
तन्निश्चयात्सक समारोपविरुदुत्वात्‌ १ 
७. वही, पु० ३४ 
जिकालगोचरानस्त-गुणपर्यायसंयुत्ा* १ 
यज्न भावा स्फुरन्त्युच्चेस्तज्ज्ञान ज्ञानिता सतम्‌ ॥ 
प्घ वही, 
प्रोव्यादि कलितेर्भावनिर्भर कलित जगत्‌। 
चिन्तितं युगपद्चन्न, तज्ज्ञानं योगिलोचनम्‌ 0 
€. वही, 
अनेकपर्यायगुणेरुपेतं, विलोक्यते येन समस्त तत्वस्‌ ॥ 
तदि्द्रियानिन्द्रियभेदभिन्‍्न, ज्ञानं जिनेन्द्ेगंदितं हिताय 0 
१०० वही, 
रत्नत्रयीं रक्षति यो न जीबो, विरज्यतेः्त्यन्त शरीरसौख्यात्‌ 
रुणद्धि पाप कुरुते विश्ाद्ध, ज्ञान तदिष्ड॑ सकलायथंबिडि, 0 
११ वही पू० ३५ 
ऋोध घुनीते विदधाति शान्ति, तनोति मैन्नों विहिनस्तिमोहम्‌ १ 
पुनाति चित्त, मदन लुनीते, येनेह बोध तमुशन्ति सन्‍्त ७ 
१२ वही, 
आत्मानमात्मसंभूत॑, रागरदिमलर्बाजतम । 
यो जानाति भवेत्तस्थ, ज्ञान निदचयहेतुजम्‌ |] 
१३ उत्तराध्ययन, आ्र०, २८, गा० ४ 
तत्थ पचचिह नचाण, सुय आभिणियोहिय । 
ओहि नाणं तु तइण, मण नाणं च केवलम्‌ ७ 
१५४: वही, गा० ५ 
एय पंचविहं नाणं, दव्वाण य ग्रुणण य | 
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पज्जवाणं य सब्वेसि, नाणं नाणोहि देसियं ॥ 
१५ वही, गा० ६ 
तहियाणं त्‌ भावाण, सब्भावें उवएसण। 
भावेण सद्ृहतस्स, सम्म॒तं, त् वियाहिय ॥॥ 
१६- तत्वार्थ॑सूत्र, श्र० १, सू० २ 
तत्वार्थश्रद्धानं सम्पग्दर्शनम्‌ 
१७. उत्तराध्ययन, श्र० २८, गा० र८ 
परमत्थसंथवो वा, सुदिद॒ठपरसत्थसेवणा वा । 
वावन्नकुदसणवज्जणाय, सम्मतसदंहण 7 ११ 
श्८. वही, गा० ३१ 
निस्सकिय-निक्क खिय-निव्वि त्ति गिच्छा-अ्रमुढ दिदुठी य । 
उबबूह-थिरीकरणे, चच्छलल्‍लपभावणे अद्ठ ॥ 


९४, 


सोक्षसार्ग 


एक माज्न लक्ष्य 


भारतीय आध्यात्मिक चिन्तन का क्षेत्र जहाँ आरकाश-मण्डल वी 
तरह महान्‌ एवं व्यादक है वैसे ही सागर तल के समान शत्यन्त गहन 
एवं गम्भीर भी । भ्रसख्य प्रतिभाशाली मनीदियों, मह॒पियो और महा- 
पुरुषो की प्रौढ प्रज्ञाएं भ्रनत्त काल से मानव-जीवन के रहस्यात्मक 
मौलिक तत्वों की गवेषणा मे बौद्धिक ज्ञात के माध्यम से अखिल ब्रह्माण्ड 
की ऊँचाई से लेकर सागर दल की गहराई तक उडान भरती 
रही है। सबका एक मात्र लक्ष्य रहा है-दु ख का अत्यन्ताभाव और 
अनन्त सुख की उपलब्धि | चिन्तनधारा भिन्‍त-भिन्‍न प्रकार की थी, 
अनुभूतियों मे भी समानता नही थी, मार्ग-प्रदशेन की पद्धति भी भेद- 
सूचक थी किन्तु निष्कर्ष मिलता-जुलता था और लक्ष्य मे विशेष 
मिन्‍्नता नही थी | वह था दु ख का अत्यान्ताभाव और अनन्त सुख की 
उपलब्धि । इसी सत्य को आचायें पुष्पदत ने निम्नलिखित दाब्दो मे 
अशभिव्यकक्‍त किया है 


“रुचीतां बेचित्यादु, 
ऋजुकुटिलनानापथजुघास्‌ । 
नुणमेको गस्य- 

स्त्वससि पयसामर्णव इच ४ 


अर्थात्‌ू-अपनी-अपनी रुचि के अनुसार ससार के तत्वचिन्तक 
विद्वानों ने मोक्ष की प्राप्ति के सीधे, टेंढे अनेक मार्ग बताये है और 


उनका अनुसरण किया है किन्तु वास्तविक दृष्टि से देखा जाये तो जैसे 
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श्श्८ 


जल भिन्‍न-भिल्त नदियों के रूप मे भिन्‍्न-भिन्‍न मार्गों से बहता हुआ्ना, 
भूभि को हरी भरी बनाता हुआ और जन-जन को नवजीवत प्रदान 
करता हुआ श्रन्त मे समुद मे जाकर लीन हो जाता है, ठीक उसी तरह 
दर्शन नि सन्देह अनेक हैं, उनके सिद्धान्त भी कुछ भिन्‍तताएँ लिए हुए है 
किन्तु सबका एक मात्र लक्ष्य मोक्ष-प्राप्ति रूप सागर तक पहुँचाना है । 


हमारा अ्रभिष्राय इस लेख मे किसी दर्शन का खंडन या मण्डन 
नहीं है। हम तो केवल मात्र पाठकों के सामान्य ज्ञान की बुद्धि के लिए 
तथा आध्यात्मिक ज्ञान से उनका सामान्य परिचय कराने के लिए 
भारत के आाठो दर्शनों में मोक्ष के स्वरूप पर एक विहृगम दृष्टि डाल 
रहे है । यह भी इस विचार से किया जा रहा है कि भ्राज के भौतिक- 
वाद के युग मे' आगे की जो थपोढी हमारे सम्पर्क मे शा रही है वह 
आत्मज्ञान तथा धर्म बान के प्रति उदासीन ही वहीं उपेक्षा भाव भी 
लिए हुए है। यदि एसे सस्कार उस पीढो मे उत्तरोत्तर बढ्ते रहे तो 
वे घातक सिद्ध होगे। सविष्य का भानव आत्मिक और मानसिक 
अशान्ति का शिकार बन जायेगा। अ्रशान्ति स्वय तो दु ख रूप है ही 
किन्तु साथ-साथ अनेक दु खो की जननी भी है । दु ख श्रात्मा का धर्म 
नहीं है। वह आवरण है, पर्दा है, छाया है, माया है, श्रविद्या है, 
अज्ञान हैं। शरीर उसका सहज रूप में निवास स्थान नही है किन्तु 
इसमे निवास करते के लिए उसे श्रशानवश निमन्त्रित किया जाता है । 
कूछ भी हो मानव केवल मात्र आज से तही श्रनन्तकाल से दु खो का 
भ्रागार रहा है, दू खो से त्सित रहा है, दु खो से पीडित रहा है, दु खों 
से कृचला जाता रहा है । जब द्वु ख आत्मा का धर्म नही है तो उसकी 
ऐसी दशा क्यों हो गई ? वह बौद्धिक प्राणी है । उसने चिन्तत किया, 
मनन किया, और अनुभव किया, नि सन्देह निजी अ्रनुभूति के साथ- 
साथ उसने अपने झ्राप्त पुएषो की श्रनुभृति का भी सहारा लिया है । 
वह किसी परिणाम पर पहुँचा ) वह परिणाम ही दर्शन के रूप मे हमारे 
सामने श्राया । दर्शनो की सक्षिप्त चिन्तनधारा पर विहयम दृष्टि डालने 
से ही पाठकों को यह भली-भाॉँति ज्ञात हो जायेगा कि सभी मनीषी तत्व- 
चिन्तको की दृष्टि आत्मकल्याण के लिए दु ख निवृत्ति की शोर रही । 
निम्नलिखित विश्लेषण से भारत के आराठो दर्शनो से मोक्ष के स्वरूप 
प्र सक्षेप मे प्रकाश डालने का प्रयत्न किया गया है । वे आठ दर्शन है * 








मोक्षमार्ग 


्चि 
हा 
शक 
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आठ दर्शनों में मोब का स्वरूप, वे श्राठ दर्ज त है 


१ न्याय, 
२. वैशेधिक, 
३ योग, 
४. साख्य, 
प्‌ मीमासा, 
६ वेदान्त, 
७ बौद्ध, और 
८ जैन 
न्‍्याप दहन : 


प्रधान रूप से यह प्रमाण शास्त्र है। प्रमाण यथार्थ ज्ञान को कहते 
है, उसका निर्णय ही इसका प्रधाव विपय है। इसके अनुसार जीव, 
जगतू और ईश्वर ये तीन सत्य और सनातन सत्ताएँ है। यह दृष्यमान्‌ 
जगत्‌ ईश्वर की सूष्टि है। यह वेदान्त के विश्व के समान कोरी माया 
नही है किन्तु उसकी वास्तविक सत्ता है। न्याय दर्शन के श्रनुसार 
प्रमाण-प्रमेयादि घोडश पदार्थों के यथार्थ ज्ञान द्वारा नि श्रेयस-मोक्ष का 
आविगम होत( है जो जीवन का वास्तविक लक्ष्य माना जाता है । 


“ऋते ज्ञानान्न मुषित 


अर्थात्‌-यथार्थे ज्ञान के बिना मुक्ति सम्भव नहीं। यह उनका 
सर्वमान्य सिद्धान्त माना जाता है। यह यथार्थ ज्ञान कैसे हो, इसी की 
भीमासा न्‍्यायशास्त्र मे की गई है । न्यायदर्शन के सिद्धान्त के श्रनुसार 
इस जगत्‌ के मूल मे परमाणु है, ईइबर निमित्त कारण है जो अनु- 
मानगम्य है। न्याय सिद्धान्त के अनुसार मोक्ष मे सुख और दुख दोनो 
प्रकार की वृत्तियाँ नष्ट हो जाती है। भन साम्यावस्था को प्राप्त हो 
जाता है। दोप, ससार मे प्रवृत्ति, जन्म तथा दु ख की उत्पत्ति भिथ्या 
ज्ञान के कारण होती है। भिथ्या ज्ञान का नाश तत्वज्ञान से होता है । 
आत्मा की मिथ्याज्ञान-विहीन अवस्था का लाम ही मोक्ष या नि श्रेयस 
है। 


चेह्ेपिक दशेन 


स्थाब और वैशेषिक दर्शनों मे पारस्परिक बडी समानता है। 
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अन्तर बहुत सामान्य है । न्याय का प्रधान लक्ष्य श्रन्तर्जगत्‌ तथा ज्ञान 
की मीमासा करना है जबकि वेभेषिक का लक्ष्य वाह्य जगत्‌ की विस्तृत 
समीक्षा करना हे । इसके अनुसार द्रव्यादि सात पदार्थ है। आत्मा का 
यथार्थ ज्ञान आत्मेतर पदार्थो के यथार्थ ज्ञान पर निर्भर करता है। 
तत्त्वजान की उत्पत्ति आत्मा तथा श्रात्मेतर द्रव्यों के परस्पर साधर्म्ये 
श्रौर वेधर्म्य ज्ञान पर ही हो सकती है। इस दर्शन के श्रनुसार निष्काम 
कर्मो का सम्पादन ही श्रत्यावश्यक हूँ क्योकि ऐसे कर्मो का अनुष्ठान 
करने से तत्वज्ञान की उत्पत्ति' होती है, तत्वज्ञान से मिथ्याज्ञान की 
निवृत्ति होती है, मिथ्याज्ञान के श्रभाव में दु खो का श्रत्यन्ताभाव हो 
जाता है। आ्रात्मा की इसी स्थिति का नाम मोक्ष है| 


योग दर्शन 

श्योगदिचित्तवृत्तिनिरोध ” पतजल योग दर्शन के इस सूत्र के अनु- 
सार चित्त-वृत्तियो के मनिरोध का नाम ही योग है। चित्त की प्रकृति 
चचल मानी है । लौकिक जीवन और पअनुभव से यह स्पष्ट है कि चित्त 
नये-नये पदार्थों के सम्पर्क मे उनका श्राकार ग्रहण करता रहता है । 
चित्त के इस पदार्थ रूप ग्रहण को ही वृत्ति कहा गया है। योग दशन 
मे चित्त की पाँच अ्रवस्थाएँ मानी गई है क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, एकाप्र, 
और निरुद्ध । इसमे प्रथम तीन चित्त को चचल, अभिभूत और 
प्रशान्त वनाये रखती है ! योगाभ्यास चित्त की श्रन्तिम दो दशाओं मे 
ही हो सकता है। योग के श्राठ अग माने गये है जो इस प्रकार है 


यम 
नियम 
आसच 
प्राणायाम 
प्रत्याहार 
घारणा 
ध्यान तथा 
समाधि । 


यम पाँच प्रकार के माने गये है 
१. अहिसा 


३ + 


फ 


॥ & 0 ॥< ७ 0 ,त ७ 
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२. सत्य 

३ शभ्रस्तेय 

४ ब्रह्माचयें और 

५ अपरिप्रह 


सब अगो का विश्लेषण स्थानाभाव के कारण तथा लेख विस्तार 
के भय से यहाँ सम्भव नही है। इन आठ अ्रगो की प्रक्रिया को विधि- 
वत्‌ पालन करता हुआ आत्मा जने. अने विषय बासनाग्रो से 
निलिप्त होता हुआ रज प्रधान और तम प्रधान वुत्तियो से मुक्त 
हो जाता है । रज प्रधान और तम प्रधान वृत्तियो के कारण ही श्रात्मा 
को अनेक प्रकार के क्लेश सोगने पडते है । इन दो प्रकार की चृत्तियो 
के शान्त होते ही सत्व प्रधान विवेक को उत्पत्ति हो जाती हैं। इस 
विवेक की उत्पत्ति से आत्मा समस्त ससर्यो से मुक्त होकर अपने केवल 

चेतन्य स्वरूप मे स्थित हो जाता है । इसी का नाम योग दर्जन में 

मोक्ष है । 

सांख्य दहोच ; 





इस दशैन में “प्रकृति” जिसे “प्रधान” भी कहते है और “पुरुष” 
जो वास्तव मे “आत्मए” है उन दोनो के सयोग का नाम सृष्टि माना है 
भर विय्योग का त्ाम मुक्ति या मोक्ष है । इस दर्शत के अनुसार सारा 
ससार दुख मय है । इस दुख की आत्यस्तिक निवृत्ति केवल मात्र 
तलज्ञान से ही सम्भव हैं। यद्यपि पुरुष निरपेक्ष हैं फिर भी यह अ्ज्ञान 
के कारण अपने को शरीरादि के बच्चन मे फसाकर अनेक प्रकार के 
क्लेशो से पीडित होता रहता है। वास्तव मे सुख और दु ख भन और 
वृद्धि के ध॒म्त है किन्तु अहंकार के वशीभूत हुआ पुरुष आत्मा, उनका 
आरोप अपने ऊपर कर ,लेता है। यही वास्तव से बन्धन हैँ । विवेक 
ख्याति होने पर तत्वाभ्यास द्वारा कैवल्य ज्ञान का उदय होता है जिससे 

दु खादि सव समाप्त हो जाते है। उस स्थिति से पुदष को ससार के 

भति कोई अनुराग नहीं रह जाता। वह तो केवल मात्र ससार-चक्र 

का साक्षी या द्रष्ठा मात्र रह जाता है | आत्मा की यही अवस्था साख्य 
दर्शन में मुक्ति या कैवल्य कहलाती है । यह दो प्रकार की मानी गयी 
है विवेक-जान के पब्चात्‌ अ्रहकार-शूृन्य पुरण जिस मुक्ति का अनु- 
भव करता है वह जीव-मुद्ति है। शरीर त्याग के चाद जो मुचित 
मिलती है वह “विदेह-मुक्ति” कहलाती है| 
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मीमाता दर्शन 
मीमासा दर्शव में “प्रपचसम्बन्धविलयों मोक्ष ” श्र्थात्‌--इस 
दृष्यमान जमत्‌ के साथ आ्रात्मा का सम्बन्ध न रहना हो मोक्ष है। यह 
दर्शन वेबपूरक होता हुआ भी ईश्वर की सत्ता को स्वीकार नही 
करता | कर्म-काण्ड की इसमे प्रधानता है | इसके अनुसार बेद-विहित 
कर्मो के सम्पादन द्वारा ही विशुद्ध सुख को प्राप्ति सम्भव है, अन्यथा 
नहीं । मीमासको के श्रनुसार शुभाशुभ कर्मो का फल तो श्रात्मा को 
भोगना ही पडता हूँ । श्रात्मा तीन प्रकार के वन्धनों से ससार मे जकडी 


रहती है 

१ भोगायतन वारीर । 

२ भोग साधन इन्द्रिय । 

३ भोग विषयक पदार्थ । 

यज्ञादि कर्मो के सम्पादन द्वारा इन चन्धनो का क्षरण होता है । 
इन तीस प्रकार के बन्धनों के भ्रात्यन्तिक विनाश से आत्मा जिस 


अवस्था मे पहुँचता है वही मोक्ष हे । 


वेदान्त दर्शन 

शुकराचार्य के श्रनुयार ब्रह्म ही एक मात्र चरम सत्य है। जीव 
और जगत्‌ की सत्ता मिथ्या है। शअ्ज्ञान जिसे माया और शविद्या के 
परारिभाषिक शब्दों से भी भ्रभिहित किया गया है, के कारण जीव 
और जगत्‌ की सत्ता प्रतीत होती है किन्तु वास्तव में यह रस्सी में 
सर्प की आान्ति के समान असत्य हैँ । जब ज्ञान के द्वारा यह भ्रान्ति नष्ट 
हो जाती हे तो ब्रह्म मात्र अवशेष रह जाता हैं। तब लगने लगता है 

“सर्वखल्विदं ब्रह्म, नेह नानास्ति किचत ॥!! 

अर्थात्‌ू--सब ब्रह्म ही ब्रह्म है और कुछ भी नहीं। गकर के 
अद्वेतववाद के भ्नुसार यह ब्रह्म निर्मुण और अनन्त है। इसी ब्रह्म के 
साथ तादात्य्य प्राप्त करना ही प्रत्येक जीव के जीवन का लक्ष्य है| 
इसी एकात्म्य का अनुभव करना ही आत्मा के वास्तविक स्वप का 


अनुभव कहलाता है । इसी अवस्था का दूसरा नाम मोक्ष कहलाता है । 
अ्रविद्या के कारण ही. जन्म, जरा और मरण आदि सासारिक वलेश 
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उत्नन्‍त होते है। ज्ञान के द्वारा गरविद्या के नष्ट होते ही गये दु शव 
अन्त हो जाता है | 


ब्रह्म नि एन्देह निर्ण है किन्तु बही निर्गेण पक्ष जद माया से 
उपहित हो जाता है तो सगुण प्रमेग्वर कहलाता है) कहे नगुत कह 
ही जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति और प्रल॑य का कारण है। यही बम सार 
सामरिक प्रपच का सुजनकर्तता, ति्नन्ता और हन्ता हु 


औद्ध दर्शन» 


बौद्ध दरवीत के मनुसार आत्मा और जगत अनित्य है। शेर का 
अलोक पदार्थ परिदतेनशील एवं नाशवान है। वस्तु की उत्पत्ति किसी 
कारण से होती है, यदि कारण नष्ट हो जाये तो वस्तु भी नप्य्हो 
जाती है। जो भी तित्म श्रौर स्थायी अतीत होता है वह सेव चाशवाल्‌ 
है जहाँ जन्म हैं वहाँ मरण भी है ! इस प्रकार सारी सृष्टि प्रतिक्षण 
होने वले परिवतैन का ही परिणाम है। परणुओं के हयशुकादि संयोग 
द्वारा यह सुष्टि विकसित होती है और इसका कम चलता रहता है। 
बौद्ध दर्शत में पृथ्वी, जल, तेज भर वायु ये हो चार भूत मानें है, 


आकाश की गणना भूतों में नहीं की । भ्रणुझो के पृथक्‌ होने से सृष्टि 
का प्रलय हो जाता है। 


बुद्ध ते जरा, मरण और रोगादि से छूटकारा प्राप्त करने के लिए 
तपस्या का अख्यय लिया था। तपस्य' द्वारा उन्हे बोधि शात की प्राप्ति 
हुई जिसका सार चार श्रार्य उत्यो से निहित है । वे चार आय संत्त हैं 
(१)६ुड है । (२)दु ख का कारण है । (३)दु ख का निरोध हैं (४) 
डु खं-निरोध-गामिनी प्रतिपद अर्थात्‌ साधन है। दु खो से परिषुणे इस 
दृश्यमाव जगत से तिर्वाण पाने के लिए बौद्ध बशेन्र में अष्टागी मार्ग 
का पालन करने का बुद्ध ने उपदेश दिया है। वे आठ मार्म है. उभ्यक् 
दृष्टि, संकल्प, वाझू, कर्मान्त, आजीव, व्यायाम, स्मृति और समाधि । 
इन मार्गों का अनुफरण करने से हो मानव में रहने वाली भविया 
और तृष्णा का चाश् होता हैं, जीव को निमेल बुद्धि प्राप्त होती है, 
उत्तम दृढ़ता आती है और उसे शान्ति मिलती है । झही उपयो हारा 
ही जीव के दु खो का नाश होता है, उसे प्रपने सत्य स्वरूप का शान 
होता है और पुनजेन्म से छूटकारा मिलता है। इन सासारिक दुखों 


गा 
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दी निवुति को ही कौद्ग दर्शन में मोक्ष या निर्वाण कहा गया है | 

जन दर्धान 

जैन दर्णन में नव प्रकार के तत्व माने गये ह। जो इस प्रकार 
जीब, अजीब, पुण्य, पाप, झास्रव, सवर, निर्जरा, वन्य और मोक्ष । 
उन नयो तत्यों से जीव भर अ्रजीव दो द्रव्य हैं । चेतन द्रव्य को जीव 
चाहा जाता हैं । चेतनता जीव का स्वाभाविक लक्षण माना गया है । 
मंसगिक रूप से प्रत्येक जीव श्रनन्त-ज्ञान दर्शन और अ्रनन्त सामर्थ्य 
श्रादि गुणों से युक्त होता है । किन्तु श्रावरणीय कर्मो के द्वारा उसके 
स्वाभाविक गुणो का विकास नही हो पाता। जीव यद्यपि अमृत है 
कित्तु दीपक के समान बह अपने अधिष्ठानभरूत शरीर को प्रकाशित 
करता है । श्रजीव पदार्थ के जो चार भेद है उनमे पुदूगल भी एक 
भेद हे । प्रुदूगल उन द्रव्यों को कहते है जो प्रचय रूप से शरीर को 
उत्पन्न करते है जो प्रचय के विनाश से छिन्न-भिन्‍न हो जाते है। 
पुदूगल के दो स्वरूप है--भशरणु, सघात। अणुओ के प्रचय रूप से 
एकनत्रीकरण द्वारा ही शरीर मन, प्राण आदि की सृष्टि होती हैं । जीव 
में, जैसा कि ऊपर कह श्राये है, अनन्त वीर्य और अनन्त शक्ति है 
किन्तु उसका वास्तविक स्वरूप कर्मो के आवरण से छिप जाता हैं। 
वह स्वय प्रपनी कर्मच्छाश्रो के द्वारा पुदुगल को आकर्षित करता हैँ 
ओर अपने वास्तविक स्वरूप को आच्छादित कर लेता हैं। इसी का 


नाम बन्धन है । 

कर्मों का निराकरण ही मोक्ष का साधन है । ये साधन तीन प्रकार 
के है सम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ चारित्र । जीव, 
श्रजीव, पुण्य, पाप झास्तव, सवर, निर्जरा और मोक्ष के सिद्धान्तो 
का सच्चा या भ्रान्तिहीन ज्ञान ही सम्यक्‌ ज्ञान के नाम से अभिहित 
होता हे । जीवादि पदार्थों के सच्चे ज्ञान के बिना आत्मा के लिए 
ग्रज्ञान की आन्ति से निकलना और सत्य के प्रकाशमे ञ्रा जाना कदापि 
सम्भव नही है । ज्ञान से जानकारी मिलती है। ज्ञान के बिना हेय 
झौर उपादेय का पता नही चल सकता है । ज्ञान के अभ्रभाव मे हेय को 
उपादेय समझ कर ग्रहण किया जा सकता है और उपादेय को हेय 
समझकर छोड भी दिया जा सकता हूं । उदाहरण के लिए भोजन 


६] 


मोक्षमार्ग 
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निमित गेहू बाजार से लाते है। सर्नेप्रयम उसका जोबन होता हें। 
उसमे ककर पत्थर जो हेय है उन्हे निकाल कर बाहर फंक दिया जाता 
हैं और जो उपादेय गेह है उसे सम्भाल कर उपयोग के लिए रख लिया 
जाता है | सम्यक्‌ ज्ञान की इस जक्ति द्वारा ही घामिक और गआ्राध्या- 
त्मिक क्षेत्र मे सत्यासत्य का निर्णय किया जाता है । 


सच्चा देव अरिहन्त भगवान्‌ हैँ, सच्चा गुरु निग्नेन्थ हे, सच्चा 
धर्म प्राणी मात्र पर दया की भावना है--आदि मान्यताझरो पर अडिग 
विश्वास रखना सम्यक्‌ दर्शन है। दृढ विश्वास या दुढ श्रद्धा के 
अभाव में किसी भी वस्तु के उपयोग मे प्रवृत्ति नहीं होती | यही 
कारण है कि भ्रागमकारो ने दशन पर बडा महत्व दिया है । यहाँ तक 


कहा गया है कि दशेन से अ्रष्ट व्यक्ति कदापि मोक्ष का अधिकारी 
नही बन सकता * 


दंसण भटटो भद॒दो 
दसण भट्टस्थ न॒त्थि निव्वाणं : 


सम्यक्‌ चारित्र का अर्थ है सत्य आचरण ! अहिंसा, सत्य, भ्रचौर्य 


ब्रह्मचर्य और अपरिय्रह के नियमो का सच्ची निष्ठा से पालन करना 
ही असत्म आचरण कहः 


लाता है । जो आत्मा जितनी ही राग-द्वेषादि 
हो से दूर रहेगी वह उतनी कम सासारिक सोह-माया से प्रवृत्त 
भा 


| आत्मा मे उत्पन्त होने वाली चचल विकृति राग-हेषादि के कारण 
दी होती है। राय द्वेष की निवृत्ति होते ही वीतराग की दशा प्राप्त 
>> आ है तथा फिर आत्मा पूर्णझपेण शुद्ध निष्कलक और अपने 


7 खवरूप या धर्म मे पहुच जाती है । जैन दश्शन मे आत्मा की 
इसी अवस्था का नाम मोक्ष हैं। 


न्‍ 
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... * अंथ परिचय 


जैन, वैदिक एवं वौद्धन्न तीनो भारतीय बर्मो की 8 
बिचार निररिणिया चिरकाल से साय-साथ बहती चली आा 5 
है । भारतीय चाड_मय में इत तीनो का मौलिक चिन्सन, ताट्विका 
विश्लेषण, सैद्धान्तिक विवेचन और आध्यात्मिक साथना का 
अपना-अपना पृथक स्थान है | इन तोनों में त्तारतम्थ क्री रचप्ठि स 
जौत-सरस्कृात की सर्वमान्य, तकेसपत और विज्ञान की कसौटी पर 
परीक्षित त्तात्विक चिसन्तनचारा का उत्कृष्टत्तम स्थान वयो है--- 
इस प्रश्न का समाधान--इस ग्रन्थ में प्रस्तुत किया गया है । 
अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह ---इन पाच 
महाज्त्तों की आध्यात्मिक-जीवन की अन्तिम सोपान पर पहुच के 
लिए महनीयता, उपादेखता और अधिगमन्तीयत्ता के चित्रण न्ने 
इस ग्रन्थ से साकारता ग्रहण की है। भगवान्‌ महावीर से लेकर 
अठारवी शताब्दी चक पू जीवाद जेँसी श्रर्यमुलक जोपण-पद्वति 
का जन्म नही हुआ था। इसी शोपण-पद्धति की अतिक्रिया के 
रूप मे साम्पवाद और समाजयवाद का जन्‍म छुआ ) शक्षमरा- 
सस्क्ृति का अपरिग्रहवाद उक्त दोनो वादों का ही दुसरा नाम है। 
साम्यसूलक अपरिग्रहवाद का ग्रन्थ से बैज्ञानिक विश्लेषण मनीपी 
सन्त लेखक की लेखनी की शअ्रनुपम चिलक्षणता है । जेनधर्म मे 
पाप-पुण्य की व्यवस्था का प्रमाणिक एवं वास्तविक सिद्धान्त 
कर्मंचाद के आधार पर किया अया है) पुन्जन्म, मृत्यु, मोध्य 
आदि जीवन की घटनाओं को समरति कर्मे-सिद्धान्त के श्राधार पर 
ही प्रतिधादित की है । जेनधर्म का कर्मसिद्धान्त आत्मा की 
स्वतन्त्रता का, सर्वशकति सम्पन्तता का, स्व-पुरुषपार्थ का और 
स्व की परिपूर्णता का ही परिचायक नही किन्तु इस रहस्य का 
भी उद्घाटन करने चाला है कि शझात्मा का अन्तिम ध्येय 
ईश्वरत्व की प्राप्ति है। अ्रमण सस्क्ृति के "कर्म सिद्धान्त को 
अन्थ से बडी ही सारगरभित समास होली मे घिदलेषित किया 
गया है। जेनेतर झास्त्रो के उद्धरण ग्रन्थ॥।की और भी चार 
चाद लगाने वाले है । गत तीन हज़ार वर्षो कह! घिश्व के साहित्य 
प्रागणु से आत्म-तत्व, ईदवरबाद और सृष्टिसर्जन जैसे चिषयो 
को लेकर झनेक तत्वचिन्तक-दाशनिको ने गम्भीर मनन, चिन्तन 
और अनुसन्धान किया है । जैन दर्शन ईश्वर को नही किन्तु 
ईब्बरतव को उत्कृष्टतम ध्येय सानता है। उसकी मान्यता है कि 
सुष्टि का कर्ता, घर्त्ता नियामक और हर्ता कोई ईश्वरीय सत्ता 
नही किन्तु सृष्टि-प्रक्रिया स्वाभाविक है । सृष्टिसजेन जैसे जटिल 
विषय का विवेचन अन्य मे वड़े हो सारगभित एवं सनत-चिन्तन 
योग्य बाब्दो मे किया है । तत्व के यथार्थ । वोध का उत्पादक 
सम्यग्ज्ञान, तत्वारयं पर दृढ प्रतीति का जनके सम्यगृदशन और 
अन्त करण की वृत्तियों का नियल्‍्त्रक सम्यक्‌' चरित्र--से सीने 
जन घमम में “रनतवयी! के नाम से जाने जाते हैं। इनको जीवन 
से उतारतसे से आऋात्पा किस प्रकार आत्म दिकास की चरम 
सीमा-मोक्ष की सोपान पर आरूढ हो जाता द्ै---इस आध्यात्मिक 
त्तत्न का वडा ही सुन्दर विवेचन है । झ्राठ दोनो में मोक्ष के 
सश्चिप्त स्वस्प के विदलेपण से जौनसदर्शन के चर्कंसगत एव वंज्ञानिक 
इप्टिकोश का दिगदशेन भी ग्रन्थ की गरिमा को बढाने वाला है । 
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